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上 質 な も の を た いせ つ に 使う 
と いう 心地 よさ 。 
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FEATURES 


私 の 東京 ティ ー 日 記 。 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 


日 本 茶 新 時 代 が 始ま っ た ! < 
人 々 の 視線 は 体 に や さ し い 日 本 茶 へ 。 

日 本 茶 の 新しい カタ チ 。 0 
これ だ け は 知っ て お きた い 

日 本 茶 の 基 礎 知識 。 Ss5 
断然 か わい く な っ た パッ ケー ジ 。 

デザ イン で も っ と お いし く 。 
日 本 茶 が も っ と 好き に な る 


「 お 茶 の 国 」 静岡 へ 。 


TEA TREND 
KEYWORD 2019 


1.[ ARRANGE TEA ] 


お 茶 +q の ネクス ト ア レン ジ が 続々 。 


2.[ TAPIOCA TEA ] 972 


東京 の タビ オカ ティ ー 飲 み 比 べ ! 


3.[ TEA PAIRING ] 


ティ ー ペ アリ ング を 愉し む レ スト ラン 。 


4.[ 0RGANIC TEA ] os 


お いし い " オ ー ガ ニッ クティ ー の 波 "。 


5.[ BLEND TEA ] 


《TE HANDEL)〉 で 味わう プレ ンド ティ ー。 


052 


064 


REGULARS 


ShoppingList いま すぐ 、 欲 し い モノ 。 135 
アー ト な イヤ ー ア クセ サリ ー に 夢中 。 

Now Opening 世界 の ハナ コラ ボ が レポ ー ト ! 
TOKY0/KYOT0/TAIPEL デ HONOLULU 

Hanako Beauty 旬 の 女優 と 、 旬 メイ ク 。 上 白石 萌 音 xyumi 
HANAKO STYLE enjoy my TEA time 

Hanako Beauty _ Make-Up 春先 取り の teagreen 
Hanako Beauty _ Skin Care あの コス メ が 生ま れ た 理由 。 
まち を つなげ る パン 屋 さ ん パン ラボ ・ 池 田 浩明 
散歩 の レシ ピ な か し まし ほ 

ハナ コラ ボ JOURNAL 

BACK ISSUES 

みや け の も の ご ころ 。 三宅 健 

高崎 卓 馬 の 勝 手 に リメイク ! 

りぼん に お 願い 川上 未 映子 

Good Neighbors, Good Suppliers 野村 友 星 

LOCKER ROOM ボク シン グ 伊藤 雅 雪 

嵐 さ ん と 一 緒 。 

日 本 の 美味 し さ 簡 単 レ シ ピ 服部 志 真 

#Hanako Travel 

リー ン ア ラ カ ル ト 渡来 徹 

ive 休日 、 ク ル マ で …。 中 川 正子 

好き ( 犬 か ょ ) 。 平野 紗季 子 x 服 部 一 成 


6.[ AFTERNOON TEA ] 


アフ タ ヌ ー ン ティ ー 三 都 物語 。 
7.[ TEA T00LS ] 


お 茶 を お いし くす る 道具 た ち 。 


私 の お 茶 時 間 に 欠 か せな いも の た ち 。 
着 柳 度 了 新原 光太郎 川上 トシ ジュ ン 
横山 晴美 / 柳 山 時 陽子 ノ な か し まし ほ 


味わい を さら に 深め 合う 。 


お 茶 の お と も 。 


お 茶 を 引き 立て る 、 私 の 定番 菓子 お茶 を 使っ た スイ ー ツ 15 選 
料理 家 が 楽し む 、 お 茶 と お 菓子 "昔ながら "を 継ぐ 、 モ ダン 和菓子 


スタ イル 別 カ フェ & ス タン ド 案 内 。 


NEW STYLE〆WITH RICE〆WITH SWEETS〆TEA STAND 


お 茶 の あ る 生活 を も っ と 楽し く 。 


推薦 図書 6 冊 。 


TEA SHOP LIST 


第 2 特集 | 台南 、 台 中 、 ポ ン フ ー そ し て 人 台北 ヘ へ トリ ッ ズ 。 


台湾 で お や つの 時 間 。 


プリ ング 豆 花 焼き 菓子 だ プ せ ん べ い ピー ナッ ツ 菓 子 / 
レモ ン ケ ー キ ショー ト ケ ー キ クッキー 


Hanako EAT 


ー~ Entertainment And Trend - 


GENTLEMAN | ジェ ント ル 飯 斉藤 壮 馬 

CINEMA | シネ マ 商 店 街 を 食べ 歩き 門間 雄介 

ENGLISH | TOKYO :TAKEABITE 矢吹 統 子 

SWEETS | あま い 乙女 に な り た い 安原 谷 香 
GOURMAND | 名 刺 代わ り の この ひと 皿 小寺 慶子 

BOOK | 同じ 釜 の 本 を 食らう 町田 康 / 西 田 藍 / 田 中 利 裕 
SNACK | スナ ッ ク 男 女 の 人 生 劇 場 ひで お マス ター せつ こ マ マ 
WO0RD | コト バビ ュ ッ フェ 上 條 桂子 

ART | アー ト の 円 卓 竹田 嘉 文大 池 明 日 香 

MUSIC | 今 表 も 深 酔 い 選 MUSIC BAR 渡辺 隔週 

LOVE | あま か ら 恋 わずらい 星野 概念 

EVENT | どれ 行く ? イベ ント メニ ュー は な X よ し え 


@ 株 式 会 社 マガ ジン ハウ ス 2019 

本 徹 記 事 ・ イラ スト の 無断 転載 を 禁じ ます 。 
本 訪 選 集 ペー ジ に 記載 され て いる 商品 の 価格 は 、 
特別 な 表記 が ある 場合 を 除き 、 

すべ て 本 体 価 格 ( 税 抜 き ) と な り ま す 。 


静岡 市 で 
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職 や 的 表し っ ぃ Q? 小皿 己 じ せ 
宙 擦 田鶴 し 深い 「 旬 擦 パース K 
さ ] 会 代 公 で し じ っ ぃ @" 如 弄 G 近 酸 飲 
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圭二 評 日 環 唱 悪 で 旭 千 近 配 男 公 
癌 "所 擦 G ペ く で を か いさ ヘー 
地 っ 域 四 下 上 し 咽 百 衝 NOTJJ や し 
OMP YG 半 公民 世 ロ せ 痢 具 @ 宙 
折 め 宙 擦 中 G 思 氷 で や を 迫 つ っ 宙 
控 G 深 で っ 選 丈 傍 つ 人 SeRN Hp? 
世 百 ・ 聞 角 K も ポト て せ 「 介 擦 G 
注 医 己 ] @G お ャ て 第 マー 必 間 
中 H ふ つじ 二 拓 中 詞 や "「 ふ ふ ハ ー 
か トー] や SOS 葛 挫 取 玉 
字 交 い し そ 指 に ロ 二 全 お し じ せ " 


お 茶 の 本 場 へ , 
C グ < / 


に は 、 本 場 で し か で き な い 体験 が 待っ て いる 。 


「 お 茶 ツ ー リ ズム 」 体 験 ! 


全国 有数 の お 茶 の 生産 地 と し て 知ら れる 静岡 市 で 


ょ J 


茶 農家 や 製茶 問屋 を 訪ね 、 お 茶 や 人 と 交流 する 「 お 茶 ツ ー リ ズム 」 。 
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Theme 


アー ト な イヤ ー ア クセ サリ ー に 夢中 。 


気が付け ば 同じ アウ ター& マ フラ ー に な り が ちな この 季節 。 

マン ネリ 打破 の 救世 主 は 、 存 在 感 の ある ピア ス や イヤ リン ググ: 
陶製 に カラ フル な ビー ズ 、 大 ぶり ゴー ルド メ バ ー ル 使い 。 

顔 ま わり が ば ぱっ と 明る く 、 い つも の スタ イル も ぐっ と 新鮮 に 。 


G.BINSKY 


ロン ドン 在住 の プラ ジル 人 デザ イナ ー に よる 
〈G.BINSKY)〉 が 日 本 に 本 格 上 陸 。 「 身 に 着け 
る アー ト 」 と 話題 の セラ ミッ ク (陶製 ) ビア ス 
は 、 買 入 (表面 の ニュ アン ス ) が それ ぞ れ 異 
な る の が ユニ ー ク 。 ほか に も さま ざま な フォ 
ルム が そろ う 。 15,000 円 (ジー・ ビ ンス キー 
| フィ ル グ ショ ー ル ー ム 容 03-5357-8771) 


LEVENS 


パル セロ ナ 発 の 〈LEVENS〉 は 、 女優 と し て の 
キャ リア も ある 女性 デザ イナ ー が 2016 年 に ス 
ター ト し た ジュ エリ ー プ ラン ド 。 シグ ネ チ ャ 
ー の セラ ミッ ク 製 イヤ ー ア クセ サリ ー は 、 全 
て 現地 で ハン ド メ イ ド 。 クラ フト 感 と ニュ ア 
ンス の ある 色合い が ポイ ント だ 。 8.900 円 ( レ 
ヴェ ンス | シテ ィ シ ョ ッ プ 合 03-6696-2332) 


Demi 一 上り Xe BEAMS 


MARIA BLACK 


デン マー ク 発 の ジュ エリ ー プ ブランド 〈MARIA 
BLACK〉 と スタ イリ スト 辻 直 子 氏 、〈UNITED 
ARROWS〉) の トリ ブル コラ ボレー ショ ン 。 淡 
水 の バ ロッ ク パ ー ル を あし ら っ た ビア ス は 、 
片 了 だ けさ ら り と 着け る の が 素敵 。 シン グル 
29.000 円 (マリ ア プラ ッ ク | ユナ イテッド 
アロ ー ズ 丸の内 店 谷 03-5224-8051) 


Demi-Luxe BEAMS 


や や オレ ンジ が か っ た ビン ク の 濃淡 で 絶妙 な 
柄 を 描く 、 ま る で コン テン ポラ リー アー ト 作 
品 の よう な アク リル イヤ リン グ 。 控え め な 色 
味 な の で 、 セ ミ フ ォ ー マ ル や 通勤 服 の アク セ 
ント に も お すす め 。 同型 の イエ ロー も あり 。 
25.000 円 (デミ ルク ス ビー ム ス | デミ ルク ス 
ビー ム ス 新宿 登 03-5339-9070) 


Diana Brous ほ ard 


Diana Broussard 

クリ ア な アク リル 素材 の フラ ワー モチ ー フ ビ 
アス は 、 直径 約 6 セン チ と 大 ぶり リサ イズ 。 ト 
ッ プ メゾ ン で 経験 を 積ん だ 女性 デザ イナ ー に 
よる NY プ ラン ド ら し く 、 ドレ ス な ど お 呼ば れ 
服 に も し っ くり くる エレ ガン ト さ 。 25.000 円 
(ダイ アナ ブ プルー サード | ジャ ー ナ ル スタ 
ンダ ー ド 表参道 人 03-6418-7958) 


paloma wool 

スペ イン プラ ンド ら し い 、 元気 な ビタ ミン カ 
ラー の ビー ズ ビ アス で 、 着こなし に 季節 感 を 
添え て 。 全長 約 12 セ ンチ と 、 着け た と き に 肩 
の ライ ン ま で 届き そう な ロン グ サ イズ 。 動く 
た びに ちら ちら する 揺れ 感 が 女性 らし さ を 醸 
し 出す 。 10.000 円 (パロ マウ ー ル | ギャ ルリ 
ー・ ヴ ィ ー 丸の内 店 本 03-5224-8677) 


< だ わり いっ ぱい ぃ い 


ホッ ト サ ー キ 


銅板 で じ っ 和 < り 焼き 上 げ 、 
ムラ の な いき れいな ム 焼 き 色 に 
仕 し 主 着 郵 / こ 靖 

シル ニン 2 に 誠 滅 5 人 し た り 、 
お 好き な WW 久 ア ン ン を 

お 和楽 絞 み くだ さい 還 


ぉ 問い 合わ せ 2 ぐ 0120-014-082 回 詞 回 
『Nar mf Q 受付 時 間 : 平日 900 17:0O 休日 : 土 ・ 日 ・ 祝 日 
JUMP THE FRONTIER https://www.marinfood.coJjp 回 


世 
界 
の 創業 200 年 の 老舗 の 味 を 
が 軽やか な スタ イル で ! 
ナ 
コ 
ニ PP 
当 sen 
ボ ポ 合 03-5830-7611 | 浅草 

N で 
が : 浅草 (駒形 どぜう 》 か ら 、 江 戸 情 緒 を モダ ン に 変身 させ た 
レ Navigator : レス トラ ン が 登場 。 老舗 な ら で は の 上 質素 材 を シン ブル に 

。 : 調理 し た 和食 を 、 ナ チュ ー ル ワイ ン や 日 本 酒 で どう ぞ 。 1. 

> ユ : 
お ジ ナ タオ : 左 か ら 特 大 し いた け 600 円 、 安 納 芋 500 円 、 れ ん こん 400 円 、 
| ナチ ュ ラ ルビ ュー ティ  : イカ パク チー レモ ンマ リネ 750 円 、 鯛 の 塩 革 き 900 円 。 日 本 
ト : 酒 の オス ス メ は 「 ふ り 袖 」1 合 600 円 。 2.1 階 は オー プン キッ 
] : チン で 了 臨場 感 あり ! 3. ナ チュ ー ル ワイ ン は ボトル 3.500 
! スー パー フー ド が 気 に : 円 ご と 手頃 。 東京 都 台東 区 雷門 2-18-13 ①16:00-22 
な っ て いる 。 :  :OOLO (日 祝 ご 21:00LO) 合 無休 中 52 席 ノ 禁 理 


京都 らし い 和 の 雰囲気 も 


残し た お し ゃ れ な 空間 rom K Y 0 十 0 (@$) 


Cachette 北白川 店 : 
O 人 075-606-5430 | 左京 区 7 

店 内 に ドラ イフ ラ ワ ー が どっ さり ディ スプ レイ され た カフ  : 

ェ & シ ョ ッ プ は 、『 花 の ある 暮らし 」 が テー マ 。 人 気 の ヘ ア  : Navigator 

サロ ン (〈Cachette》 が プロ デュ ー ス し て いる 。 1. は ち み つ  : 

漬け の ドラ イオ レン ジ が ポイ ント の ティ ラミ ス 650 円 。2. : 林 綺 区 蜂 
カフ ェ は 2 階 に 。 ドラ イフ ラ ワ ー の 芳 油 な 香り に 包ま れ な  : は や し ・ き ら り / 大 孤 
が ら の ティ ー タ イム は 、 これ まで に な い リ ラッ クス 体験 に : で 活動 する フリ ー ラ ン 
な り そ う 。 3.1 階 で は ドラ イフ ラ ワ ー や 雑貨 の 販売 を 行う 。 : スモ デル 。 和 か ら 洋 ま 
写真 は 2.800 円 ( 各 税込 )。 @ 京 都 府 京都 市 左京 区 一 乗 寺 棚 : で 、 ス イー ツ が 大 好き 
ノロ 町 8-2 ①11:00~19:00 公 水 休 中 12 席 禁煙 : な 21 歳 の 大 学生 。 


サン ドイ ッ チ や スコ ー ン な ど 
フー ド メ ニ ュ ー も 充実 


ary ニラ Ra 
初 訪 true from 


合 02-2577-2527 | 松山 
地元 の 大 学 の 同級 生 4 人 が 一 緒 に デザ イン 会 社 を 立ち 上 げ 、 


mm TAIPEI g 
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Navigaror : カフ ェ を オー プン 。 1. 白 い 壁 に 、 高 い 天井 、 シ ンプ ブル な 家具 
: な ど 、 色 味 を 抑え た 空間 が シッ ク に 感じ られ る 。 奥 ま で 進 
奈 愉 念 お ラリ PS いら 
3 、 ギ ャ ラリ ー ス ペー ス に 店 主 が 企画 する 展示 も 。 2. オ 
ツァ イ ・ イ ー チ ング パ  : ーー プ ン キ ッ チ ン の タイ ル も か わい い 。 ドリ ンク メニ ュー は 、 
ティ シ エ 。 朝食 を 作る  : フレ ッシュ ミル クティ ー150 元 な ど 。3. 遊 び 心 の ある 看板 
の が 大 好き 。 代々 木 人 : 商品 「 中 分 け 兄さん 」 ク ッ キ ー25 元 に も 、 デ ザイ ン へ の こ 
幅 の ベー カリ ー〈365 : だ わり が 見 える 。 の 台北 市 松山 攻 人 徳 路 三 段 158 巻 5 駐 1 
日 ) で 働い た こと も 。 櫻 ①12:00 て 21:00 公 無 休 円 25 席 禁煙 


ヘル シー 女子 必見 ! 
野菜 た っ ぷり 鍋 


ミノ リタ クラフ ト ジャ パニ ー ズ タバ ー シ 
Minori Craft Japanese Tavern に 
創作 居酒屋 みのり by 塚田 農場 

会 808-951-4444 | アラ モア ナ 

(塚田 農場 〉 が 手掛け る (Minori Craft Japanese Tavern〉 


& が リニュ ー ア ル 。 1. こ ちら で 絶対 に 頼み た い の が コラ ー ゲ  : Navigator 

軸 ン た っ ぷり の 美人 鋼 19.80 ドル ー。 2. お 鍋 の 野菜 は 、 オ ー ガ  : 1 

な ニッ ク の ロー カル 素材 に こだわ っ た く Ho Farms) 直送 の : 3yaLewls 
を ラダ バー か ら 取 り 放 題 | 新鮮 な 具 材 と 濃厚 な スー プ が 絡 : カヤ ・ ル イス / コ ー ヒ 
ら ん で と っ て も お いし い 。 3. デ ザー ト に は ハワイ 産 マ ン ゴ ー  : 一 と 甘い も の が 大 好き 
回 を 使っ た 白く ま シ ェ イ プア イス 9 ドル を 。 @ 1731 Kalaka  : な 大 学生 。 観 光 業 を 学 
ミ ua Ave.. Honolulu ⑨⑩11:00 て 15:00、17:00 一 24:00 ( 金 : び 、 将来 の 夢 は 航 

円 土 ご 2:00) 合 無 休 中 132 席 禁煙 : 係 の 仕事 に つく こと 。 
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狭山 市 の 茶畑 


狭山 茶 の 茶 畑 。 市 内 で は 、 狭 山 茶 を 使っ た スイ ー ツ や カフ ェ 
メニ ュー な ども 味わえ ます 。 


設定 'V5〔5〔t〔{〔 設計 'VVV〔 
P 狭山 新茶 と 
2 花 い っ ぱい まつ り 
屋外 で 狭山 の 抹茶 と 玉露 茶 摘み 体験 、 手 揉み 茶 実 
を いれ て 楽し む 茶 3 演 、 新 茶 販売 な ど 、 毎 年 多 


の 秋 の 風物 詩 で す 。 
開催 〆2019 年 11 月 10 日 
場所 狭山 稲荷 山 公園 


彩 な 催し 物 で 賑わい ます 。 
開催 例年 4 月 29 日 
場所 狭山 市 役所 


お 茶 の 香り と 味 が 濃厚 な 
「 狭 山 舟 茶 チョ コレ ー ト 」。 市 
内 の 製菓 会 社 と 狭山 市 茶 
業 協会 が 共同 制作 し た こ だ 
わり の 一 品 。 


リラ ックス タイ ム に お すす め 
の 「 狭 山 茶 の 香り の ディ フュ ー 
ザー」。 お 茶 香る まち を イメ ー 
ジ 。※ 公 共 施 設 等 に 設置 。 詳 
し く は ホー ムペ ー ジ へ 。 


Em 
 \ 狭山 茶 の 美味 し さ の 秘 宏 と は ? 


産地 と し て は や や 春 冷 な 場所 
る た め 、 茶 摘み が で きる の は 年 に 2 回 
ほど ( 他 産 地 で は 年 に 4 回 ほど )。 そ の 
た め あま り 多 く 生産 は で き な い が 、 そ の 
涼し い 気候 の お か げ で 茶葉 は 厚く コク 
の ある 濃厚 な 味 が 叶う と いう 。 


川 | 
旧 


Trip info 


春 は 
お 茶 旅 。 


団 章 


\| 
ィ | 


ぶ ざ 徹 (r せ と へ き 尼 嘩 ざき 寺 刑 午 


薄 ら 中 2 土 嘩 9 潜 芝 
斗 己 沙 ・ 


日 
本 
天 
の 
ひ 
と 
つ 
狭 
山 
を 
存 
知 
(@ 
す 
か 
MM 


お 茶 香る まち 、 埼 玉 県 狭山 市 


静岡 茶 、 宇 治 茶 と 並ぶ 「 日 本 三 大 茶 ] の 
ひと つ 「 狭 山菜] 。 そ れ は 埼玉 県 狭山 市 、 
入間 市 、 所 沢 市 を 中 心 に 生産 され 「 色 は 
静岡 、 香 り は 宇治 よ 、 味 は 狭山 で と ど め さ 
す 」 と 茶 摘 み 唄 に 残る ほど 味 に 定評 が あ 
る お 茶 だ 。 ま た 、 煎 茶 だ け で な く 、 昨 年 に は 
狭山 抹茶 「 明 松 ] が パリ で 開か れ た 「 セ ボ 
ン ・ ル ・ ジ ャ ポン 日 本 茶 コ ンク ー ル 」 に 出品 
され 、 金 賞 を 受賞 する ほど 。 そ の コク が あっ 
て 甘く 濃厚 な 味わい は 、 多 く の 人 々 を 魅了 
し て いる 。 

これ か ら や っ て くる 春の 茶 摘 の 時 期 に は 、 
毎年 人 気 の 茶 摘み 体験 が で きる 。 市 内 
の お 茶屋 さん で 茶 娘 衣装 を 借り て 、 茶 摘 
み 体 験 を 楽し も う 。 さ ら に 、 狭 山 茶 の 味 と 
伝統 を 広く 継承 する た め 、 狭 山 茶 を 使っ 
た メニ ュー が 市 内 の カフ ェ な ど で 楽 し め る 
よう に な っ た 。 今春 は 、 旬 の お 茶 を 味わう 
旅行 な ん て いか が で し ょ うか ? 
詳細 ・ お 問合せ 先 
埼玉 県 狭山 市 


環境 経済 部 農業 振興 課 
TEL.04-2953-1111 


都心 か ら の アク セス も 良好 ! 詳 に 


叶 Web は こち ら ! 


oo グ ゲ 
NN 
Hair & make 
YUml 


[ 第 5 回 ] 
NModel 
上 白石 萌 音 


区 全 定 や 玖 つ っ つる 人 か mmGX で や ヽ 全 
ネ 取 季 人 や 口 攻 ※G で ひる SN ユー へ AWT 

mmIR 信 IN マー る で 叱り 了 選 和束 つ り 
を る る 客 落 @ 人 KK で さき Nー め で や お 
や で 祥 る いふ いふ つり か お" 

島 縮 服 っ つり 島 居 りく SG 介 凶 選 り OT 
っ で 全 / 取る で べそ | 所 り 供 橋 各区 で や 


叶う)6… 人 で じい 抑 令 宙 迷 つね うう で 一 


Theme 


春先 取り の tea green 


ー メ イク の コツ と 


使用 アイ テム を 詳し く ご 紹介 。 


Go to P.84! 
グリ ー ン ティ 


z o 曲 Photo : Tomokatsu Noro (TRIVAL) styling : Hitoko Goto 
旧 G 装 陸 3" 四 X で や d 1 と | ko B 選 | U 1 ア hair & make : yumi (Three PEACE) text : Mie Furuya 
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ピー 
ッ デ 
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ETL | 中 III IE 

に 0 9 で 

ジ % 

と 

帳 岬 副 胡 否 画 怖 還 古 画 l 順 量 下 画 軸 


1 


と 1 ルル ルル ルム) 
(ガオ ゴ ド 月 


SALON 


qt Nihonbashi 


ドリ ッ パ ー で 丁寧 に 抽出 する こと で 、 急 須 で は ( 茶 論 ) の 「 衝 古 」 は 、 お 茶 の 歴史 や 道具 に つい 
わか ら な い 茶葉 の 開き や 香り の 広がり を 目 の て の 座 学 か ら 始ま る 。 そ し て 中 級 、 上 級 と 進み 、 
前 で 堪能 する こと が で きる 。 一 煎 目 は 口元 が 開 自身 で 茶会 を 開け る まで を 丁寧 に 学ぶ 。 で も 
いて いる カッ プ で 香り を 楽し む 。 (P65 参 照 ) 和室 で か し こま る わけ で な く 、 5、 6 人 で テー 
プ ブル を 囲ん で ワイ ワイ と 。 茶 の 愉 し み を 気軽 
に 知る の は と て も 贅沢 な こと だ 。 (P65 参 照 ) 


TOKYO SARYO る / 


qt Sqngenjiayq ーー / 


の 7 の Photo : Yoichi Nagano hair&make : KOMAKI (nomadica) 
model : Sayoko Miyazaki ext: Kana Umehara, Kahoko Nishimura 


SUSUAUYA 
TEA SHOP 


qt Shibuyq 

日 本 発 の スポ ー ツ ブラ ンド (デサント)〉 の 旗 
艇 店 に 加わ っ た の は コー ヒー ショ ッ プ で は な 
く 、 日 本 菜 専門 店 だ っ た 。 日 本 茶 の 品種 ご と 
の 違い を 楽し ませ て くれ る 。 (P13 参 照 ) 


TEA 
STAND 
K7 パ と)4⑥) 


qt Yuggwgra 
渋み を 出し た 四季 春 鳥 龍 茶 を 、 フ レッ シュ な 
果物 で 爽やか に 。 ビジ ュ ア ル で も 気分 を 上 げ 


て くれ る この 一 杯 を 求め 、 湯 河原 まで プチ ト 
リッ プ す る 人 が 増え て いる 。 (P28 参 昭 ) 


た 列 攻 り だ vw. たり 


ーー ラグ 圭 門 
た 入 2 を 際 ド ドウ ャ 浅 た 


ルス ミタ メス 2 


CHAVATY 


qt 〇 motesqndo 


濃い 茶 の 味 が 人 気 の テ ィ ー ソ フト も テイ クア 
ウト で 。 スリ ラン カ 産 の 厳選 茶葉 を 使い 、 お 茶 
か ら ス イー ツ ま で 世界 観 を 広げ る 。(P64 参 照 ) 


内 


の 77 


ピーーー 


1 | 生 隊 
”。 K ト ネ K も 亜 計っ つこ 了 
DS じ と へ た 見 こすれ 


すむ 屋 茶店 
ESCENTE TOKYO 
谷 明治 通り 
03-6804-6332 | 渋谷 
ポー ツ プ ラン ド (デサント の 旗艦 店 に 、 鹿 
島 の 日 本 茶 専門 店 が 出店 。 品種 ご と に 味 や 
香り が 異な る 日 本 茶 の 魅 力 を 発信 する 。 「 デ 
ント プレ ンド 」 に は 疲労 回 復 効果 の 高い 「 ゆ 
か みどり 」 を 。 ラテ メニ ュ ee 9 東 
渋谷 区 神宮 前 6-19-2 peceme To 


KYO 1F Q①11:00 一 20:00 (19:30LO) 合 
vs) ノ 荘 


| 東京 | 


Safen 
qt Nishiogikubo 


バリ スタ と 茶 リ スタ が 
開け た 新しい 時 代 の ドア 。 


抹茶 ヲ デ は 茶 先 で お 茶 を 点 て て か ら 、 
レ と エゴ) シメ ニャ と) 。 お 茶 の 
香り が 立っ 放 実 に お いし い 。 。 デ 
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や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- japanesefeaholic! - 
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/ / 
人 々 の 視線 は 体 に や さ し い 日 本 茶 へ 。 2020 年 が 近い か ら な の だ ろう か 、 


/ フグ 
ー ヒ ビー 世界 の カル チャ ー シ ー ン は 大 きく / 開 
日 本 茶 の 新 し い カ タチ 。 4uc い sc 本 6 
その 効果 は も ちろ ん 、 新しい 楽し み 方 で 『 
photo : Yoichi Nagano (East). Yoshiko Waranabe (Wesd) 


< の 6 
text : Yoshie Chokki (East). Mako Yamato (West) 。 可能 性 を どん どん 広げ て いる 。 


ジア 


し 


生 圭 補 寺 


\ 
6 . 
= 


yp 


京都 | 
MKejNi 


上 cliBukkoii 


の 信 半 所 を 目指 し 
を けり デザ イ ン す る 。 
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具 た ち 。 


算 され 


7 〇 〇 め 


級 密 に 計 
一 杯 を 生み 出す 


So1 
qt Nishiogikubo 


お りき っ の G~ 直 上 じ っ 

TI eeu 因 SSet ゃ っ 

^ ひ SG お / 血 脳 選 臣 で 記 毅 
し せっ " 上 性 探り ロー リー ツ っ 心 
直 6 で め 押 めで 環 さ や せ 
じ し 陣 窟 KeIIOSG ロ " 氏 回 26% 
更 店 他 豆 SG 抄 直 Ne 区 ” で 
公司 槍 G Saten) * 

I 選 ゞ ” i 慈 地 じ 上尾 近 ロー コー 
G 人 Q 陣 時 笑っ や る ヨ 足 年 や で 
( 咽 硫 本 ) 公 " pn 1 てく @ 環 性 じ 坦 Ne 
所 医 証 や ぐふ 二 折 っ ′ 王 的 下 っ 
せ 苦 箇 ? QS で ロ 杉 攻 も ぐせ" 〈h 
ミー 穫 て ミロ ー コ ー) レー ユー ト 
更 交 加 記 明 鑑 選 地 い "| 

1 撰 G 槍 K ふ 、) くさく K ふ 、 


ックス 感 。 


な 


絶妙 


7EAM び R 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- japanesefeaholic! - 


言う に 


な いみ カ で 楽 の 然 た な に か 茶 の 
まる 8 ん あっ た も らく 人 き 有 > 
| バ の 
上 人 肝 の 和 ス イー ツ 。 上 ま 8 22 と た る 8 は 
SM の い 2 二 の 0 思 み 意 
相性 抜群 の 和 ス イー ツ 。 を 64 まく の 日 2 と なら は き 
代 委 補う | | 落 ー が | 作ら 日 | 在 』 投 
この に : | おぉ お や 肪 と る "本 日 僕 た 合 
WI 本 思 が 硬 茶 宮 可 馬 記 れれ 補記 茶 当 CON け 肖 じ 
DC を 記 る 当 で 押 だ ス も は れ た だ 
計 科 お 還 の 肖 う 3 還 に 才 電 UG 証 論 E 計 ど 年 の 
肌 れ 自 よ イ | は る < ジョ ち 。 つ | は 
8 者 四 馬 う 人 2 を 請 褒 ま の 人 ド 寄 と ま 
感 U な 当 に ピア 選 そ も ご を り 、 だ 
じ 新 楽 マ ウ ぴ の ム く < く 作 還 た 店 地 吉 ど 滑 日 
の 症 I2 和 グ ド 科 当 日 過 約 軒 邊 り く 域 こ 本 


サテ ンジ ャ パニ ー ズ ティ ー 


Satenjapanese tea 
合 03-6754-8866 | 西荻 窪 


中 央 線 ・ 西 荻窪 駅 南口 か ら 徒 歩 3 分 。 藤岡 さ 
ん の 地元 だ っ た こと か ら 、 この 場所 を 選ん だ 
そう 。 8 年 続い た 居酒屋 を DIY し な が ら 作り 上 
げた 店 に は 、 中 学生 か ら 80 代 まで 、 老若 男女 
が ひっ きり な し に 訪れ る 。 ア ルコ ー ル メニ ュ 
ー も あり 、 仕 事 帰り の 一 杯 も 可能 。 @ 東 京都 
杉並 区 松庵 3-25-9 ①10:00 一 21:00 ( 金 
23:00) 公 月 休 中 18 席 プ 禁 煙 


7EA 生 連 層 


抹茶 碗 で は な く 、 5 
カッ プ で 一 服 。 右 
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OO 


碗 を 選ぶ の も また 、 
抹茶 の 楽し み の ひ と つ 。 


Oo 
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計っ 

E 
に <1 

ー 
te】 


2 
Ll 
(9 
こう 
ミー 


テ 生 


紅 選 に 民 挫 せ 時 選 


ノ 
民 隊 hteKTTAG ら JC? 


「 由 壮 @ 軌 上 し 7 

倍 し 居 型 層 枚 華 し し 頻 ぐ し で 
や も "つり ) 愉 勾 マロ で し 臣 さ ロ 
前 も 所 控 的 美 で り の 人 S う っ べ や 
ン じ 」 さ 上 臨 思 reS き (YUGEN〉 
補 6 団 手 選 選 さ "「 格 重合 や で 
ロ 訪 ごつい 島 中 葉 押 村 彰 枢 
選 じ っ じゅ / 反 輸 じ 居 握 王 年 で 
し っ ne 家 年 や 須 で し っ Ye" 宮 
親 押 K 吸 p 語 " 所 っ つっ 所 控 
ヤレ つ jnG 克 つ SO Q」7 WS 
回 っ 公民 詳 や ぐ 計 や つ "YUGEN) 
所 ポー ト A も NBSCQG や ? 

螺 財 壮 に 直 G 尽 作 的 77 中 レ コ S 若 


4⑨7P/6/(@ 


オリ ジ ナ ル の 抹茶 や 、 
日 本 の 伝統 工芸 品 も 販売 


O18 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- japanesefeaholic! - 


り と FSSER7S & 圧 A 


抹茶 & 了 煎茶 は 京都 な ら 
届 呈 六 還 Gi 声 当 店 衣浦 ど 衣 全 と 引け を どら sl ピ 周 
ら 藤 も を を 杯 4 茶 で 始 % テ で 選 作 城 へ 
れ さあ か 出 一 種 は 香 じ の は ぶる 陽 と 
る ん り け て 杯 類 京 り "ほな と オ で リ 
ス の て 行 を ? 都 高 拓 うい いり リ 1 フ ノ 
多 言う 3 くく X 住 涼 ・ め 秒 選 珠 32 ジ 9 べべ 
ン 葉 れれ と 上 文 和 ゎぁ も と 茶茶 楽 ナ 0 | 
ド に し る き げ ご 東 % の 同 も の し ん ル 年 シ 
だ きま く 恩人 四 に 2 計ら 旨 証 光 を 生じ 語 届 5 あみ 格 
右上 ・ 抹 は 3 種類 880 円 ~ 1.650 円 。 - 思 和 光 っ 還 認 本 な 角 当 め お 
J ンス 
はち くめ た か 860 こ の る いり お の ぶ 上 日 素 を え ド 半 折 
学 5 は 成 に の が 客 前 せ げ で 葉 提 ` ? 台 < 茶 
SA の 2 功 と が と さ で 取 た ひ を 案 飲 款 媒 ま は 
甘納豆 な どの 小 菓子 が 付く 。 老舗 の が い 藻 う ん 湾 茶 * < 浅 お 時 : 未 
梨子 店 と 新しい 梨子 も 開発 中 。 感 う き と が れ な 日 こ め る だ た だ 還 生 者 


/N7ERUOA 


主役 の 日 本 茶 を 際立た せる 
抑え た 色 と デ ザイ ン と 。 


町 家 に 巡り 合っ た の は た また まとい 
う も の の 、 伝統 的 な 日 本 茶 を 身近 に 
カジ ュ ア ル に 、 と いう コン セブ ト に 
合わ せ 伝 統 的 な 町 家 を モダ ン に 改装 。 
須藤 さん は デザ イン も 手がけ 、 柱 や 
格子 は 残 し な が ら も 、 欧米 の スタ ン 
ド を イメ ー ジ し て ミニ マム な 空間 に 
ーー 仕上 げた 。 抹茶 の 緑 が 美 し く 映え る 。 


ュ ッ ダン 


YUGEN 
| 合 075-606-5062 | 仏 光 寺 疲 屋 町 


2018 年 7 月 オー プン 。 カジ ュ ア ル で あり な が 
ら も 、 扱 う 日 本 茶 は 最高 品質 の も の を と いう 
店 主 の 須藤 さん の 情 封 が 詰まっ た スタ ンド 。 
日 本 語 に し か な い 言 葉 で 表現 し た か っ た と 、 
趣 が 深く て は か り し れ な いと いう 意味 を 持つ 
「 幽 玄 」 を 店 名 に 。 @ 京 都 府 京都 市 下京 区 大 黒 
町 266-2 ①11:00 一 19:00 公 不 定休 局 
3 席 、 ほ か スタ ン デ ィング あり 〆 茜 旭 


019 


MM 風 


日 本 茶 は 


Q③⑪.| 


は い 。 何 度 か プー ム は あり まし た 
が 、 過 去 の も の と 違う の は 10…20 


代 の 若い 世代 が 興味 を 持っ て いる こと で 
す 。「 日 常 茶飯 事 」 と いう 言葉 は 毎日 の 
お 茶 や 食事 の 意味 か ら 、 日 々 の あり ふれ 
た こと を 表し ます 。 し か し 現在 で は 、 お 
茶 は 毎日 家庭 で 滝 れ る も の で は な く な っ 


て きま し た 。 急須 で 滝 れる 日 本 茶 が 特別 
な も の に な っ た た め 、 コ ー ヒ ー や ワイ ン 
の よう に 、 あ ら た め て 日 本 茶 を 見 直 そ う 
と いう 動き が 出 て き て いま す 。 同 時 に 最 
近 で は 様々 な 茶葉 が 販売 され る よう に な 
り 、 楽 し み 方 の バリ エー ショ ン が 増え た 
こと も 、 日 本 茶 人 気 の 理由 の ひと つ で す 。 


コー ヒー で は 一 般 的 に な っ た シン 
グル オリ ジン 。 日 本 茶 で も 単 一 農 


園 、 単 一 品種 の シン グル オリ ジン の 茶葉 
が 注目 され て いま す 。 そ も そ も 煎 茶 は 、 
輸出 用 に 生産 され て いた 高級 品 で し た 。 
普通 に 家庭 で 飲ま れる よう に な っ た の は 
意外 に も 最近 の こと で 1970 年 以降 の 話 


煎茶 


玄米 茶 


で す 。 そ の 後 、 徐 々 に 嗜好 性 が 高まり 、 
日 本 茶 に も コー ヒー の よう な 考え 方 が 取 
り 入 れ ら れ 、 今 で は 品種 や 産地 に よっ て 
異な る 個性 が 重視 され る よう に な っ て い 
ます 。 機械 化 が 進み 、 生 産 技術 も 向上 し 
て きた の で 、 日 本 茶 は 歴史 上 で 今 が 一 番 
お いし い 時 だ と いえ る で し ょ う 。 


内 日 本 茶 に は 様々 な 種類 が あり 、 品 

種 や 産地 の 多 さ も あっ て 難し い 印 
象 を 与え て いる か も し れ ま せん 。 緑茶 は 
生 の 茶葉 を 加熱 し て 、 揉 みな が ら 乾 燥 さ 
せ た も の で 、 そ の 代表 的 な も の が 「 坪 
茶 」 で す 。 茶葉 を 酸化 発酵 させ る と 紅茶 
に な り ま す 。 茶葉 を 炒 る こと で 香味 を 出 


し た も の が 「 ほ うじ 茶 』。 ま た 、 煎 茶 と 
炒っ た 米 を プレ ンド し た も の が 「 玄 米 
茶 」 で 和製 の フレ ー バ ー テ ィ ー で す 。 一 
方 「 抹 茶 」 と は 燕 し て その まま 乾燥 させ 
た 茶葉 を 石 四 で ひい た も の 。 近年 は 日 本 
茶 に 香料 を つけ た フレ ー バ ー ド 日 本 茶 も 。 
迷っ た ら ま ず は 凍 茶 を 選ん で くだ さい 。 


や っ ぱり 私 は 、 
- japanesefeqholic! 


人 川 l 川 MM 


わた だ ・ よ し / 日 本 茶 カフ ェ < 表参道 茶茶 の 間 ) 店 主 。 様々 な 


Navigator 


日 本 茶 


和 多 田 喜 


専用 の 道具 が 


ナー を 開催 。 著書 に 『 日 本 茶 ソ ムリ エ ・ 和 多田 喜 の 
今日 か ら お 茶 を お いし く 楽 し お 本 』 (二見 書房 ) が ある 。 


選び 方 を 
二 教え て くだ さい 。 


内 お 茶 の 専 門 店 に 行っ て み ま し ょ う 。 

煎茶 の 場合 、 日 本 の 茶葉 の 7 割 は 
「 や ぶ き た 」 と いう 品種 で す 。 い ろ い ろ 
な 産地 の 「 や ぶ き た 」 を 飲み 比べ て みる 
の も いい か も し れ ま せん 。 例 えば 静岡 産 、 
狭山 産 、 鹿 児島 産 で 味 が 異な り ま す 。 ま 
た 同じ 産地 で も 品種 別に 飲み 比べ る と 楽 


内 極端 な こと を いえ ば 、 茶 葉 と お 湯 
が あれ ば お 茶 は 滝 れ られ ます 。 初 

心 者 に も 簡単 な 方 法 を 紹介 し ます 。 ガ ラ 
ス 製 の 耐熱 ピッ チャ ー と 茶 こし を 用 意 し 
ます 。 と も に 100 円 ショ ッ プ で も 入手 可 
能 で す 。 そ こ へ 3g (小さ じ 約 1 杯 ) の 茶 
葉 と 300m2 の 熱湯 を 入れ 、1 分 待っ た ら 


必ず 味見 を し て か ら カ ッ プ に 移し て 飲ん 
で くだ さい 。 濃 けれ ば お 湯 を 足し て 薄め 、 
薄 け れ ば も う 一 度 戻 し て 滝 れ な お し ます 。 
ほか に は 水 出し 緑茶 が 簡単 で す 。 密閉 容 
器 に 茶葉 と 水 を 入れ て 一 晩 冷蔵 庫 に 置く 

だ け 。100m2 に 対し て 2g が 目安 。 で きる 
だ け お いし い お 水 を 使用 し て くだ さい 。 


牛乳 を 入れ て ラテ に する な どの ア 

レン ジ は 、 煎 茶 よ に は あま り 向 いて 
いま せん 。 ほ うじ 茶 や 紅茶 と いっ た 知 煎 
し た お 茶 や 抹茶 な ど と 合わ せ て くだ さい 。 
お 茶 は 茶葉 と 水 で 自在 に 味 と 香り を 作り 
出す こと が で きる 飲み 物 で す 。 お 茶 を 滝 
れる 3 分 間 、 リ アル タイ ム で 茶葉 が 変化 


し いで す 。 滝 れ 方 が 難し いと 感じ る 時 は 、 
ある 程度 いい 茶葉 を 買う こと を お すす め 
し ます 。 最近 は 少量 で も 茶葉 を 販売 し て 
いま す 。50g で 1.000 円 以上 の も の を 買 
えば 間違い な いで し ょ う 。 利便 性 を 優先 
する 時 に は ティ ー バ ッ グ と いう 選択 肢 も 
あり ます 。 


する 様子 を 見 る こと も 楽し い 時 間 で す 。 
慣れ て きた ら お 茶 の マ リア ー ジ ュ 、 食 事 
や スイ ー ツ と の 相性 を 探っ て いく の も よ 
いで し ょ う 。 ま ず は 自分 で 味 を 見 な が ら 
れ て みる 、 茶 葉 で お 茶 を 六 れ る こと か 
ら 始め て み ま し ょ う 。 自 由 に 楽し みな が 
ら 滝 れ て みて くだ さい 。 


断然 か わい く な っ た パッ ケー 


デザ イン で も っ と お いし く 。: 


Photo : Kiichi Fukuda styling : Makiko Iwasaki 
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IN た の 10 に 7 
TEA LIFE STORE SS 


宮 03-5843-8744 | 茂 前 


100 年 続く 静岡 県 藤枝 市 の お 茶 農 家 、 中 村 家 が 
作る 無 農薬 有機 栽培 の 日 本 茶 。 「Organic Sen 
MEWCCICEIIDCNUWWEUC 了 み 避 ES ツウ E コ 
葉 を 高温 、 高 圧 で 燕 し て 仕上 げた 、 力強い 味 
わい 。 100g 3.100 円 。 ほか に も ほう じ 茶 や 玄 
米 茶 、 抹茶 100g 800 円 も 。 の 東京 都 台東 区 
0 OFHUUE ろ に HUG7EL3 


すす む 屋 茶店 東京 自由 が 丘 NX 
容 03-6421-4142 | 自由 が 丘 


鹿児島 に 本 店 を 構え る 日 本 茶 専門 店 。 緑茶 は 
グリ ー ン 、 ほ うじ 茶 は シル バー の 大 袋 と シン 
プル な パッ ケー ジ 。 一 番 人 気 の 草 茶 「 こ くま 
ろ 」 は 甘み の ある サエ ミド リ と コク が 豊富 な 
ユタ カミ ドリ を プレ ンド し 、 個性 を 引き 出す 
た め に 超 浅 煎り で 仕上 げた も の 。 100g 1.200 
円 。 ※ デ ー タ は P69 参 照 。 


text : Rie Nishikawa 


さい ちゃ じ ょ や まし な 


製茶 所 山科 Ns 
合 0120-177-515 | 福岡 ・ 朝 食 


九州 の 希少 茶葉 を 厳選 する 製茶 問屋 (山科 茶 
半 )? は シン グル オリ ジン や ブレ ンド 茶 な ど 、 
多彩 な ライ ン ナ ッ プ が 自慢 。 福岡 ・ 八 女 茶 、 
宮崎 ・ 高 千穂 茶 な ど 、 九 州 7 県 の 滅 選 茶 の 飲 
み 比 べ が で きる 「 九 州 七 茶 」 各 20g 入 り 4.000 
円 。 @ 福 岡 県 朝倉 市 甘木 1642 〇 ①9:0019 
:00 (土日 祝 一 18:00) 合 お 盆 ・ 年 末年 始 休 


お 茶 問屋 さん 独自 の プラ ンド か ら 農 園 が 
手がけ る オリ ジ ナ ル ま で 、 個 性 豊か な 
パッ ケー ジ が 増え て ます 。 デザ イン 性 が 
高く 、 ち ょ っ と スタ イリ ッシュ 。 ギフ ト 
最適 で 、 自分 用 に 買い た い ! 


主 用 イ 私 性 接 減 = 
GR まだ ニー が | 
デ 全 を ち 重 茶 統 本 
ザ 三 目 は 視 葉 け 茶 
イ 里 指 日 さき を て は 
ナ や し 々 れ 販 い 出 
| コ ま の る 碗 ま 荷 
の 兄 代 暮 よ す す 量 
西 計 だら 32340 も 
形 た し に よそ 生 
圭 の に な ら うこ 産 
吾 軌 と な り に で 量 
さ @ 言 じ ま な 左 も 
ん 訓 う むし り 園 徐 
の ポア だ 二 電 が 移 
店 は ザ “" 個 直 に 
味 の 思 ん ン 社 っ 柄 
"日 う を 業 長 て で 
デ 本 パ 継 界 の ほ は 
ザ 茶 ツ い か 新 し な 
イ 潤 宛 2 み 補 こら 和 原 。 い 。 計 
ン 開 | 上 重則 転 6 と CS 
は ほ は ムジ 原 身 太い お 
さ で を さ し 郎 う 店 
ら こ 作 ん ` さ 思 自 
に の っ 自家 ん い 体 
多 傾 た 身 業 "か の 
様 向 そ が の フ ら フ 
化 者 まう ゃ 欲 お 。 ア で 委 ア 
へ 加 * し 茶 ツ す ン 
" 速 最 い 屋 シト に 
気 近 と さ g 還 6 な 
と うき ょ う わき ぼう 
東京 和 茶 胡 | 


宮 03-6407-0622 | 東北 沢 


自家 知 煎 の ほう じ 茶 を 中 心 に 舟 茶 や ハー ブ 茶 
な ど 扱 っ て いる の は 国産 茶 。 購入 で きる ほう 
じ 茶 は 静岡 の や ぶ き た な ど を プレ ンド し た も 
の で 、 浅 煎り の 「LIGHT ROAST」 と 中 煎り の 
「MEDIUM ROAST」 の 2 種類 。 ロゴ の カッ プ 
や 茶葉 が 描か れ た 和 缶 入 り は 30g、 袋 入り は 40 
g 各 760 円 。 ※ デ ー タ は P66 参 昭 。 
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「 お 茶 の 国 」 静岡 
フ ミ の 」 月 Me 
photo : Norio Kidera text : Michiko VVatanabe 


日 本 茶 が も っ と 好き に な る 


illustration : Tokuhiro Kanoh 


デザ イン ショ ッ プ 
みた いな お 茶 の 店 。 
ワク ワク し ます 
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や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 


- japaneseeaholic! - 


ろ 
ん 
な 
お 
茶 
を 


編 旧 福 六 や や ヤレ pQ 
SS 名 宙 控 G 忌 角 公 皿 導 ずり 芯 己 
マ " NGRNH 世 SN 
還 性 控 せ 4, りう っ 0 ヤレ っ ン 
np6 陽 G 擦 畠 N ヘ ヘン teG 
1 器 吾 補 科 し 8 ゼ / 弄 重 周 " 
衝 | 串 柚 6「AA や ミユ 公 A」 控 
押 MNVNON し っ NOG め KW 人 昌 加 " 
取 GA へ や ふ ミ 控 角 和 的 る 員 和 か い 握 人 
旬 [で や で Ne や ネー カカ 首 尺 号 7 
応 り 選 SO QG お 7 釈 医 選 区 口 麗 


攻 探 お CO) 可 つ で しめ ゃ っ 選 人 っ? 


WwG 昭 っ 公男 胃 り 父 控 所 半 や % や 尺 " 


SPO7 
#7 
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6 択 加 半 マ ハン もら 絡 
ss ご 
目 さ ミ 
っ KS 
っ S 
< 医 ト 
に ユ 
人 S 屋 て 
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員 
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し 捉 で レン で NG 8 擦 の 私 HI ト ーー 
で さっ 交 で 條 の 只 じ Wot6" 届 
所 明 租 G 麺 っ し 療 牌 や 宏 心 押 
で NeG 到 編 つ し 齋 や 穫 歯 で 「 得 
の つゆ っ ? こせ) 半 っ 介 令 つや 
で 必 」 っ つり 稚 G つ ゆ さ や で 8? 

3 控 配 咽 公 料 少 憶 連 己 人 SG や 7 
3 穫 控 搬 Q つ G 畑 中 G 志 〈 控 咽 や 
人 で)" ーo マ oo 叶 公 Q 電 ン 的 編 G 
挫 皿 暗 @ さ 定 穴 日 暴 選 唱 想 っ 
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SEMoW 
jj 人 明 5 ささ 公民 っ や つっ 也 頒 ロ ” 綱 祥 つじ っ ぃ e 
回 各 RI 健 で お っ 料 さ くし っ KG" SU の) で の 
> に に 】 
る へ 思 W な S 肖 還 照 つ ン じ 中 つて 人 StepG8 公 っ " 
し J に どら 員 
@ 軒 殿 で RANSE 地 を 傘 也 や さ 3 の 名 を や 人 控 和 肛 
加計 KR きも お っ 反 " 損 史 お" 
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や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- japanesefeaholic! - 


りゅう れい せき SPOr7 
立 礼 席 

くつ くつ 、 チ ンチ ン 。 
人 054-251-0016 | 駿府 城 公園 や か ん が ささ や く 。 
庭園 を 望む 茶室 付属 の 立 礼 席 で 、 お 湯 、 沸 いて ます 
伝統 の お 茶 を 優雅 に 味わう 。 


陽 府 城 公園 の 紅葉 山 庭園 は 、 静岡 の 名 勝地 を 
4 つの イメ ー ジ で 構成 。 その 中 に ある 茶室 が 
静 月 庵 と 雲海 と 、 こ の 立 礼 席 だ 。 釜 炒り 緑茶 
の 紅 富 足 、 日 本 平 煎 茶 、 丸子 紅茶 、 本 山 抹茶 、 
朝比奈 玉露 (和菓子 付き ) 各 510 円 。 入場 料 
150 円 が 必要 。 @ 静 岡市 葵 区 駿府 城 公園 1-1 
⑩⑯9:00 一 16:30 (入園 は 16:00 ま で ) 合 月 休 


Pe ji 


茶屋 すず わ 
人 な 054-271-1238 | 安西 


老舗 の クオ リティ が 光る お 茶 と 
お 茶 の 時 間 を 彩る 小道 具 た ち 。 


昨今 の 日 本 茶 離れ に 危機 感 を 持っ た 、 老舗 茶 
間 屋 の 若き 当主 は 考え た 。 そし て 、 誕生 し た 
の が この 茶屋 。 小さ な 店 だ が 、 時 間 を 忘れ る 
品ぞろえ 。 お 茶 は 納得 の いく 味 に な る まで 、 

何 度 も テイ ステ ィング を し て いる そう 。 @ 静 
岡 県 静岡 市 葵 区 安西 3-68 ①10:00 一 16: 
30 (第 2・4 土 11:00 一 18:00) 合 木 土日 祝 休 


茶屋 すず わ 鷹匠 な 周 


に @ る @@⑨ 1 多 
Shizuoka 
Tea Hopping 守 ee 


静岡 駅 を 中 心 に さま ざま な 個性 的 な お 茶 の お 
店 を 回 る こと が で きる 。 今回 は タイ プ 別 に 5 


カ所 を ホッ ピン グ し て みた 。 4 軒 は 徒歩 で 回 訴 ARUzEN Te Roas1 寺 y 
る こと が で きる の で 、 週 末 の 小 旅行 に オス ス 

メ 。 手 順 を 踏ん で 小 れ た お 茶 の お いし さ は 格 青葉 馬 リ 

別 だ 。 (san grams〉 の み 新幹線 の 掛川 駅 で 下 

車 が 必要 。 お 店 が 有名 建築 と いう こと も あり 、 で ウシ 


も し 時 間 が あれ ば 足 を 延ばし て みよ う 。 H 
入川 市 


。 san grams green ea & garden cofe 
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TA TREND 
KEYWORD 
207 の 


い 


ミル ク プ ラッ クレ キシ バイ の 
Milk.Black.Lemon. ヽ 5 
By GOGO0 NO KOCHA 

合 03-6455-0913 | 代官 山 
キリ ン 「 午 後 の 紅茶 」 から 誕 生 し 
た カフ ェ が 人 気 。 スリ ラン カ の 茶 
葉 3 種 に は 、 各 5 種 以 上 の アレ ンジ 
が 。 季節 限定 メニ ュー も 豊富 。 ⑨ 
東京 都 渋谷 区 猿楽 町 10-1 マン サ 
ー ド 代 宮 山 1F ①11:0020:00 
合 水 休 円 35 席 茜 煙 


渋み と 香り が 引き 立つ 


カラ フル ティ ー じ 茶 を ソ 
割り 、 ル ビー グレ ー 
四季 春 龍 茶 の ペー ー ツ を トッ ピン グ 。 キ レ が 
ョ ン フ ルー ツ を 混ぜ あり 爽やか 。 450 円 (税込 
りん ご 、 キ ウイ イナ 
ル な ど が 入っ 
まで 食 
台湾 直送 の お 茶 に 
優し い ジ ャ ム と 果物 。 
青 茶 と いう 鳥 龍 茶 、 パ ッ 
ョ ン フ ルー パイ ナッ プル 


ARRANGE 「EA 


お 茶 + oc の ネクス ト ア レン ジ が 続々 。 


飲め ば わか る ! 
予想 外 の 相性 の 良さ 。 
ー ス の コー ヒー シロ 


黒糖 


ど は 台湾 の 名 産地 
無 添加 ・ 手 作り の 
で 甘い お 茶 に 。600 円 。 


台湾 発 の (一 芳 台湾 水 果 茶店 )、 フ ラン ス 発 の 
〈THE0DOR TEASTAND) な ど 
世界 各国 か ら 上 陸 し た ティ ー ス タン ド に は 、 
カッ ト フ ルー ツ た っ ぷり の ドリ ンク が 目立つ 。 
それ に 続く よう に 、 日 本 発 の 店 に も 増加 中 だ 。 


華やぐ 味 と 香り が 
口 の 中 で スパ ー ク 。 


甘酸っぱ い 香 り が 弾け る フ 


テオ ドー ティ ー ス タン ド 


THE0DOR 
TEASTAND 


富 06-6371-8255 | 大 阪 ・ 梅 田 


ペ 


フラ ンス の 高級 紅茶 専門 店 が ティ 
ー ス タン ド を 日 本 初出 店 。 独自 プ 
レン ド の フレ ー バ ー テ ィ ー が 幅広 
い 世 代 に 人 気 。@ 大 阪 府 大 阪 市 北 区 
大 深町 4-20 グラ ン フ ロン ト 大 阪 
南館 2F ①10:00-20:00LO(ー 部 
商品 ) 合 無 休 円 23 席 茜 煙 


サ 行 
ITEA STAND SAGYO 
会 080-4919-3829 | 湯河 原 


「 作 法 な ど は 難し く 考 え ず 、 お 茶 の 
世界 の 入口 に な れ た ら 」 と 、 手軽 
な スタ イル を 追求 。 農園 か ら 直接 
仕入れ る 茶葉 は 本 格 派 だ 。 神奈 
川 県 足柄 下 郡 湯河 原町 土肥 1-16- 
6-1a ①10:00 て 17:00 合 月 休 
貼 店 内 ベン チ 、 テ ラス あり グ 禁 末 


で 作っ た フ 
トロ ベリ 


チャ シッ ジャ パニ ー ズ ティ ー ほ コー ビー 


CHASHITSU Ss 
Japanese Tea&Coffee 


合 06-6147-3286 | 大 阪 ・ 軸 本 町 


日 本 茶 と コー ヒー を か け あ わせ た 
オリ ジ ナ ルド リン ク か 豊富 な 日 本 
茶 ス タン ド 。 餅 米 バン ズ で 作る お 
は ぎ バ パー ガー も か わい い 。 @ 大 阪 
府 大 阪 市 西区 製本 町 1-16-14 ① 
11:00 て 18:00( 圭 日 祝 10:00 て ) 

合 第 2 火 休 選 15 席 プ 禁 煙 


っ SI) ュ 


いま ぁ ん た いわ ん プルー ツテ ィ ー 


一 芳 台 湾 水 果 茶店 
浅草 店 


合 03-4296-8984 | 浅草 


台湾 で 人 気 の 一 芳 水 果菜 店 が 上 陸 。 
タビ オカ に 目 が 集まり が ち だ が 、 
こち ら で は 看板 の フル ー ツ ティ ー 
を 頼ん で 。 「 一 芳 フ ルー ツテ ィ ー」 
の ほか に も 、6 種 の フル ー ツ ティ ー 
あり 。 ぐ @ 東 京都 台東 区 浅草 1-29-5 
①10:00 一 21:00 人 不定 休 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- TEA TREND KEYWORD 2019 - 


タピオ カ に 次 ぐ ア レン ジテ ィ ー で 、 じわじわ 増え つつ ある の が フル ー ツ ティ ー と チー ズ テ ィ ー。 
ジュ ー シ ー な 果物 や 濃厚 ネ チ ー ズ クリ ー ム を トッ ピン グ し て も 、 す っ きり まとまる の が お 茶 の マ ジッ ク で す 。 


Photo : Shinji Goda, Yoichi Nagano, Kenya Abe, Hiromi Kurokawa, Kaori 〇 ouchi, Natsumi Kakuto 
text : VVako Kanashiro, Michiyo Nishi rext& edit : Kahoko Nishimura 


香り 高い お 茶 に 


チー ズ ク リ ー ム が マッ チ 。 
極 テ 
よ 」 
「 ま 区 
鳥 ル を 
医 ク 
茶 フ 
チオ 
^ 真っ 赤 な イチ ゴ 
果肉 で リフ レッ シュ ! 
本 格 的 な 中 国 茶 を ae nnn 
la ミル キー な チー ズ ク ! 
と ろ ん と し た クリ ー ム は と 甘酸っぱ く 移 
ッ リ ー ム チー ズ の 塩味 が 印 を 楽し み 、 お 好み で シ 
象 的 。 香り 高い 生態 茶 を 合 ク を 。L 780 円 (税込 ) 


わせ る と 、 ご く ご く 飲 め る 
すっ きり 感 。 600 円 (税込 ) 


甘 じ ょ っ ぱい チー ズ ク リ ー ム を 浮か べた 
ニュ ー タ イプ の アレ ンジ ティ ー は 、 
台湾 か ら 上 陸 し 、 2018 年 に は 専門 店 も 登場 。 


お 茶 と クリ ー ム を 別々 に 飲ん だ り 、 
混ぜ た り 、 飲み 方 も いろ いろ 。 


黒糖 と の 甘 じ ょ っ ぱい 
組み 合わ せ 。 

コク の ある 黒 鞭 シロ ッ プ メ 
ムチ ー ズ 入り ミル ク 
ム の 担 性 が 但 計 
か な 味 が アッ 語 議 
立て る 。 M 550 加 


香り 立つ ほう じ 茶 に 、 
岩塩 クリ ー ム が と ろり 
マス カル ポー ネ チ ー ズ の ク 
リー ム は 、 濃厚 な が 
口当たり 。 混ぜ て 茶 ラ テ に 
すれ ば 、 芳 潤 な 香り と 塩気 
が 後 を 引く 。 420 円 (税込 
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パー ルレ ディ チャ パー 


PEARL LADY 
茶 BAR 


合 03-3350-9420 | 新宿 


日 本 生ま れ の お 茶 専 門 店 。 日 本 茶 
や 台湾 茶 な ど が そろ い 、 果実 2 種 
を 選べ る 「 フ ルー ツ 泡 茶 」 や 「 茶 フ 
ラッ ペ 」 な ど 、 お 茶 の 楽し み 方 を 
多彩 に 提案 する 。 @ 東 京都 新宿 区 
新宿 3-27-10 ①11:00 一 23:00 
合 不 定休 中 28 席 プ 禁 末 


六 


ジア レイ 


THE ALLEY 
中 目黒 店 


宮 03-6303-1647 | 中 目黒 


ペ 


タビ オカ ティ ー プ ブー ム を 牽引 する 、 
台湾 発 の お 店 。 2018 年 委 に 出 た ミ 

ルク フォ ー ム シリ ー ズ は 、 塩気 が 
効き 甘い だ け じ ゃ な い 。 ふわ ふわ 
食 感 を 楽し ん で 。 @ 東 京都 目黒 区 
上 目黒 1-16-6 ①10:00 一 23:00 
合 不 定休 中 32 席 禁煙 


1 


PP 
費 茶 
人 03-6876-3151 | 門前 仲町 


2018 年 に で きた 日 本 発 の 中 国 茶店 。 
丁寧 に 煮 出 す お 茶 は 、 茶葉 の 特徴 
が は っ きり 。 アイ ス は シロ ッ プ 、 
氷 と シェ イカ ー で 混ぜ 、 ひん や り 
香り 立つ 仕上 が り 。 @ 東 京都 江東 
区 富岡 1-22-22 ①11:00 一 21: 
00 合 無休 品 15 席 プ 禁 条 


バル ピー レモ ン 
happylemon に 
京王 新宿 店 

人 で 03-6279-4546 | 新宿 

世界 に 900 店 舗 以上 を 展開 する 、 


台湾 茶 ス タン ド 。 東京 限定 で 、 
季 春 茶 と 静岡 産 の 抹茶 ドリ ンク を 
展開 する 。 原宿 に は 姉妹 店 の 台湾 
茶 カフ ェ 〈 彩 茶房 (さい さぼ う )〉 
も ある 。 @ 東 京都 新宿 区 西新 宿 1- 
1-4 Q①11:00 一 20:00 谷 無 休 


フー チュ ナー ティ ー ポ ックス 
FORTUNER 
tea-box 


全 03-6721-1261 | 明治 神宮 前 


1 


日 本 初 の 専門 店 。 チ ー ズ フォ ー ム 
と の 相性 を 考え 、 渋 み の 少な い 茶葉 
を 選定 し た 。 お すす め は スト ロー 
を 使わ ず に 飲む ダイ レク トリ ッ ド 
スタ イル 。 @ 東 京都 渋谷 区 神宮 前 
3-27-15 FLAG 内 ①11:00 て 19: 
00 公 不 定休 円 6 席 禁 洒 


ホーKw ハ テト ネト 


(Tea Stand.…7) 學 中 人 至 Ne っ 
旦 控 田中 y” 己 革 区 MRR ト 
エー 更 上 玲 志 お 6 民 選 爺 記 もぐ 
YS 凌 @Q つ し 上 ※ つ くし っ te 糧 田 拘 選 
で 玉 " W で NN で G 蝶 暴 じ 朋 さ 6" 


甘 
『 
し ゴ 
【e) 
し ヨ 
Ti 
し ・ コ 


実は オフ ィ ス 街 ( 
台湾 茶 や 紅茶 を 筆頭 に 、 タイ ティ ー 専 門 店 の 登場 な ど 、 タ ビオ カテ ィ ー の ブー ム は まだ また 
が 、 


時 W 較 ぐら ら ト 時 ロ m 愉 上 G (< 
ー ミ ユ ト ~ ヾ ) (8) 勾 敵 村 つ じ 叶 
SM に 時 握 宮 観る @G 下 人 昌 
マ い 弁 功 つ * 褒 っ 篤 邊 つつ 沿 じ ゃ ゃ 
呈 還 選 時 避 せ ふ JRR77 さ ヘ ト で 
ー 列 六 @ 世 ( 物 割 ) (CS8) 公 欠 
で で 趣 思 時 和 れ 挫 ト ャ ーR ト NH 
(TA トキ) (CSS) 公 電 陳 つ "に 時 
@ (THE ALLEY) (GES9) くい 罰 W 
he ) リ 壮 衝 S 旬 控 Nー コ レ / 加 
G 世 公 閉 ヨ つじ ゆ 責 の っ 避 G き K 
っ し も 四 " RMANG 1 可 O 


ー 飲 み 比 べ ! 


お 店 を 巡り な が ら 流行 を 総 ざ らい し ます 。 


Hiromi Kurokawa styling : Kohta Kawai 


ティ 


3 人 


皿 還 一 っ らら を 二 @G ふ り R 届 
ャ ー 区 人 癖 ぐし 刀 や 7 を で 提 さ 
控 揺 さ G 四 組 い し 夫 NO つり 昭 人 
陣 証 肖 下 公 っ ゅ GJG 東 和 で 
や せ Q 咽 刀 り の 人 SS っ うし? 
上 全 同局 舞 む や ふり RR せ 琵 り 7 ロロ 
ヽ GMSNeK ト お を 四 符 つっ 確 航 挫 
洋 S 心 公 G" ふ ャ トー ポ 妖 玉 G 
ぁ IIING パ 避 折 も で さ " 
[ 叶 貞 時 2 ミ N ト エー で や hG ) 
や 窓 恨 昌 し も 公 " マーKG 擦 押 ロ 6 
SC いで に 1 で 

国 還 や っ や っ 6 介 環 人 St@ 壮 申 折 


TAPIOCA 「EA 


ac 

ド 0 きき 尋 ふ DR 居り リポ し 全 H6t6 り 8? 
不 雪 5 固 国 喉 県 せ 芝 る ロ 匿 < な h ふ J ト 
1 骨 \ \ RI トー 電 皿 het6n US で 7 
| R きき 画 間 (ChaBad) (eS) Sn 
AA 間 に 3 4 れ 欠 楼 野 挫 り 外 て トー、 

人 0 7 @ 9 坦 め 妥 じ oe つね も" 
G 析 上 人 蝶 醤 稚 っ っ 人 株 せい 
民 司  3 還 音 療 つ ゃ 他 や <? 

し 計 


」 を 主宰 


タビ オカ テ 


舌 動 。 Instagr 


「 最 近 、 ラ ンチ 休憩 で も 気軽 


e 宮 
人 
利 
= ゃ 


に 
3 


活躍 中 。 Instagr 


も 


来 ら れる よう な 場所 に 増え て 
いる 気 が 。 イー トイ ン で 一 息 で 
きる の も いい で すね (徳田 さん ) 

1 い / 現 役 の お 茶 
フ で タビ オカ ドリ 


丸の内 TP TEA 丸ビル 店 ) で 和 集 
オー ナー。 教室 や 各 メ 


合 。 
に : 
で 紅茶 の 魅力 や 知識 を 伝 


える 講師 と し て 


さい た ま 紅 茶 王 子 “ ( 右 ) 
さい た ま ・ こ うる 

名 は 松本 久 節 。 紅茶 店 (Tea St 
Instagram@taploca_navi 


am@saltama_tea_oujl 


梅村 実 礼 中 ) 
義 で 世界 各地 の 
am@xxaotan201xx 
TEA 7REND 
KEYWORD 
2079 


届け 


hoo」 な と 


徳田 鞭 お ) 


and.…7〉 
ィ 


030 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- TEA TREND KEYWORD 2019 - 


探せ 普 G 半 っ め 人 め つ Q っ ? ふ J 
RI ト ャ 一 上 人 革 / 填 了 邊 人 <Q リ リー 
ざっ mnG 公 SN で つ を 代 っ 公 " 
最 語 〈THE ALLEY〉 せ 着 ン じ ^ 《TP 
TEA) (8) せ 牌 つっ て ネー 人 ? 
圏 謗 上 K/ へ ( 監 控 ) ゅ & 央 し 
セパ” 和 競 し せ RIRm コ 旧 選 
Ne) の パン SH6 取 染 相性 江 K 
て ユーー 公 選 手 つ じ ろ じ " リリ )GNー 
さ し SS 控 @ 編 臣民 め 概 で の じ ? 
1 握 選 時 や レン No っ で S 峰 
落 Q 編 つじ ぶせ ン Ske で し ちゃ 記 ? 
志和 ふ MRRI ト エー 環 阜 ① 
組 ヨ つめ 針 ( い ぐし も 

呈 誠 (Tea Stand.…7) (8) GS 虹 
旬 せ 牌 生涯 束 諸 い % 心 器 記 じ 捉 
で し じ っ 必 叶 "pn DO ふ NRR 
トト エー しぶ 反 9 守 QN6 挫 多 宏 地 
い 朱 鶴 ら を マン Ne で し js? さ 
へ AH 一 さや の る つう 7 心 只 ( 
で 國 肖 公 ※ つ SNe 革 生 5 SM 
NR や 家 | 京 J 融 容 拘 で Ne SI 
シロ 褒め G の K 地 で で 旧 oe 


ハー へ ハロ で や し に K ふ くく" 
WS 皿 田 押 め 敵 R* 


呈 時 へ ASG 燈 選 り っ 心 悪 大 じ 
中 NO ふつ 振 せ K さ コー ハー 
ミ ハ ー 叱 愉 著 る し つや 到 ” 拘 で さ 
6 つ 刀 一 "55 探 革 牌 レ さ IN 
K し oNe-JiJND っ っ GSS" ふ 
KRRG む お YKK 和 困 ひじ 映 用 て め ン マン” 
時 地 民 pt 細 衛 ぐさ ル そ 
加 所 つり や nA06 つ G 公 つ " 
RhTK 王 し 悦 信 QS で Nm ロロ 8 で 
や 7 宮野 田 信 め つ で や" 
固 罰 県))Q せ 8 近 皿 苦 G ヽ N ド ユ コト 
ヾ 公 休 シン 和 で し KG 藻 選 時 人 S 
さい OS さ 必 6 
! 司 居 お 骨 訪 提 し 放 丈 や ン 人 te 


き 人 ささ 
きき 53 
に 導く 3 
ー ら @: 
1 ゅ さき ハマ 
ャ や で て 昌明 
ト て ふ ヾ 全 
YNKI を * 
で さよ を 
いい 條 
ロ きつ 
狼 園 じ て ペ や 


= 秋 
の RS 
SE 導き 

剖 | R 包 つ 
ENUNEYE 

AS ふ ロ 也 

内 
NE ネコ 上 
R 。 ら SM 下 
RNN 有 之 の 下 D 
Sw 末 信 | 
ふう っ 擦 K 


わり タ 
どん どん 増殖 中 ! 


REPORT #2 
目 や 食 感 も ユ 


三 


ト 1 ヨ メ ゃ 1 誕 到 】 
こと: ウル ニ プペ ノリ に に 
本 格 的 な タイ ティ ー が 
続々 と 登場 中 。 

見 た 


「『 い ろ い ろ な お 店 
REPORT #4 


(Tea Stand.…7〉 な どの 紅茶 再 


門 店 に 注目 。 
が ある けど 、 専 門 店 ほど 香り や 


タビ オカ の 食 感 を 生か す の が 上 
手 だ と 思う ん で す 」( 紅 茶 王子 ) 


ウ 


その 10tc と 39 
お 茶 専門 店 な ら で は の 
こ 注目 し よ 


表現 力 ( 


送 せ 半 必 の G 刀 全 Q。 四 終り 臣 遂 
公 生 環 人 い " 外 所 レン St 者 
記 凶 べく 色 杏 Y6t0tn い DS で 妃 徹 つ " 


請 思 em 因り さく eumK Gt 
間 お HioSeSP 9 秋 必 6 基 


ント ささ つ し っ ke 居 只 つ ポ も " 
園 計 人 擦 OGSINAK 窟 間 CQ で 
し っ し りり の 移っ つっ し で" 
性 ツ ミ N ト ドー 藤 ね りや 勾 届 
っ ypGG" ( 字 穫 所 也 ) (Gr8) し 
癖 ぐし る QK て ユーー pm い 紅 SJ? 
界 所 も 6 馬 統 和 ※G 志 際 SSN7 
癖 ね 宮 6@ や へ K め 押 肛 唱 代 NO 人 の 7 
軌 思 RK ふ し teGp" 軒 G 
届 己 孤 0 レ つ e 必 要 旬 し じ " ふ J 
R 揚 め RINー ル を 具 握 香 人 9 っ Q っ 
NOSNe つ ^ ご 皿 拉 宮 つじ っ vin? 
回 上 還 ) で で で きり で 8 撰 で 己 代 
ささ Ww 避 レタ 公 で 

ほ 細 語 CoCo 職 選 ) (8) G | 電 包 
申し 剛 也 reRNHIN ト を (MING 
TEA) (c:S) ロ pSe く じゃ 
ふり RT ロー コー 公 製 ぐし KG 
リーK 公 地 N6No 中 較 " 陣 む へ 
MG ふり NRRK ャ ー ヘ アン NO 8 生 7 
較 症 了 控 を ローKI ト エー 男 垢 
坦 N6p6 め 四半 0 じ WWW 過 絡 夫 5 
圏 思 v ぐ S 枯 つ 東信 叱 他 篤 っ ずり ) 
NH 86S ン 据 公 No で し ちり 


NEXT PAGE! 
東京 で 飲め る タビ オカ ティ ー 
ベス ト 18 を 集め まし た 。 


(Tea Stand..7) で の 衣装 【 紅 茶 王 子 】 シャ ツ 16.000 円 、 パ ン ツ 18.000 円 ( 式 に エイ チ . ユ ニッ ト | エイ チ . コ ユニット ストア 傘 086-441-0850)/ タ ー ト ルネ ッ ク カッ ト ソ ー11.000 円 ( ザ ナー ディ ー ズ | ビン 佑 03-6416-0634) 【 梅 村 実 れ ] ワン ピー ス 21.000 円 、 


シャ ツ 14.000 円 (共に プラ イズ ミー | プラ イズ : 


031 


合 03-6804-6306)/ シ ュー ズ 11.000 円 (マリ ー・ ル イー ズ | ラ ヤ ン 人 03-3871-1855) 【 科 田 共 ] ニッ ト 41.000 円 (オー ギュ スト プレ ゼン テー ショ ン | エフ アイ ティ ー wwwauguste-presentation.com) ノ 
ミル ズ エー ジェ ン シ ー 人 03-5784-1238)/ シ ュー ズ 10.000 円 (マリ ー・ ル イー ズ | ラ ヤン ) 


シャ ツ 14.000 円 (セッ ト | プルー ウォ ー ル 人 086-476-3008)/ ス カー ト 31.000 円 (ジョ ン ス メ ド レー| リー 


@ @ @ @ @ @ @ @ @ 
ー タ ビオ カ の サイ ズ や 
色 も 各店 個性 豊か 
氷 な し 、 少なめ な ど 、 
水 の 量 を 調整 で きる 


シロ ッ プ の 量 に より 
甘 さ を 調整 で きる 


東京 で 飲め る タピオ カ 勢 ぞろい 。 


Tokudg's comment 


Oujis comment m 加 5 ーー 
ニー ニニ ーーーーーーーーーーーー や / ナチ ュ ラ ル な ロー ズ の ) 
( 優し い 味わい の 鉄 観音 は | = Umemurq's comment 5 \ 花びら を 感じ る 香り / 
。 ac ニ デ MPIOc4。 タイ で 飲ん だ 味 そ の も の ! ] ー アル フレ ッ ド ティ ー ル ー ム 軸 xPWIoc4 
soy の パ \、 カラ フル な ハー プティ ー も  / ALFREDTEA 縛 論 
MING TEA 了 和 Ei RO00M 育 山 本 店 


合 03-6434-1258 | 青山 


台湾 人 オー ナー が 選ん だ 茶葉 を 生 
か す た め 、 甘 さ 控え め に 調整 。 北 
海道 産 和 牛乳 と コン デン スミ ルク な 
ど を 混ぜ た 特製 ミル クベ ー ス で 、 
菜 葉 と ミル ク が 引き 立て 合う 濃厚 
な 味 に 。 「 プ レミ アム 知 凍 鉄 観音 ミ 
ルク ティ ー」 600 円 。 東京 者 渋谷 
区 渋谷 2-7-9 1F ①11:00 一 21 
:00 (土日 祝 12:00 一 20:00) 合 
無休 円 25 席 禁煙 


- IE- - YRUP- 


oc 


チャ バディ 


Chabadi 
合 090-8118-5846 | 表参道 


移動 式 店 舗 か ら 人 気 を 集め 、 2018 
年 8 月 に 路面 店 を オー プン し た 、 
タイ 好き の 田中 優 家 さん に よる 店 。 
「 本 格 的 な タイ ティ ー を 飲め る 店 
自体 が 貴重 。 茶葉 の 輸入 が 難し い 
ん で す よ ね 」 (紅茶 王子 )。 ミル ク 
ティ ー450 円 、 タ ビオ カト ッ ピ ン 
グ 50 円 。 @ 東 京都 渋谷 区 神宮 前 4- 


合 03-6427-3031 | 表参道 


LA 発 の 〈ALFRED TEA RO0M〉 
で は 、「 ポ バ パ ロー ズミ ルク ティ ー」 
538 円 が 本 国 で も 人 気 。 「 わ ざと ら 
し く な い 香 り で ゴク ゴク 飲め る 」 
と 紅茶 王子 も 太鼓 判 だ 。 ド リン ク 
の 甘み 、 タ ビオ カ を 漬け る シロ ッ 
プ は 、 種子 島 の きび 糖 で 。 東京 
都 渋谷 区 神宮 前 5-51-8 ラ ・ ポ ボル 
ト 青 山 1.2F Q9:00-21:00 合 
不定 休 中 46 席 禁煙 


- IE- SVRUP- 


調整 可 調整 可 26-28 ①11:0019:00 公 無 調整 可 調整 可 
休 円 ベン チ あ り グ 禁 煙 
-e- - ae- 
の 調整 可 調整 不可 
Umemurq's comment Umemurq's commenf 
/ 爽やか な 後味 で リフ レッ シュ 。 / 茶葉 が 濃厚 ミル クティ ー は 
( ミル クティ ー に し て も / Umemurais eomment 和 や みつ き に な る は ず ! / 
/ MIOc。 Se 4 NMoc4 
ゴン チャ 上 質 な ミル ク 感 と コト 
原宿 表参道 店 べ っ こ う 館 の よう な 甘み CoCo 都 可 原 窒 店 
Ne の VIOc。 
合 03-6427-7543 | 明治 神宮 前 還 還 ア 1 03-6804-5528 | 原宿 
手ごろ に 本 格 的 な お 茶 が 楽し め る KOI Th6 表参道 店 世界 に 約 3.000 店 舗 を 展開 。 フル 


台湾 ティ ー カ フェ 。 三 温 糖 を 絡め 
た タビ オカ の ほか ミル ク フ ォ ー ム 
や アロ エ と 、 ト ッ ピ ング も いろ い 
ろ 。 緑茶 に 近い 爽やか な 飲み 口 だ 。 
「 阿 里山 ウー ロン ティ ー (タビ オ 
カト ッ ピ ング )」M 507 円 。 @ 東 京 
都 渋谷 区 神宮 前 6-6-2 ①11:00 
て 21:30 ( 金 て 22:00)、 土 日 祝 10 
:00 て 22:00 グ 茜 煙 


ね 03-6434-5753 | 表参道 


台湾 の 有名 老舗 ティ ー ス タン ド 
《50 嵐 (ウー シー ラン ))〉 の 系 列 ブ 
ラン ド が 2018 年 11 月 に 東京 初 進 
出 。 天然 素材 に 近い 色 で 作り 上 げ 
た 黄金 色 の タビ オカ が 特徴 だ 。「 ゴ 
ー ル デン タビ オカ ミル クティ ー」 
M 620 円 は アッ サム ティ ー が ペー 


ー ツ や 乳酸 菌 を 使う も の な ど 、 個 
性 豊か な ライ ン ナ ッ プ も 魅力 だ 。 
紅茶 は スリ ラン カ の 契約 農家 か ら 
仕入れ た も の で 、 コ ク の ある ミル 
ク の 中 で し っ か り と し た 香り が 。 
ほん の り 残 る 湾 さ に ほっ と 落ち 着 
く 。 「 タ ビオ カ 紅 茶 ラテ 」M 495 円 。 
の 東京 都 渋谷 区 神宮 前 1-13-21 
①10:00 て 21:00 公 無 休 


ス 。 の 東京 都 渋谷 区 神宮 前 4-27-1 


-ice- -aa- -icE- -mew- 
PL 調整 可 ギャ ラリ ー ド ジム 1F 合 無休 調整 可 調整 可 
貼 8 席 禁煙 
-ice- - mr- 
IN 調整 可 調整 可 
Tokudq's comment Ouji's comment 
すっ と 香り が よく 、 \ / ほか に な い 芳 潤 な 黒糖 ) 
も っ ち も ち の 小粒 タビ オカ が 〇 / Tekuda's comment \ い シロ ッ プ と の 相性 に 驚き ! / 
^ー ーー moc Pe っ ーー WIocz 
トシ イタ ン ( 粘り 気 の あ る タビ オカ も ] PP 
春水 堂 代表 山 店 好み の 食 感 で す 。 Bull Pulu 
ーーーー ーーーー ニ ーーーーーーーーー ーー ビビ AVIOC。 
容 03-6809-0234 | 代官 山 テー N 会 03-6434-1633 | 渋谷 
台湾 発 の タク ビオ カミ ルク ティ ー 発 と TP TEA 丸ビル 店 日 本 生ま れ の 専門 店 。 看板 の 品 は 、 
祥 店 。 口 いっ ぱい に 広がる 風味 は 計 」 タイ ガー 柄 の よう に 溶け 込む シロ 
お 茶 と 水 、 シ ロッ プ を ミキ サー に 人 0695931683)| 民 上 ッ プ が 目 を 引く 。 アッサム と 数 種 
か け 、 その 温度 変化 で 引き 出す そ (春水 堂 ) の スタ ンド 専門 店 と し て の 台湾 茶 を 合わ せる 一 杯 は 、 奥深 


う 。 華やぐ 香り に 、 まろ や か な シロ 
ッ プ が あと を 引く 。 「 タ ビオ カジ ャ 
スミ ン ミ ルク ティ ー」M 540 円 。 @ 
東京 都 渋谷 区 代官 山 町 20-9 ① 
11:00 て 21:00LO (フー ド 20:00 
L0) 公 不 定休 中 48 席 禁煙 


-IcE- ーsYRUP- 


笛 整 可 調整 可 


飛 症 人 馬 


2018 年 に オー ブン 。 本 場 の 味 が 、 
より 気軽 に 手 に 入る よう に な っ た 。 
"大 粒 タ ビオ カ 鉄 観音 ラテ 」 550 円 
は 、 香 り に パン チ の ある 鉄 観音 茶 
を 和牛 乳 で まろ や か に 。 @ 東 京都 千 
代田 区 丸の内 2-4-1 丸の内 ビル デ 
ィング B1 ①11:00 一 20:45LO 
(土日 祝 19:45LO) 合 休 み は 
施設 に 準ずる 幅 14 席 禁煙 


-icE- ーsYRUP 


調整 可 秋 整 可 


さと 渋み が 同居 。 まろ や か な 台湾 
産 黒 糖 が 絡む 大 粒 タ ビオ カ に も 注 
目 し て 。 「 黒 精 タ イガ ー ミ ルク テ 
ィ ー」 450 円 。 @ 東 京都 渋谷 区 渋谷 
2-21-1 渋谷 ヒカリ エ ShinQs2F 
①10:00 て 21:00 公 不 定価 


-icE- SVmUP- 


調整 可 調整 不可 


032 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 人 の 
・TEA TREND KEYWORD 2019 - 


さい た ま 紅 茶 王 子 、「 タ ビオ カナ ビ 梅村 実 礼 さん 、 ア ナウ ン サ ー 徳 田 葵 さん の 3 人 が 飲み 比べ た 18 軒 。 
今 な お 増え 続け る タビ オカ 店 の 中 か ら お 店 を 選び 、 さ ら に オス ス メ の 一 杯 を 集め まし た 。 


Oujirs comment 


オリ ジ ナ ル タ ピ オカ の 
甘 さ が 、 絶妙 な パラ ンス 


THE ALLEY 
中 目黒 店 


合 03-6303-1647 | 中 目黒 


4 種 の 茶 が そろ う 台 湾 の お 店 。 個 
性 的 な お 茶 た ちと 、 弾力 の ある 特 
製 タ ビオ カ と の 相性 が 楽し い 。 貴 
む ほ ど に 甘 さ が あふ れる タビ オカ 
& き び 糖 シロ ッ プ が 、 鉄 観音 茶 独 
特 の ロー スト 感 を 引き た て る 一 杯 。 
「 鉄 観音 カク ビオ カミ ルク ティ ー」M 
540 円 。 @ 東 京都 目黒 区 上 目黒 1- 
16-6 ①10:0023:00 公 不 定 
休 円 32 席 禁煙 


-IcE- ー SYRUP- 


調整 可 調整 可 


Wocr 


Umemurg's comment 


/ 香ばし い ト ッ ピ ング が 
\ 新 感覚 ・ 新 食 感 ! 


erocr 


ナイ ンティー シテ ィ ー 


19TEA 
全 03-6416-9319 | 渋谷 


韓国 発 の ドリ ンク スタ ンド 〈19TE 
A〉 で は 定番 人 気 の 「 黒 糖 タ ビオ 
力 」 の ほか 、 考 パフ を の せ た 「 ム 
ギ ム ギ ミル クティ ー」 490 円 (タビ 
オカ 70 円 ) な ど 珍 し い メ ニュ ー 
も 豊富 。 茶葉 は 台湾 ・ 阿 里山 の ア 
ッ サ ム を 使用 し 、 ほ ど よ い 渋み が 
ある 。 @ 東 京都 渋谷 区 宇田 川町 32 
-6 ①11:00 一 22:30LO 合 無 
休 円 20 席 禁煙 


-IcE- ー sYRUP- 


調整 可 調整 可 


Tokudg's comment 


( 後味 スッ キリ で 
タピオカ の 味 も G00D 


wio、 
ティ ー ス メタ ンド ナナ 7、 


Tea Stand.…7 
2 。。 錦糸 町 店 


合 03-5637-8456 | 錦糸 町 


北 参道 で 人 気 の ス タン ド が 、 その 
世界 観 を 表現 する イー トイ ン 付 き 
店 舗 を オー プン 。 特製 の タビ オカ 
は 紅茶 シロ ッ プ に 漬け て 風味 アッ 
プ し た 。 「 キ ャ ラメ ル タ ビ オカ ミル 
クティ ー」 Tall 626 円 は 、 パ イナ ッ 
ブル や オレ ンジ と 合わ せ た 爽 や か 
な ブレ ンド 。 の 東京 都 塁 田 区 錦糸 
2-13-5 MPC ビ ル 1F Q①11:00 一 
20:00 公 無 休 円 40O 席 ノ 禁 埋 


- icE- ーsYRUP- 


@ 調整 可 調整 可 


033  ※P32~33 の 価格 は すべ て 税込 み で す 。 
@ @ @ 


Oujiis comment 


55 


この 香り こそ ヽ 
本 物 の タイ ティ ー で す 


loc4 
と ヤー 


Piyanee 
全 03-6455-0234 | 渋 谷 


「 い い 農 園 を 見 つけ た ら すぐ 駆け つ 
け ま す 」 と 話す 店 主 の 伊藤 ビ ヤ ニ 
さん は 、 茶葉 を 輸入 し 、 レ シ ピ を 
何 度 も 改良 。 最高 の タイ ティ ー を 
探求 中 だ 。 いぶ し た 茶葉 の 香り と 
練乳 を 組み 合わ せ た 「 タ ビオ カタ 
イ テ ィ ー」 は M サ イズ 500 円 。 @ 東 
京都 渋谷 区 宇田 川町 33-8 エミ リア 
ビル 1F Q①11:00 て 23:00 公 不 
定休 円 スタ ンド 席 あ り プ 禁 煙 


- ICE- - 5YRUP- 


調整 可 調整 可 


Tokudq's comment 


スイ ー ツ 感覚 の 
甘 さ が うれ し い ! 
Srocr 


アー スカ フェ 


、Urth Caff 表 道 
全 03-6447-4771 | 表参道 


オー ガニ ッ ク 食 材 で 作る スイ ー ツ 
が 大 人 気 の カフ ェ 。 オー ガニ ッ ク 
グリ ー ン ティ ー ポ ボ バ 」 は 、 氷 と 
お 茶 を シェ イク し た 「 オ ン ア イス 」 
680 円 (写真 ) と 、 ア イス クリ ー ム 
と の プレ ンド 720 円 の 2 種 。 ボ バ は 
タビ オカ の こ と 。 @ 東 京都 渋谷 区 
神宮 前 4-9-8 SO-CAL LINK OMO 
TESANDO ①10:00-19:00LO 
合 無 休 円 78 席 禁煙 


- sYRUP- 


_iee- 
NT も 調整 可 


Umemurg's comment 


華やか な 風味 の 
プレ ンド に うっ と り 
コン マテ ィ ー - YK 
comma tea 
恵比寿 店 


合 03-6409-6099 | 恵比寿 

日 本 発 の ティ ー ス タン ド 。 オリジ 

ナル の ブレ ンド 「comma ブレ ン 

ドミ ルク ティ ー」 600 円 は 、 3 種 の 

菜 葉 を 独自 に 配合 し て 華やか な 印 

象 に 。 三 温 糖 の シロ ッ プ で お 茶 の 

味 を 邪魔 し な いよ う 工 夫 し て いる 。 
タビ オカ は 無 添加 の 国産 が こだわ 

り 。 @ 東 京都 渋谷 区 貞 比 寿 1-22-3 

シル バー プラザ 恵比寿 101 ①10 


:00 て 21:30 合 無 休 
-icE- -sYm0P- 
笛 整 可 調整 可 
@ @ 
@ @ @ 


も ちっ と し た タピオ カ に 攻 か れる / 


Umemurg's comment 


あと か らく る 渋み & \ 


woc。 


チャ ノバ 


Cha Nova 
合 03-6263-2727 | 銀座 


台湾 で 学ん だ 店 主 ・ 井 上 尚 哉 さん 。 
中 国 茶 の ソム リエ と 称 さ れる 公認 
評 茶 員 の 資格 を 持ち 、 厳選 し た 茶 
葉 を 注文 ご と に 滝 れる スタ イル も 
費 沢 だ 。 香る ジャ スミ ン と 蜂蜜 の 
丸み ある 甘 さ に 癒さ れ て 。 蜂蜜 タ 
ビオ カミ ルク 緑茶 」 594 円 。 東京 
都 中 央 区 銀座 1-5-1 ①11:00 
20:00 (土日 祝 こ 18:00) 合 月 休 
( 祝 の 場合 翌 休 ) 円 20 席 〆 禁 埋 


-ic- - YR0P- 
1 調整 可 調整 可 
Umemurg's comment 


チョ コタ ビオ カ の ) 
手作り 感 が だ たまらない / 


バー ルレ ディ ー 


Pearl Lady 
新宿 東口 店 


合 03-3355-6885 | 新宿 


日 本 発 の タク ビオ カド リン ク 店 。 多 
ーー 彩 な メニ ュー と 自社 工場 で 作る 3 
種 の タビ オカ が 自慢 だ 。 パニ ラ を 
感じ る セイ ロン 茶 ベ ペース の ミル ク 
ティ ー に は 、 ぜひ チョ コ 入 り の も 
の を 。 噛み 縮 め る と ほど よい 甘 さ 
の 濃厚 チ ョ コ が じん わり と マッ チ 。 
「 チ ョ コ た び ミ ルク ティ ー」 320 円 。 
東京 都 新宿 区 新宿 3-27-10 ① 
11:00 一 23:00 公 無 休 


_iee- - ae- 
NFTS) 調整 可 


Oujis comment 


ズ ト レー ド テ デ ティー と ) 
タビ オカ が 合う と は ! / 


た いわ ん て ん し ょ うてん 


台湾 和 商 店 新宿 店 
| 容 03-5925-8240 | 新宿 


豆 花 や 芋 彫 な ど 、 昔ながら の 台湾 
スイ ー ツ を 発信 する 店 。 茶葉 は 台 
湾 か ら の 直送 で 、 無料 で 提供 する 
お 茶 も 週 替わり 。「 パ ッ シ ョ ンジ 
ャ スミ ンティー」 490 円 は 、 タ ビオ 
カ と 一 緒 に 入っ た ナタ デコ コ も ア 
クセ ント 。 の @ 東 京都 新宿 区 新宿 3- 
36-10 アイ ンズ & ト ル ペ 新宿 東口 
店 2F Q①11:00 一 22:00 合 不 
定休 中 40 席 プ 禁 煙 


- ICE- ー5YRUP- 


調整 可 調整 可 


神 


1 


隊 TEA PAIRING 


KEYWORD 
207 の 


3 こそ ーー Op に 1 ーー ヽ く 
ティ ー ペ アリ ング を 愉 お 
最近 、 コ ー ス 料理 の 一 皿 ご と に お 茶 を 合わ せる 「 テ ィ ー ペ アリ ング 」 が 大 人 気 。 料理 と お 茶 の 
絶妙 な マリ アー ジュ で その 両者 の お いし さ を い っ そう 楽し め る 、 注 目 店 を 紹介 し ます 。 


Photo : Fuminari Yoshitsugu text:Yuriko Kobayashi edic:Seika Yajima 


創作 フレ ンチ 


料理 と お 茶 が 共鳴 し て 
完 壁 な コー ス が 生ま れる 。 


っ 
守 
珍 


板 。 


3 
尊 


< 


\ 
し 


代々 木 上 原 の 人気 フ レン チレ スト ラン 〈Gris) し て 加え た り 、 と き に は 果実 の ジュ ー ス や 酸 


の オー ナー シェ フ を 務め た 鳥羽 周作 氏 が 昨年 7 
月 に オー プン に し た 〈sio) は 、 ラ ンチ で も テ 
ィ ー ペ アリ ング を 楽し め る 。2 カ カ月 に 1 回 の メ 
ニュ ー 変 更に あたっ て は 、 シ ェ フ の 思い 描く コ 
ー ス の イメ ー ジ を 受け 、 ソ ムリ エ の 亀井 崇 広 氏 
が その 都度 新しい ティ ー を 考案 する 。 ベ ペー ス と 
な る の は 中 国 茶 や 台湾 茶 、 紅 茶 。 前 菜 料 理 に は 
じっくり 水 出し し て 柔らか な 飲み 口 の も の 、 肉 
料理 に は 湯 で 抽出 し た 渋 め の 風味 の も の な ど 。 
さら に 、 果 実 の 皮 や ハー プ ブ か ら 香 り だ け を 抽出 


を アク セン ト に し た り と 、 バ リエ ーション は も 
は や 無限 。 料理 と お 茶 が 織り な す 驚 き に あふ れ 
た コー ス は 何 度 体験 し て も 飽き る こと が な い 。 


シキ 
sio 

会 03-6804-7607 | 代々 木 上 原 

ラン チコ ー ス は 6 皿 で 5.800 円 、 ティ ー ベ アリ ング は 
5 杯 3.000 円 。 @ 東 京都 渋谷 区 上 原 1-35-3 〈① ラ ン 


チ 12:00 て 14:30 (土日 祝 の み )、 ディ ナー 17:00 一 
23:00 合 水 休 (不定 休 あ り ) 中 16 席 禁煙 


034 


= 由 トコ ーー 
as 「 凍 還 | こ 四 画 加 ー 円 し 
Rh 語 に に = 回. 回 に 后 = 記 」 
ゴキ キー し 肖 」 二 。 し 」 汽 - に 
L1 ーー [la = に ー 千 ロ 
| | Ll ロコ ゴゴ き ギ 円 - 結 」 
1 1 も ルイ - 由 屋 | 還 に 
SF 由 っ 
ー 記 癌 ー 
HH- ー し 條 紀 に ここ ド っ 
に ョ 周 上 
こ - ト 大 に に 
H ー ド に | 
ー に La F | 
し に 
「1 


洗練 され た フレ ンチ に 薬 膳 を 取り 入れ 、「 見 て 
楽し く 、 お いし く 、 体 に いい 」 を 実現 し た 美食 
同 源 料理 。 デ ィ ナ ー の ティ ー ペ アリ ング は 、 オ 
ー ナ ー シ ェ フ ・ 柳 澤 義 泰 氏 が 厳選 し た 中 国 茶 と 
台湾 茶 で 、 ひ と 皿 ご と に 専用 の 茶器 を 使い 、 テ 
ー ブ ル で 供 さ れる 。 緑茶 、 鳥 龍 茶 、 プ ー ア ル 茶 
と 濃い 風味 の お 茶 へ 続く の は 、 徐 々 に 体 を 温め 、 
血 の 巡 り を よく する た め 。 夏 に は 水分 補給 を 助 
ける 日 本 茶 、 冬 に は 冷え に 弱い 腎臓 に や さ し い 
黒 茶 と 、 季 節 ご と の 体 の 変化 に 寄り 添っ た ペア 
リン グ を 展開 する 。 お 腹いっぱい 食べ て も 体 が 
軽い 。 食 いし ん 坊 の 強い 味方 だ 。 


ラベ ルリ ュ ン 


楽 膳 フレ ンチ LaBelle Lune 
合 03-6274-6459 | 銀座 


ディ ナー コー ス 10.000 円 て 、 テ 
ィ ー ベ アリ ング 5.000 円 ~。 完全 
予約 制 。 @ 東 京都 中 央 区 銀座 8- 
7-2B1 ①11:30 て 16:00 (ラン 
チ )、18:00 て 24:00 (ディ ナー) 
合 不 定休 骨 10 席 禁煙 


"都会 と 地方 の 畑 を 結ぶ 」 を テー マ に 予約 制 ラ 
ンチ を 展開 する 〈 は ら じ ゅ く 畑 ) で は 、7 種 の 
お むす びと 紅茶 を ペア リン グ し た 「 究 極 の お む 
す び コー ス 」 が 登場 。 紅 茶 は 店 併設 の ティ ー ス 
タン ド 〈 ナ ナ 〉 の オー ナー “紅茶 王子 "の オリ 
ジ ナ ルプ ブレンド を 。 玄 米 に レタ ス を 巻い た 「 サ 
ラダ 風 お むす び 」 に は 白桃 、 マ ン ゴ ー な どの フ 
ルー ティ な も の 。「 ロ ー ス トピ ビー フ お むす び 」 に 
は 赤ワイン を 思わ せる ベ ペリー ティー など 、 紅 茶 
の 多彩 な 魅力 を 体験 で きる 。 料 理 は "おむすび 
の 達人 ” こと 料理 家 ・ き み マ マ が 担当 。 ひ と 口 
サイ ズ の お むす び で フル コー ス を 味わっ て 。 


は ら じ ゅ く 畑 
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『。 に と 1 約 制 。 の 東京 都合 千駄ヶ谷 
5 4 3-14-3 Q①11:00 て 19:00 合 


火 水木 休 中 6 席 禁 末 
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TE HANDEL platform 
会 0463-61-1327 | 大 磯 


(TE HANDEL〉 の お 茶 を 楽し め る ほ 
か 、 テ イク アウ ト も 可能 。 オリ ジ ナ 
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ティ ー。 世界 中 の 女性 を 魅了 中 
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AFTERNOON IEA 
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Photo : Baccarat Hotel New York (NY). Kenya Abe (Tokyo). Noriko Yoshimura (Kyoto) 


text: Aya Nihei (NY). Kahoko Nishimura (Tokyo). Mako Yamato (Kyoto) 


お 茶 と お 菓子 で 優雅 な 午後 を 楽し め る 


NY、 東 京 な ど 


TEA TREND 
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バカ ラ を は じ め と し た ウェ ア が 楽し め る ! 


プレ ー ト や グラ ス は 高貴 な 輝き を 放つ バカ ラ の クリ スタ ル 。 ガラ ス 以 外 の テー ブル ウェ ア は 
フラ ンス が 誇る 磁器 プラ ンド で 、 各 国 の 王室 や レス トラ ン で 愛用 され て いる (ベルナルド)〉 の も の 


切子 模様 の アラ 2 盛 られ て いる の は 、 鶏肉 を スパ イス を 生地 で 包ん が 


King Louis XV 


キッ シュ ロレ ー ヌ 、 ロー ズ 
マドレーヌ 、 ラズ ベリ ー マ 
カロ ン な ど 全 5 種 。 ソ ムリ 
エ 推 薦 の お 茶 は 、 ルイ ボス 
ティ ー を 使っ た 《 マ で リアー 
ジュ フレ ー ル 〉 の ホテ ル 限 
定 プ レン ド 。 1 人 65 ドル 。 


バカ ラ ホ テル ニュ ー ヨ ー ク 


Baccarat Hotel New York 


佑 212-790-8867 | ミッ ド タ ウ ン 


アフ タ ヌ ー ン ティ ー は 2 階 グ ラン ドサ ロン 
に て 13 時 16 時 に 提供 (月 火 は Prince of 
Wales の み )。 24 時 間 前 まで に 電話 で 要 予 
約 。 空き が あれ ば 当日 で も 入れ る 。 74 席 。 
928W 53rd St New York, NY 
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with 
ググ クン ク ク クンクン ク ク ク ググ クン クン 
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クン シシ ン ン ン ン シン シン ジン ンジ ジンジン ジン ジン 少 


モチ ー フ か ら 素 材 ま で 京都 の エッ セン ス が 凝縮 。 


京都 で 出合 える アフ タ ヌ ー ン ティ ー 
の 中 で も 、 ら し さ は と びき り 。 上 段 は 
老舗 (聖護院 人 ハッ 橋 総 本 店 ) が 展開 す 
る 〈nikiniki〉 の 生 八ツ橋 や 、 五 重 塔 
を か た どっ た クッ キー。 中 段 に は 美山 
産 の 平 飼い 卵 を た と っ ぷり 使っ た プリ ン 
に 、 抹 茶 と ほう じ 茶 の シュ ー ク リー ム 。 
下段 は 京野 菜 を 使っ た キッ シュ に 玉 ね 


ティ ー ベ ニー ル 


ぎの 漬物 と いっ た 具合 に 、 そ れ ぞ れ に 
京都 な ら で は の 口福 が 盛り 込ま れ て い 
る 。「 地 元 に 住ん で いる 人 に も 喜ん で 
も ら え る も の を 」 と は 店 長 の 中 西里 奈 
さん 。 舐 園 の 町 家 を リノ ベー ショ ン し 
に 空間 に て 楽し む お 菓子 。 美 し く 手 入 
れ さ れ た 中 庭 の 眺め も また 、 京 都 を 感 
じ さ せ て くれ る も の に 。 


TEA VENIR 
合 075-531-4710 | 舐 園 


アフ タ ヌ ー ン ティ ー セ ッ ト は 前 日 まで の 受付 で 予約 可能 、 
予約 が 安心 。 @ 京 都 府 京都 市 東山 区 玉 園 町 南側 577-3 ① 
12:00 一 19:00 (18:00LO) 合 火 休 避 22 席 茜 煙 


with 


ググ クン クン クンクン ググ ググ クン 
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茶 筒 の 蓋 を 開け た 瞬間 の ワク ワク 感 が た ま ら な い 。 


茶 筒 の 老舗 (開化 堂 ) が 手がけ る カ 
フェ の アフ タ ヌ ー ン ティ ー は 、 茶 筒 を 
ベー ス に し た 募 子 缶 が 主役 。「 元 々 あ 
っ た 4 寸 2 分 と いう サイ ズ の 大 き な 茶 
筒 を 見 て 、 若 手 職人 た ち が 昨 年 春 に 完 
成 さ せ た 菓 子 缶 。 せ っ か く な ら と カフ 
エ ェ で も 人 気 の 〈 鍵 善良 房 ) や く HANA 
KAGO〉 〈( チ ー ズ ガー デン 〉 の お 菓子 


カイ カド ウ カ フェ 
Kaikado Cafe 
会 075-353-5668 | 河原 町 七条 


飲み 物 は コー ヒー と 2 種 の 紅茶 か ら 選 べ る 。 @ 京 都 府 京都 市 
下京 区 河原 町 通 七条 上 ル 住吉 町 352 ①10:30 一 19:00(18 
:30LO) 合 木 、 第 1 水 休 品 24 席 、 テ ラス 15 席 閑 煙 


を 詰め まし た 」 と 店 長 の 川口 清高 さん 。 
2 段 の トレ イ も 中 の 小さ な カッ プ も 、 
茶 筒 と 同じ 技 で 作ら れ た 立派 な 工芸 品 。 
そこ に ミニ カヌ レ や シュ ー バ ター、 千 
菓子 な ど を イン 。 トッピング 用 に 〈 中 
村 製 錠 所 ) の あん こも 添え た 。 端正 な 
茶 筒 の 中 か ら 、 す っ と 現れ る 甘い 世界 。 
ギャ ッ プ も 魅力 の お 菓子 缶 だ 。 


ぎ TEA 7REND 
KEYWORD 


お いし くす る 道具 た ち 。 


大 切 に し た い 作 家 も の の 器 や 機能 的 な ツー ル な ど 、 
毎日 使い た い 道具 が あれ ば お 茶 の 時 間 は 楽し く な り ま す 。 


phoro : Kiichi Fukuda styling : Makiko Iwasaki text:Rie Nishikawa 


バロック ティ ー・ ア トリ エ 
(BELLOCQ TEA ATELIER)〉 の が 
5 ニス IN レニ リュ = 

新しい お 茶 文化 を ニュ ー ヨ ー ク ・ プ ルック リン か ら 発信 する 
《 ベ ロッ ク ・ テ ィ ー・ ア トリ エ 〉 は ダー ジリ ンティー に 野生 の 
花々 、 ルイ ボス ティ ー に カカ オニ プ ブ と いっ た 独創 的 な プレ ン 
ド が 人 気 の ブ ラン ド 。 お 茶 の 道具 も 個性 的 で 、 こ ちら は 手 編 
み の ワ イヤ ー 製 茶 こ し 。 ほか に 銀 メ ッ キ カ ラ ー2.000 円 も あ 
り 。 真 欠 色 1.600 円 (HPDECO 会 03-3406-0313) 


4 
(BITZ) の マグ と ボウ ル が 


人 間 栄 養 学 の 修士 号 を 得 た 、 モデ ル 出 身 の ク リス チャ ン ・ ビ ピ 
ッ ツ が 手がけ る デン マー ク プ ラン ド の 食器 シリ ー ズ か ら 。 丈 
トー ン ウ ェ ア 製 な の で 電子 レン ジ 、 食 洗 機 、 オー プン 
きる 。 マグ グレ ー 各 1.200 円 、 ティー スト レー ナー 

グレ ー800 円 (アカ ツキ コー ポレ 


03-5830-7927 wwwakatsukicom) 


SN 
(日ノ出 化学 製作 所 ) の ガラ スポ ッ ト 


人 気 の ガ ラス ポッ ト は 時 田 区 で 理化 学 ・ 医 療 用 の ガラ ス 和 器具 
を 製作 し て いる メー カー の も の 。 耐熱 ガラ ス 製 な の で 直 火 に 
か け て も 大 丈夫 。 持ち 手 は ショ ッ プ オリ ジ ナ ル の 真 鐵 製 で テ 
ー ブ ル に 置い て も 絵 に な る 。 700m2…1 2 入る M サ イズ と 1.5 
て 2 2 の L サ イズ の 2 種類 。 予約 は info@Iuluweb.com に て 。 
M サ イズ 16.334 円 ( 圭 繧 luluweb.com) 


ご 
(Solwang) の ポッ ト ホ ル ダー ぶ 


デン マー ク の ソル ワン 社 が デザ イン を 手がけ た ポッ ト ホ ル ダ 

一 は 、 コ ッ ト ン の 太 糸 で ざっ くり 編 ま れ て いる た め 柔 ら か な 

手 艇 り で 、 ガラ ス や 傷 が つく の が 心配 な も の を 扱う の に オス 

ス メ 。 厚手 な の で 熱い ポッ ト の マッ ト と し て 、 また 持ち 手 に 

も 安心 し て 使え る 。 アイ ボリ ー の ほか グリ ー ン や グレ ー な ど 、 
全 5 色 展開 。 1.600 円 。 (サン ク 合 0422-26-8735) 


ゆっ くり 過ごす た め の 


ティー。gA 語 


プ 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
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茶器 の 組み 合わ せ が 
楽し い 中 国 茶 。 


台湾 製 の 茶 吾 


中 国 茶 、 台 湾 茶 を 楽し むための 茶 穴 は 、 その 時 飲み きる 量 の 
お 茶 を 作る た め の 小 さ な サ イズ 。 日 本 茶 の 急須 より は 小さ く 
て 、 手 の ひら に 収まる く らい が か わい らし い 。 紫 砂 混 と いう 
特別 な 土 で 作ら れ た も の で 、 ア ジア で 買い 付け た 雑貨 を 扱う | な 味 も 楽し め る 銀 彩 の 茶 批 と 
オン ライ ン シ ョ ッ プ か ら 。 容 量 約 180m2 W11 xD7 xH5om。 | ら 茶 杯 各 4.500 自 銀 四 和 
( 季 の 雲 誠 0749-68-6072) 3000 幅 (チョ ロン cholonshop) NN 


| 科 
(東屋 ) の お 番 1 
東京 ・ 荒 川 の 工房 で 、 真 鈴 に ヘラ 絞り と いう 技法 で 騰 入 が 仕 
上 げた お 盆 。 表面 に 施さ れ た 銀 メ ッ キ を ひと つ ひ と つ 曇 ら せ 
る た め に 手 作 業 で 礎 き 上 げ ら れ て いて 、 作っ た 人 の 気配 が 感 
じ ら れ る か の よう 。 使い込む ご と に 色合い が 交 化 し て いく 。 

| シン プル な お 盆 は いろ いろ な 用 途 で 活躍 し て くれ る 。 929X 8 
H2em。 21.000 円 (scope wwwscope.nep) 


em 762 カ OZ 


(すす む 屋 茶 具 )〉 の 

急須 

鹿児島 に 本 店 を 構え る 日 本 茶 専門 
店 の オリ ジ ナ ル 茶 具 。 茶葉 が 広 が 
りや すい よう に 怠 須 の 底 を で きる 
だ け 大 きく し 、 蓋 も 大 きく 、 切り 
込み が 入っ て いる の で 注い だ 後に 
菜 殻 を 捨て や すい 。 愛知 県 常滑 の 
記 ロ の は シン キョ 上 ネ マン 】 
くろ で 仕上 げた も の 。 容量 270m6。 
すす む 急 須 8.500 円 (すす む 屋 茶 
店 susumuya.com) 


ハリ オ 
(HARIO) の 

アジ アン 急須 
名 前 の 通り 、 ア ジア の お 茶 を 楽し 
むための 急須 。 手作り の 耐熱 ガラ 
ス 製 で 、 お 茶 の 色 や 、 茶葉 が 広 が 
る 様子 を 見 る こと が で きる 。 ステ 
レオン イン と 下 男 F: 二 ml セシル ルン 
の 先 を 引っ 掛け て 使う 。 蓋 や 茶 こ 
し は パー ツ だ け で も 販売 し て いる 
る る シセ た キネ / は チコ::| 
容量 220m2 筒 型 3.800 円 (HARIO 
容 0120-398-208) 


くう か ん ちゅ う ぞ 3 


(空間 鋳造 〉 の 
鉄 急須 


久 を イメ ー ジ し て デザ イン され た 
鉄 急須 は 保温 性 が 高く 、 熱い お 茶 
を 滝 れ る の に お すす め 。 鏡 鐵 作家 
・ 岩 清水 久生 さん が 南部 鉄器 の 産 
地 、 岩 手 県 水沢 に 工房 を 構え る 工 
房 プ ラン ド 〈 空 間 鋳 造 ) の も の 。 

使い 込ん で いく うち に 経年 変化 で 
金色 が 出 て くる 。 容量 300 me。 鉄 
に と は 1 に ュ ニ WNNKIU IE 
| AMAHARE 本 03-3280-0766) 


リーー ョ ン ャ 
( 季 英 才 ) の 
ee 王 Ccc2|2 

ドイ ツ の マル ガレ ー テ ン ヘ ー エ エ 
房 で ディ レク ター を 務め る 女性 陶 
りり に に トス イイ - ア イソ ント バッソ 月 
シン ブル な 中 陶磁 と ドイ ツ 
レン ェ ルン ルプ コ トシ ルル ピン リリ 
ー ツ が 感じ られ る 。 コロ ン と し た 
丸い フォ ルム に 注ぎ 口 の 美しい 形 
が 人 気 の テ ィ ー ポ ッ ト 。 S サ イズ 
人 FE:> で UI 全 に EMAUUIEM(e) り 0) 
佑 03-5464-0912) 


せん ちゃ どう と うき ょ う 


(煎茶 堂 東京 ) の 
透明 急須 


究極 に シン プル に お 茶 を 湾 れ る 、 

モレ スン セレ 当 コ P さ ロレ と z3 
の 急須 。 透明 の 極 厚 の 樹脂 で で き 
て いる の で お 湯 を 入れ て も 熱く な 
ら ず 、 落 と し て も 割れ る 心配 が な 
い 。 取っ 手 が な い の で 食器 棚 で も 
か さば ら な いな ど よ く 考 えら れ て 
お り 、 現代 の ライ フス タイ ル に 合 
っ た デザ イン が 人 気 。 容量 120m2 
3.500 円 (煎茶 堂 東京 senchadojp) 


コイ ヌ 


(KOINU〉 の 

ティ ー ボ ポット 

ホテ ル や レス トラ ン で 使わ れる 仔 
犬 印 の キッ チン ウェ ア 。 人 気 の テ 
ィ ー ポ ッ ト が ハン ドル や つま みな 
どす べ て ステ ン レ ス 製 に リ デ ザイ 
ン さ れ 、 機 能 性 と 質感 が アッ プ 。 
スソ た ます の 4 避 7』 ン 4 バト | 
点 。 1 人 用 か ら 8 人 用 まで 全 4 サ イ 
ズ 。 NEW ティ ー ポ ッ ト / ス チー ル 
1 人 用 370m2 6.900 円 (本 間 製 作 所 
ICUIULOiliENOJII り / 


急須 か ら 紅 茶 や 中 国 茶 で 使え る ポッ ト ま で 
素材 や 大 き さ も いろ いろ 。 
ライ フス タイ ル に 合わ せ て 選ん で 。 


タイ ム アン ド メ タ イル 


〈TIME & STYLE) の 
ティ ー ポ ッ ト 

ビン テリ ルル アル ニレ ルン エス セシル 
ピレス ゴン と リル ン ア アガ) ウソ エニ ニア ノリ ラン た コ 
ア は 西洋 と 東洋 が 融合 し た よう で 、 
レレ ジス ルン kd と ルス / バ pF すり 
に 二ノ ヒコ ピノ と る - 電 こ ン コソ 4 
いや すさ は 長崎 ・ 波 佐 見 焼 の 製 陶 
所 に よる も の 。 同 リピ シセ ぐ : 】 
【 ノ し ふ O ここ: マーノ と ゴン セル が 7.(0) 
0 に と :CW/UUcI と コッ シ ルビ も 3 
ほん 容 0595-44-1911) 


(マック マー)〉 の 
マル チ テ ィ ー ポ ッ ト 


フィ ルター 付き の 内 容器 に 茶葉 を 
入れ て お 湯 を 注い で 抽出 し 、 好み 
【 の に 3 は ハジ ルオ ネー ン ェ ンコ 
ワン ブッ シュ 。 下 の ポ ッ ト 部 分 に 
お 茶 が 落ち 、 お 湯 が 切れ る の で 湾 
く な ら な い 。 大 きめ の 湯のみ 1 杯 
分 くら い の 抽 出 容量 。 日 本 茶 を は 
じ め 紅 茶 、 中 国 茶 、 ハー プティ ー 
に も 対応 で きる 。 2.800 円 (マッ ク 
マー 谷 03-6715-7161) 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
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ハサミ ポー セリ ン 


(HASAMI PORCELAIN) の Tea Set 


土 っ ぽい ザラ ッ と し た 手触り で 、 普通 の 陶器 より も シャ ー プ 
で 克 器 より も 優し い 。 LA を 拠点 と する デザ イナ ー と 長崎 ・ 波 
佐 見 焼 の 商社 が 現代 の テー プル ウェ ア と し て 共同 開発 し た も 
の 。 電子 レン ジ 、 食 洗 機 可 。 スタッキング 可能 。 Container/ 
Tumbler クリ ア 、 プ ラッ ク 各 2.484 円 、 ナチ ュ ラ ル 2.130 円 
(HASAMI PORCELAIN hasami-porcelain.com) 


(Marimekko) の マグ カッ プ 


1964 年 以来 、( マ リ メ ッ コ ) を 代表 する テキ スタ イル と し て 、 
時 代 を 超え て 愛さ れ て いる ウニ ッ コ 柄 の マグ カッ プ 。 2019 年 
の 新 カ ラー は 落ち 着い た 色 の 組み 合わ せ 。 同じ 柄 で 大 きめ の 
マグ や ハン ドル な し の コー ヒー カッ プ セ ッ ト な ど が あり 、 ギ 
フト に も 。 ホワ イト x グ リー ン x ビ ンク の 8 xH9.5cm。 2.500 
円 (ルッ ク プティ ッ ク 事 業 部 な 03-3794-9139) 


Category.02 一 ルク の と ZZ / 


3 


ラー ド フ ォ ー ソ ツー ト 


〈F00D FOR THOUGHT〉 の 蓋 つ き グ ラス 


料理 家 ・ 渡 辺 有 子 さ ん が ディ レク ター を 務め る セレ クト ショ 
ッ プ か ら 。 日 本 の 職人 が ハン ド メ イ ド で 仕上 げた グラ ス は 、 
乗ら か な 曲線 が 魅力 的 。 蓋 を 閉め て 香り を 閉じ 込め 、 飲む 直 
前 に 医 を 開け て 香り を 楽し む ハ ー プ ティ ー や アイ ステ ィ ー に 
びっ た り 。 蓋 は 開け た 後 、 小 さ な お 皿 と し て も 利用 で きる 。 
各 4.400 円 (FOOD FOR THOUGHT 人 03-6416-8294) 
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(PUEBC0〉) の グラ スマ グ 


し っ か り ス タッ キン グ で きる 耐熱 ガラ ス の マグ カッ プ 。 意外 
と 見 つか ら な い の が こう いっ た シン ブル な 形 。 電子 レン ジ の 
使用 が で き 、 軽く て 使い 勝手 が よい の で 何 個 か そろ えて お く 
と 便利 。 側面 に プラ ンド 名 な ど が 欧文 で さりげ な く 入 っ て い 
て イン ダス トリ アル な 雰囲気 。 の 7 x H10cm。 ボ ロ シ リ ケイ 
ト グラ スマ グ 各 1.000 円 (PUEBCO 谷 050-3452-6766) 


| 
小林 千恵 さん の 蓋 碗 ヾ 


使っ て いな い 時 も 彫刻 の よう な 件 まい の 器 を 目指 し て いる と 
いう 小林 千恵 さん 。 この 蓋 碗 は 細い 縮 を た くさ ん 入れ て 、 碗 
と 皿 の 縁 の 一 部 を わざ と 虫食い の よう に 欠け させ て いる デザ 
イン で 、 いぶ し 銀 の よう な 土 絵付 け で 仕上 ぼ げ ら れ た も の 。 中 
国 茶 以外 に も 。 容量 8 分 目 で 130me。 パラ ジウ ム 彩 蓋 碗 15.000 
円 (IZUMO [utsuwa] 会 045-972-4230) 


ユミ コイ イ ホ シ ポ ー セ リン 


〈yumiko iihoshi porcelain〉 の に 
カッ プ と プレ ー ト 

役 薬 の 表情 が モヤ モヤ と し た 雰囲気 の 伝統 的 な 伊 忠 保 租 を 、 
電子 レン ジ や 食 洗 機 に も 対応 で きる 現代 の 器 に デザ イン し た 
イイ ホシ ユミ コ さ ん の (ReIRABO〉 シリ ー ズ 。 収まり の よい 
大 き さ と 独特 の 中 間 色 が 人 気 の 理由 。 全 5 色 展 開 。 カ ッ プ M 
各 2.500 円 ラウ ンド ブレー ト M 各 1.200 円 (yumiko hoshi 
porcelain 傘 03-6433-5466) 


お 茶 の 香 りや 味わい は 
ティ ー カ ッ プ に よっ て 異な る こと も 。 
気分 に よっ て 使い 分 け て 。 


(松野 屋 〉) の 
竹 の 茶 こし 


きっ ちり 編 ま れ た 人 竹 の 茶 こ し 。 音 
か ら 台 所 用 品 と し て 肪 用 され て き 
た 性 素材 は 水 に 強く て 乾き や すく 、 
軽く 手 に な じみ や すい 。 天然 素材 
な の で カッ プ な ど に 傷 を つけ に く 

いと いう 利点 も 。 網 の 部 分 に 深 さ 
が ある の で マグ カッ プ や ポッ ト な 
ど 、 大 きめ サイ ズ に も 対応 。 W17 
xD8xH9cm。 中 サイ ズ 1.300 円 
(谷中 松野 屋 03-3823-7441) 


mo どの S7777767 


(KINTO) の 

ティ ニス h レ ニー ナー 

スマ ー ト に お 茶 を 抽出 で きる ステ 
ィ ッ クタ イプ 。 指 で スラ イド し て 
綱 部 分 を 開き 、 そ の まま 1 杯 分 の 
茶葉 を すく うこ と が で きる 。 スタ 
ンド 付き で 、 使っ た 後 の 置き 場 に 
困ら な い 。 コー ヒー や お 茶 の 道具 
を 多数 扱う メー カー な ら で は の ア 
イデ ア 。 W13xD3.5xH1.6cm。 ル 
ー プ ティ ー ス トレ ー ナ ー1.500 円 
(キン トー 婦 0120-34-7830) 


ステ ン レ ス 製 

ステ ィ ッ ク 茶 こし 

コン パク ト な 茶 こ し は 網 の 部 分 を 
スラ イド させ て お 茶 を すく う タ イ 
プ 。 細か な 茶葉 は 網 か ら 出 て し ま 
うこ と も ある の で 、 大 きめ の リー 
フ テ ィ ー が お すす め 。 綱目 の 部 分 
が 大 きい の で し っ か り 抽 出 で きる 。 
柄 の フッ ク は 掛け て し まう 時 に 。 
オフ ィ ス や アウ トド ア に も 。 W2x 
D2 xH14.7cm。 1.300 円 (MoMA 
Design Store 03-5468-5801) 


寺 


(金網 つじ & 開化 堂 ) の 
茶 こ し セッ ト 
京都 の 老舗 が コラ ボ し た 〈QUICO〉 
の オリ ジ ナ ル 。 茶 こ し は 平安 時 代 
か ら 受 け 継が れる 京 金 綱 を 作る 
(金網 つじ 〉) に よる も の で 、 網目 部 
分 は 亀甲 模様 。 受け 皿 は 明治 か ら 
手作り で 茶 筒 を 作り 続け て いる 
(開化 堂 ) の も の 。 ぴっ た り と 合っ 
た フォ ルム が 美しい 。 銅製 。 の 7.5 
*H4cm、 ハ ンド ル 2.5cm。 25.000 
円 (QUICO 全 03-5464-0912) 


( 青 芳 ) の 
トン グ 式 茶 こ し 


1 杯 だ け お 茶 を 飲み た い 時 に 便利 。 
取っ 手 の 部 分 を 握る と 球 型 の メッ 
シュ 部 分 が 開く の で 茶葉 を 入れ て 
カッ プ に セッ ト し 、 お 湯 を 注ぐ だ 
け 。 使い 終わ っ た 茶葉 を 簡単 に 捨 
て る こと が で きる の も 手軽 。 直径 
は 4.5om と 少し 大 きめ の 5.5cm の も 
の が ある 。 ステ ン レ ス 製 、W3.8xD 
4.5 xH15.2cm。 トン グ 式 茶 こ し 45 
の 550 円 ( 青 芳 0120-137-149) 


最近 、 機 能 性 が ぐー ん と アッ プ し た 
茶 こ し や フィ ルター ボトル 類 。 
今 が 買い 替え 時 か も し れ ま せん 。 


(マッ クマ ー) の ティ ー ゴ ー 

スト レー ナー 付き の 水筒 で 、 茶 葉 を 入れ て 本 体 を ひっ くり 返 
し て お 湯 を 注 げ ば 出来 上 が り 。 飲み きれ な い 時 は キャ ッ プ を 

し っ か り 閉 め て スト レー ナー 部 分 を 上 に し て お け ば それ 以上 
抽出 され な い 。 耐熱 素材 で お 湯 出し に も 水 出し に も 、 日 本 茶 、 
紅 菜 、 コー ヒー に 対応 。 ティー ゴー ミ ニ 300m2 2.200 円 、 テ ィ 

ー ゴ ー500me 2.500 円 (マッ クマ ー 大 03-6715-7161) 


ハリ キオ 


(HARI0〉) の フィ ルター イン ボトル 


ワイ ン の よう に 食卓 で 水 出し 茶 を 楽し し で も らい た いと いう 
思い か ら 誕 生 し た ワイ ン ボ トル 型 の フィ ルター イン ボトル 。 
今 ま で の ポル ドー 型 か ら 新作 は シャ ン パ ン 型 に 。 茶葉 は ポト 
ル 部 分 に その まま 入れ 、 上 部 の フィ ルター を 通し て 注ぐ 。 耐 
圭 ガ ラス を 使用 。 実用 容量 800m2。 フィ ルター イン ボトル ・ エ 
ー ヌ ベー ル グ レ ー2.700 円 (HARIO 人 0120-398-207) 


イエ テク ラス 


(JENAER GLAS〉) の ティ ー セ ッ ト 


ドイ ツ の (イエ ナグ ラス )〉 は 醒 熱 温度 300'C の ホウ ケイ 酸 ガ ラ 
ス を 使用 。 ホッ ト & ク ー ル の シリ ー ズ は グラ ス 側面 が 二 重 構 
造 に な っ て いて 、 温か いも の も 冷た いも の も 、 その まま の 温度 
を 保つ こと が で きる 。 フィ ルター 部 分 で お 茶 を 抽出 し た 後に 
取り 出せ ば 、 グラ ス 部 分 は を の まま タン プラ ー に 。 容量 350m9 
5.500 円 ( ツ ヴ ィ ー ゼ ル ・ ブ ティ ッ ク 代 官 山 全 03-3770-3553) 
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Category.04 一 


ビタ ント = ニオ 


(vitantonio〉 の 電気 ケト ル 


50'C か ら 100'C ま で 1"C 刻 み に 温度 を 調整 で きる の で 、 温 度 
が 難し い 日 本 茶 に ビッ タリ 。 元 (BLUE BOTTLE COFFEE JA 
PAN〉 の リー ド バ リ スタ が 監修 。 細 ロ ノズル に プ ナ の 天然 木 
の ハン ドル 、 保温 や 再 沸騰 な ど 様々 な 機能 付き 。 ハ イ パ ワ ー 
で スピ ビー ド 潮 騰 。 容量 約 800m6。 温 調 ド リッ プ ケ トル ・ ア ク 
ティ 12.000 円 (mh エン ター プラ イズ 佐 03-6758-2070) 


タン ッ 
(CINQ〉 の ティ ー 向 
プリ キ の お 茶 缶 は 中 蓋 付 き で 茶葉 を 湿気 か ら 守 っ て くれ る 。 

老舗 の お 茶屋 さん に 並ん で いる 缶 や 外国 の ヴィ ン テ ー ジ 缶 の 
よう に 、 使 い 込ま れ た 時 に いい 味 が 出る よう に と 無 塗装 で 仕 
上 げ ら れ て いる の で 、 育て て いく 楽し み も 。 茶 缶 蓋 の 上 部 に 
TEA の ロゴ 入り 。 ちな み に コ ー ヒ ー 缶 も あり 。 茶葉 で 約 200g 
の 容量 。 9.5 x H90m。 1.200 円 (サン ク 会 0422-26-8735) 


め e7s 


ミナ ベル ホネ ン 


(mina perhonen〉) の トレ イ 


(ミナ ベル ホネ ン ) の テキ スタ イル デザ イン を 用 い 、 白樺 の 木 
で 作ら れ た トレ イ 。 ティ ー ポ ッ ト と カッ プ 、 カ ッ プ と プレ ー 
ト に ちょ うど よく 、 お 茶 の 時 間 に ぴ びっ た り の 小 サ イズ と 、 ラ 
ンチ ョ ンマ ッ ト の よう に 使い た い 大 サイ ズ の 2 種類 。 何 枚 か 
の トレ イ を 組み 合わ せ て 使う の も 。 pleasure herb」 小 W27 
XD20cm 3.500 円 (ミナ ベル ホネ ン 次 03-5793-3700) 


(キッ カー ラン ド ) の タイ マー 

1 分 、 2 分 、 3 分 間 を 同時 に 計れ る 3 本 セッ ト の 砂時計 。 茶葉 の 
種類 に よっ て 、 抽出 時 間 が 異な る も の 。 3 種類 あれ ば 様々 な お 
茶 に 使う こと が で きる 。 時 間 を 計る 際 に 、 ゆっ くり 砂 が 落ち 
る 様 を 眺め る こと で 癒し 効果 に も 。 砂 の 色 は 時 間 に よ っ て 虹 
な る の で わか りや すい 。 の 6.1 X H10cm。 トリ オ テ ィ ー タ イマ 
ー2.100 円 (キッ カー ラン ドジ ャ パン な 03-5724-7014) 


電気 ケト ル や 茶 缶 、 ミ ルク バン と 
あれ ば 便利 な こだわ り の 道具 で 、 
毎日 の お 茶 を も っ と お いし く 味 わい た い 。 


(すす む 屋 茶 具 ) の 湯 冷 まし 


日 本 茶 を お いし く 滝 れる た め に は お 湯 の 温度 と 量 が 大 切 。 100 
て 300m6 の 目盛 り が 入っ た 計量 カッ プ で 、 沸騰 し た お 湯 を こ 
こ に 受け て 冷まし 、 その 後 急須 に 注ぐ た め の 道 具 。 一 度 こ の 
湯 冷 ま し に お 湯 を 受け る ご と に 約 8 度 温度 が 下がる と いう 。 
耐熱 ガラ ス 製 、 容 量 400m2。 すす む 計 量 湯 冷 まし 3.300 円 ( す 
すむ 屋 茶店 susumuya.com ) 


(馬場 勝 文 陶工 房 ) の ミル ク バ パン 


人 気胸 芸 家 ・ 馬 場 勝 文 さん が 手がけ る 蓋 付 き ミ ルク パン 。 耐 
熱 の 陶製 な の で 直 火 OK。 じん わり と 温か く な る の で 紅茶 を 
者 出し た り 、 ミ ルク を 温め る の に 。 ぽ っ て り と し た フォ ルム 
の 銅 は 注ぎ 口 が あり 、 木 の 持ち 手 も 使 いや すく 、 食卓 に その 
まま 置い て も か わい い 。 マッ ト な 黒色 も あり 。 5.500 円 (馬場 
勝 文 陶工 房 www001.upp.so-netne.jp/b-b-b) 


お 茶 の 美 し さ を 引き 立て る 


シン プル で 飲み や すい 器 。 


「 湯 呑み は 和 の お 茶 も 洋 の お 茶 も 、 と に か く 飲み 
口 が な る べく 薄い も の を 。「S ゝ ゝ 」「Astier de 
Villatte」』、 ア ンティー ク 「Baccarat」 が 好み で す 。 
また お 茶 そ の も の の 色 が 美しく 見 える よう 、 色 や 
柄物 は 避け シン プル な デザ イン の も の を 選び ます 」 


Selector Profile 
いわ や な ぎ ・ あ さこ /〈PATISSERIE ASAKO IWAYANA 
GI〉) シェ フ バ ティ シ エ ー ル 。 専門 学校 に て テキ スタ イル 
デザ イン を 学ん だ 後 、 独 学 で スイ ー ツ の 道 へ 。 

Shop Data 

(アス ティ エ ・ ド ・ ヴ ィ ラ ッ ト ) は パリ 唯一 の 陶器 メー カ 
ー。 パリ の 黒土 に 白い 事 薬 を か けた 、 独特 の 風合い が 特 
徴 。 て HPDECO〉 な ど で 購入 可 。 www.hpdeco.com 


無性に 食べ た く な る 


どら 焼き の 中 で も 随 一 


最近 イン スタ グラ ム で お や つ 専 用 の アカ ウン ト (@ 
todays_oyatsu_susumuya) を 開設 し た お や つ 好 
き 。「 時 々 無性に 食べ た く な る 。 な ぜ ど ら 焼 き は 
こん な に 区 力 的 な の か 。 そ の どら 焼き が 鹿児島 の 
〈 梅 月 堂 ? の も の で あれ ば な お さら 」 


Selector Profile 
し ん ば ら ・ こ うた ろう /〈( す すむ 屋 茶店 〉 (P22) を 営む 
「 (株) すす む 商店 」 代表 。 アパ レル 会 社 勤務 の 後 、 家業 を 
継い で 店 を オー プン 。 オリ ジ ナ ル 茶 器 も 豊富 。 


shop Data 


国産 蜂蜜 を 使っ た 生地 が 日 に 日 に し っ と り 感 を 増し て い 
く 、 新 感覚 の どら 焼き 。「 ぬ れ ど ら 焼 き プ レミ アム 」6 個 
入り 1.400 円 。 ( 梅 月 堂 〉 yunomoto-baigetsudou.com 


新作 えた 6 さん 


伝統 的 な 器 で 丁寧 に 


痢 れる 時 間 が 大 切 。 


「 伝 統 的 な 茶器 に 触れ 、 日 本 の 良さ を 感じ る こと 。 
丁寧 に お 茶 を 急須 で 凍 れ 、 香 り を 感じ る 、 味 わ う 
と いう 丁寧 な 時 間 も る 、 ク オリ ティ オプ ライ フ な ん 
じゃ な いか な と 考え て いま す 。 和 煎茶 用 の 茶器 は 京 
都 宇 治 の 朝日 焼 を 愛用 し て お り ま す 」 


Selector Profile 


か わか み ・ し ゅ ん / ア ー ト ディ レク ター。 自身 が 手がけ 
る 〈artless craft tea & coffee〉 (P71) に も 、 急 須 や 抹 
茶碗 な ど 、 自身 の コレ クシ ョ ン が 並ん で いる 。 


Shop Data 


朝日 焼 の 急須 は 、 京都 宇治 で 和 煎 茶 ・ 玉 露 が 生ま れ た 江戸 
時 代 、 約 170 年 前 か ら 代々 作ら れ て いる 茶器 。 (朝日 焼 sh 
op&gallery〉 容 0774-23-2511 asahiyaki.com 
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独自 の セン ス で 道具 を 見 立て 、 時 間 や 空間 を 切り 
取る 横山 さん 。「 西 天満 に あっ た 〈 中 国 茶 會 無茶 
空 茶 ) で は じ め て 中 国 茶 を 飲み 、 日 本 茶 と 紅茶 し 
か 知ら な か っ た 私 は 初め て 出逢う 中 国 茶 の 世界 観 
に 感動 し た も の で す 。 そ こ で 買い 求め た 茶 」 


Selector Profile 


よこ や ま ・ は る み /( 茶 房 好 日 居 ) 主宰 。 中 国 茶 を 中 心 に 
テー マ に 添っ た 茶 事 や 茶会 を 企画 し 、 心地 よい 時 間 と 空 
間 を し つら え 、 美 し い 茶 事 の 楽し み を 提案 し 続け て いる 。 


Shop Data 
(中国 茶 會 無茶 空 茶 ) は 現在 西本 町 へ と 移転 し 、 茶 喜 な 


ど 茶 に まつ わる 道具 の 販売 も 含め 、 教室 と 茶会 の み の 開 
催 に 。 www.muchakucha.net 


ひと り で 、 旅 で 、 喫茶 で 。 


ずっ と 相棒 の 大 切な 存在 。 


安心 し て 茶道 具 を 運べ る 


中 国 で 手 に 入れ た 籠 巾 着 。 


旅先 や ビク ニッ ク 、 友 人 宅 に 遊び に 行く 際 に は 、 
お 茶道 具 を 持っ て 出かけ る こと も し ば し ば と いう 
艇 山 さ ん 。「『 中 国 で 手 に 入れ た この 巾着 は 中 に ク 
ッ シ ョ ン 材 が 入っ て いて 安心 。 茶 乾 か ら 茶 杯 まで 
一 式 が 入る サイ ズ 感 も ちょ うど いい ん で す 」 


Selector Profile 

すぎ や ま ・ さ よこ /( 御 菓子 丸 ) を 主宰 し 、 食べ て お いし 
く 記 憶 に 残る 和菓子 を 提案 する 。 2018 年 秋 に 作品 集 『 そ 
の と きみ える も の 』 を 出版 。 

Shop Data 

旅先 の 中 国 で 手 に 入れ た 籠 巾着 の た め 、 出合 い は 一 期 一 
会 。 手 に な じん で きた と いう チェ コ の 陶芸 家 ・ マ ル テ ィ 
ン さ ん の 茶 泰 な ど と 共に 愛用 する 。 


ゃ JnuuusIN OOMe3| "oneuue 人 OLI : xen ipyPS HO : Onsnlll 


ネ もの / 秦 チェ と 
ゆあ 


ドラ イブ タイ ム に は 欠か せな い の が この ポト ル 。 
「 お 付き 合い の ある 広島 の お 店 が 周年 記念 で 作っ 
た も の 。 中 養 に 隙間 が あり 、 茶 濾し の 役目 を し て : RI 
くれ る の で 、 い つも 飲ん で いる 緑茶 や 紅茶 の 葉 を 
少な め に 入れ っ ぱな し で 使い ます 」 


Selector Profile 
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。tv(iS 舞 敵 き さ で ご ペ , 琴 中 湯 き 告 中 当 
は で 具 ま と 還 行 は は と S 党 叶 策 注 状 せ 


。 吾 吉 S rv 状 せ いこ は S き 古代 


な か し ま ・ し ほ / レ コー ド 会 社 、 出版 社 動 務 を 経て 、 ベト 
ナム 料理 店 、 オ ー ガ ニッ クレ スト ラン で 経験 を 積み 料理 


家 に 。 国立 で (foodmood) を 営む 。 祭 誌 で も 連載 を 担当 。 きめ 細か い 機 能 の ボトル で 、 
shop Data 
ゼネ ラル スト ア 〈84 (は ちよ ん )) の 8 周年 記念 で 作成 さ いつ で も お いし い お 茶 を 。 


れ た 「 オ リ ジ ナ ルス テン レス ポト ル 」 3.888 円 (税込 )。 イ 
ラス ト は 中 島 基文 さん が 担当 。 84-hachiyon.storesjp 
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STANDARD 
造語 の 深い ふた り に お 気に入り の お 菓子 に つい て 伺い まし た 。 


Photo : Takafumi Matsumura styling : Hiroko Takenaka 
text : Naomi Yokoyama (ca/P.52-53). Yuriko Kobayashi (P.54-55) edit : Seika Yajima 


お 茶 の 時 間 は 、 心 躍る 定番 の お 菓子 が ある だ け で 、 より 豊か な も の に な る は 


ー 由 「 尽 柱 h せ 証 季 劉 G 培 昭 補 ぐ し? 

誠 宮 w 半 回 撤 交 思 も し 選 や り 公 で " 

ふ ) 『 で で 』 の っ 避 経 WeQ 家 

MM C つ つつ 4 畠 h 公 培 王 レ 。 om 環 う 
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人 攻 せ ぐし SG 則 二 G 肖 や" マンマ" 王 蛇 hie じ つ %Q 皿 じ 嘱 じ 

骨 到 GS 手 星 声 要 じ 内 陣 や 記 禄 中 * 所 民 選 競 Q や Kej)G 下 、 選 接 由 

列 や 壇 つ で we 引 的 や さ ヘ ー“ @ 招 尺 き くし" 子 き うい 由 屋 お 
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や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- TEA TIME WITH SWEETS - 
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か し ょ う し ょ うえ い どう 


(菓匠 松栄 堂 〉 の 田 むら の 梅 


「 岩 手 県 一 関 市 で は スタ ンダ ー ド な お 叉 子 で は ある の で す が 、 私 は 梅 が 咲 く 季 節 
に 味わい た く な り ま す 。 特に ひと 口 目 の 紫 菊 の 葉 の 香り と 梅 の 錠 の 甘酸っぱ さ が 
絶妙 。 その 名 は 長らく 一 関 の 当 主 を 務め た 田村 家 の 用 命 で 作っ た こと に 由来 。 今 
で は 一 関 を 代表 する お 菓子 に 。 6 個 入り 780 円 。 な 0120-23-5008 


お か し っ つかさ し お の 


( 御 菓子 司 塩野 〉 の 花衣 


「 デ ザイ ン が 美しい 。 桜 が 咲く 頃 に この お 菓子 が 出 て きた ら 、 ば ぱっ と 明る し 気分 に 
な り ま す よ ね 」。 花 型 で 抜き 、 折り 重ね て 形作っ た 花 の 衣 は ビン ク 色 の うい ろう 。 
中 に 包ま れ て いる の は 黄身 館 。 ほん の り 甘 い 衣 と 少し コク の ある 宜 の コン ピ ネ ー 
ショ ン は 存在 感 が あり 、 お 茶 を 欲す る 。 1 個 370 円 。 枯 03-3582-1881 


し ょ うお うけ ん 


( 松 付 軒 ) の 桃 カ ステ ラ 


「 長 崎 で は 桃の節句 の 定番 の お 菓子 だ そう 。 カステラ に フォ ンダ ン (すり 蜜 ) で 描 


か れ た か わい らし い 色 合い の 桃 。 この 季節 に 食べ る と 気持 ち が 盛り 上 が り ま す 」。 


長崎 カス テラ を ベー ス に し た 桃 形 の お 菓子 。 今 で は 様々 な 記事 に 用 いら れる 。 直 
径 約 9om の ポリ ュー ム も お めで た い 。5 個 入り 3.400 円 。 本 0120-150-750 


(松屋 本 店 ) の 吉野 懐古 


奈良 県 ・ 吉 野地 方 の 山野 に 自生 する 葛 の 根 か ら 作 られ る 吉野 葛 に 和 三 盆 糖 を 練り 
込ん だ 千葉 子 。 『 ほ ん の り 淡い ビン ク の 千葉 子 は 小さ いけ れ ど 厚み が あっ て 、 口 に 
入れ る と 萬 が ほろ ほろ と と け て いく 感覚 が 好き 。 花 だ け で は な くつ ぼ み が ある の 
も いい で し ょ う 」。 桜の 花 型 28 ケ 曲 物 入 り 889 円 。 本 0120-41-9280 
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《 パ ティ スリ ー フォ ブス 》 の ゴー フル 


北 フ ラン ス ・ リ ー ル 市 の 伝統 的 な ゴー フル 「 ゴ ー フ ブル ・ リ ロワ ー ズ 」 を 基 に 作ら れ 
た も の 。 「 ム チッ と し た 生地 と 、 砂糖 の シャ リ シ ャ リ 感 を 残し た バニ ラク リー ム が 
重なる 食 感 が 楽し い 。 ミル キー で キャ ラメ ル の よう な 風味 な の で 、 少し コク の あ 
る 紅茶 と 一 緒 に 」。 1 枚 380 円 。 8 枚 入り 3.400 円 は 冷凍 配送 可 。 本 03-6231-7720 
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(ショ コラ ティ エ パレ ド オー ル )〉 の パレ ド オー ル 
ショ コラ ティ エエ 自ら が カカ オ 豆 の 選定 ・ 知 藤 か ら 全 工程 を 手がけ た 自家 製 シ ョ コラ 
を 使用 。 「 パ リッ と し た 表面 の 食 感 、 と ろり と 舌 に 広がる 香ばし さや 心地 よい 苦味 、 
ほのか な 酸味 と 渋 味 ……。 シン プル な ボン ボン ショ コラ だ か ら こ そ 感 じ ら れ る も 
の 。 奥深 い カカ オ の 味わい を 楽し め ま す 」。 8 個 入り 3.800 円 。 な 03-5293-8877 
中 目 目 目下 記 H に 本 財宝 ん 中 半 門人 村 人 委 の 
軸 人 語 細 生 放し 2 \ 
RE を お ぉ お コ 風 て プ く ヒ リ レ し ^ 
chico 選 風 菓 | 味 い ル 紅 | で め 派 
ん 味 子 ヒ の る な 茶 党 する 手 
チコ ノ ス イ ー ツ ライ ター、 で Ri が 』 疹 呈 了 と な の よ 村 
ー デ ィ ネ ー タ ー い 渋 シ で 守 め う 和 
0 まみ ン は を に 子 縮 で うな 撃 
人 す を プ 少 じ 感 の に すそ 感 と 
"東京 最高 の パテ ィ ス リー』 - 抽 ル し っ じ 中 い が う 動い 
(びあ ) が ある 。 "東京 の 本 区 に 刺 き る に た“ * が うぅ う 
当 に お いし い ス イー ツ 探 し 』 加 因 上 二 の 内 際 の D) 
(1、2 巻 共に ギャ ッ プ ・ ジ 司 ラ 
0 や ば 強 じ マ 食 ま 子 普 お 静 
ャ パン ) の 監修 も 務め る 。 か な する チ 感 す は 段 菓 か 
が な る 常に め が や “な は 証 に だ 


(オー プン ・ ミ トン ) の スパ イス フル ー ツ パウ ンド ケー キ 
アプ リコ ッ ト 、 プル ー ン な どの ドラ イフ ルー ツ に オリ ジ ナ ル の スパ イス を 合わ せ 
た 大 人 風味 の パウ ンド ケー キ 。 「 き めこ まや か な 生地 が ホワ ッ と 軽やか に と ける 品 
当たり は 、 自分 の 知っ て いる パウ ンド ケー キ と は も う 別 の お 梨子 な の で は と 思う 
ほど 。 作り 手 の 技術 が 光る 名 作 」。 1 本 1.920 円 、 カッ ト 320 円 。 人 042-388-2217 


《 シ ュ シ ュ ク ル 〉 の シュ クル 


サク ッ 、 ホ ロッ と し た 食 感 と 、 し み じ み し た 甘 さ が どこ か 懐か し い 、 「 ザ ・ 王 道 」 の 
クッ キー。「 愛 らし い 焼 き 菓 子 が 多い お 店 の 中 に あっ て 、 一 見 地味 に 感じ て し まう 
の で す が 、 パ ター と パニ ラ が 繊 りな す 豊 か で 素朴 な お いし さと いっ た ら ! 紅茶 
と と も に 永遠 に 食べ 続け て し まい そう 」。 5 個 入 り 315 円 。 槍 03-5856-6284 
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Navigator 


下 井 美 奈子 


し も い ・ み な こ ノ メデ ィ ア 
で の 洋菓子 紹介 や スイ ー ツ 
開発 を 行う ほか 、 日 本 紅茶 
協会 認定 ティ ー イ ンス トラ 
クタ ー と し て 「 鎌 倉 下 井 お 
菓子 教室 」 で 紅茶 を ふる ま 
う 。 「All about」 で は スイ 
ー ツ ガイ ド を 担当 。 


「 叶 中 呈 誤 消 入村 己 思 尋 こ 
zu 放 棚 HS や 。 叶 AS wlEEok 


て 高級 抹茶 と パタ ー が 芳しく 融合 


石堂 装 認 と ざ 尋 き 湊 半 /A て re 邊 の 


MADE WITH TEA 
お 茶 を 使っ た スイ ー 


末 材 織 - に 甘 ツ や コ 
や で 細 お 刻 さ の 風 そ を 
抽 す に 茶 ま を 醒 味 れ 証 
出 * 変 は れ 引 醐 を ぞ 明 
液 だ わ 火 る き 味 味 れ し 
に か る の こ 締 " わ の ま 
し ら の 入 と め ほ え 茶 し 
た に 作 で れ も の る 業 た 
りり 方 あ 香 か の が 
- 手 扱 で る りな が 持 
配 は い 香 “の 苦 ` つ 
合 が り 余 み お 芳 
を 茶 難 や 韻 や 茶 潤 
エ 葉 し 風 が 渋 ス な 
夫 を い 味 記 み イ 香 
す 粉 素 が 昼 が | り 


(の さき ざさ と ご 温 中 逆 漂 注 B 削 琶 


ツ 15 選 。 


ン シ し 徐 メ コム か | 下 あ 
プ ェ た 々 | お や ら ツ 井 る 
1 フ * に ジ 茶 バ パ 専 の 美 * 
> が 2 ス も 好 フ 門 先 奈 ス 
が 手 0 タ 手 き ェ 店 駆 子 イ 
パ が 0 ン 伝 の が で けさ | 
リ け 3 ダ っ 国 提 は は ん ツ 
人生 測 た S き 本 補 半 き 写 過 
大 抹 頃 ド 性 さ 抹 よ 1 
ヒ 茶 に と 抹 や れ の 茶 る デ 
ッ の は ほし 北 人 へ で ソ "と イィ 
ト オ ` て スル い フ 50 ` ネ 
? ペ 青 定 イ シ た ト 年 お | 
日 ラ 木 着 | | と ク 以 茶 タ 
本 。 定 し ツ な い リ 上 ス | 
の バ 治 ま は イ う | 前 イ の 


まとも 抹茶 と 柚子 の コン トラ スト が 鮮烈 つう ( 金閣 ゆれ る リッ チ な 抹茶 生地 、 う 


う 
アシ ッッ ト トッ キョ ッ 
(レー ブ ド ゥ シェ フ ) の (EN VEDETTE) の (NOAKE TOKYO) の 
三星 園 抹茶 御 菓子 RIN 抹茶 ケー キ 
神戸 の 洋菓子 店 と 宇治 茶 専 門 店 の 老舗 (三星 園 。 海外 で 数 々 の 受賞 歴 を 誇る 礎 大 祐 シェ フ の 店 。 抹 " 味 は 温厚 、 口 当たり は 軽やか な 抹茶 生地 に 、 ア ー 


上 林 三 入 本 店 ) の コラ ボス イー ツ 。 軽い 食 感 の ダ 
ッ ク ワ ー ズ の 中 に 濃厚 な 抹茶 の バタ ー ク リー ム が 
た っ ぷり 。 最高 級 抹茶 の ふく よ か な 香り が 堪能 で 
きま す 」。 6 個 入り 1.870 円 。 谷 078-706-5080 


茶 の シ ョ コラ ムー ス に 柚子 の クリ ー ム と ガ ナ ッ シ 
ュ を イン 。 "柚子 の 爽やか な 酸味 を 追い か ける よ 
うに 抹茶 の まろ や か な 香り が 広がり ます 。 波打つ 
よう な 形 も 芸術 的 」。 450 円 。 谷 03-5809-9402 


モン ド プ ラリ ネ と ライ スク リス ピー を 重ね た 。「 石 
日 びき 宇治 抹茶 の 苦み と コク の ある クリ ー ム が 抜 
群 に 合う 。 ク リス ピー な 食 感 も 小気味 よい アク セ 
ント に 」。 2.000 円 。 傘 03-5849-4256 
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(、 敵 の 抽 法 で 紅茶 の うま みる 涯 ) ( 紅茶 が 演出 する キレ の ある 甘 さ ) C バラ の ほのか な 香り が 広がる タ 
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(プリ ン 研 究 所 ) の 

紅茶 プリ ン ・ ア ッ サ ム 

ドイ ツ の 老舗 紅茶 専門 店 (ロン ネフ ェ ルト 〉 の 茶 
葉 を 生か すべ く 、 プリ ン に 最適 な 抽出 法 を 開発 。 
ラム な ど 2 種 の ソー ス が 選べ る 。 「 優 雅 な 香り と 深 
い コ ク 、 と ろ け る 食 感 が 絶妙 で 記憶 に 残る 味わい 
で す 」。 750 円 。 www.shop.puddinglaboratory.jp 


(ウェス ティ ン ホ テル 東京 ) の 
フル ー ツ ポン チ 


旬 の 果物 を アー ル グ レ イ と カル ダ モ ン 香 る 特製 シ 
ロッ プ に 丸 一 日 漬け こみ 、 大 人 っ ぽい 味わい に 。 
「 シ ロッ プ が スッ キリ し た 甘 さ な の で 果物 の 味 が 生 
き て いま す 。 ギフ ト に も 最適 。 4 月 は 春 限 定 の フ 
ルー ツ ポ ンチ を 販売 。 1.200 円 。 松 03-5423-7778 


が じ ょ え ん 


(ホテ ル 雅 叙 園 東 京 ) の 
北欧 紅茶 の パウ ンド ケー キ 


スウ ェ ー デ ン 王 室 で 愛さ れる セー デル プレ ンド テ 
ィ ー の 茶葉 を 区 沢 に 練り 込む 。 "生野 剛 哉 ベス ト 
リー 料理 長 の スペ シャ リ テ 。 この 紅茶 特有 の 高貴 
で フロ ー ラ ル な 香り が 際立つ よう 、 甘 さ が 控え め 
な の も 心 憎 い 」。 1.800 円 。 本 03-5434-5230 


う 


056 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- TEA TIME WITH SWEETS - 
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(て 体 が 喜ぶ 滋味 深い 焼き 菓子 


5 種類 の お 茶 を 使っ た 、 美味 な る スイ ー ツ を 下 井 美奈 子 さ ん が セレ クト 。 


有名 パテ ィ ス リー の 新作 も いち 早く ご 紹介 し ます 。 


Photo : Naoki Seo rexc: Asami Kumasaka edir:Seika Yajima 


う 


キジ トラ 


(KJITORA) の 

ほう じ 茶 マー ブル 
2018 年 に 開店 し た グル テン フリ ー の 焼き 菓子 店 。 
国産 米 100% の 米粉 「 リ ・ フ ァ リ ー ヌ 」 や きび 砂 
糖 を 使う > こと で し っ と リリ ッ チ な 生地 に 。 素朴 
か つ コ ク 深 い 味わい 。 そっ と 漂う ほう じ 茶 香 に 心 
が 和み ます 」。 1 個 345 円 。 本 03-6303-4030 


(お 茶 の 菓 さい さい ) の 
苦楽 ひょう 粒 あ ん ・ 白 あん 


ほう じ 茶 風味 の 上 友 に あん こ を 入れ て 楽し む 最 中 。 
知 煎 し た て の 香り 高い 茶葉 を 使う の が 信条 。 ' 最 
中 の 渋み が あん こ を 引き 締め ます 。 あえ て ほう じ 
茶 と いた だ いて 、 香ばし さ を 重 ね る の も お すす 
め 」。 6 個 入り 1.200 円 。 谷 0798-31-0345 


) C サク ッ と 香ばし いひ ょ うた ん 最 中 ) C 甘 さと 渋み が クセ に な る 大 人 味 う 
) 


esm3TuA ん 4 
(今村 芳 翠 園 本 舗 〉 の 

ほう じ 茶 どら 焼き 

江戸 時 代 創業 の 老 全 茶 舘 。 きめ 組 か な 生地 に も 、 
北海 道産 大 手 亡 豆 の 館 に も ほう じ 茶 を 混ぜ た 、 ほ 
うじ 茶 ず くめ の 甘味 。「 ほ うじ 茶 の 芳 油 な 渋み と 
あん こ が 為 く ほ ど マ ッ チ 。 日 本 酒 と 楽し ん で みた 
い 」。 4 個 、 化粧 乏 入 り 1.110 円 。 本 0774-62-0018 


中 


【 5s」 uld つ 】 


電 ジャ スミ ン が 主役 の 春の 新作 う ( 細 スモ ー キ ー な 生地 と 酸味 が 絶妙 ) 細 ブチ プチ 弾け る 爽やか な 香り ) 
9 う 


リン ゴン 


(LINGON) の 


う 


(ロー ズ ロ ー ル 〉 の 

ジャ スミ ンロール 

田中 中 士 シ ェ フ の 新作 が 3 月 に 登場 。「 ジ ャ 
パウ ダー の ふわ ふわ 生地 と ミル クジ ャ スミ ン テ ィ 
ー ク リー ム の 優し い 味わい 。 甘酸っぱ い マ ン ゴ ー 
ジャ ム の アク セン ト で 、 最 後 まで 移 き ませ ん 」。 1 
カッ ト 371 円 、 ホー ル 1.481 円 。 人 03-6456-4369 


( ザ ・ キ ャ ピ ト ル ホテ ル 東急 ) の 
鳥 龍 茶 と カシ ス の プチ ガト ー 


ジュ ー シ ー な カシ ス の ムー ス を 支え る の は ビタ ー 
アー モン ド を 隠し 味 に し た 烏龍茶 の 生地 。「 カ シ 
ス の 甘酸っぱ さと 生地 の ほろ 苦 さ が 鮮やか に 調和 。 
安里 哲也 シェ フ の 技術 が 光る 一 品 で す 」。 3 月 か ら 
販売 。 602 円 。 谷 03-3503-0208 


ジャ スミ ンク ッ キ ー 

大 分 ・ 湯 布 院 で 人 気 の クッ キー 専門 店 。 バタ ー を 
た っ ぷり 使っ た 素朴 な クッ キー に ジャ スミ ン 茶 葉 
を トッ ピン グ 。 「 由 む ほど に バタ ー 風 味 の 生地 か 
ら ジ ャ スミ ン が 爽やか に 香り 、 茶葉 の 食 感 も お い 
し さ を 後 押し 」。 1 個 120 円 。 人 0977-84-4968 
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リバ ル ター ブル ヴェール 


(Libertable ) の Vert 


ビス タチ オク リー ム の 中 に フェ ン ネ ル と レモ ン の 
ジュ レ 、 下 に は 黒 胡 概 を ふっ た ダッ クワ ー ズ が 。 
「 組 み 合わ せ の 妙 が 森田 一 馬 シ ェ フ の 真骨頂 。 ナッ 
ティ な ビス タチ オ が フェ ン ネ ル 独 特 の スパ イシ ー 
な 甘み で ぐっ と 洗練 」。 559 円 。 大 03-3583-1139 


イ ( 甘く スパ イシ ー な 余韻 に 浸る ) (人 爽快 な 清涼 感 に 包ま れる 一 粒 ) 間 春 を 呼ぶ カモ ミー ル の 香り が ふわ り 3 
う う 


2 サイ スリ ー レ タネ フォ ー ル 
(Patisserie Les annees folles) の 
ミン ト テ ィ ー の マカ ロン 


菊地 賢一 シェ フ の 新作 マカ ロン 。「 ミ ント 風味 の 
サク サク 生地 で 、 ミ ント ティ ー と ホワ イト チョ コ 
の ガナッシュ を サン ド 。 中 心 に 添 え た ミン ト ジ ュ 
レ に よっ て 清涼 感 が さら に 弾け ます 」。 3 月 か ら 販 
売 。 1 個 200 円 。 03-6455-0141 


) 


ティ メリー ュ ウ ササ 
(Patisserie Yu Sasage〉 の 

ジョ アー ジブ 

織 細 に 香る カモ ミー ル テ ィ ー の クリ ー ム 、 イチ ゴ 
と ルバーブ の ジュ レ 、 ラ イム 風味 の ホワ イト チョ 
コム ー ス な ど が 層 を 成す 。 「 香 り 使い が 得意 な 捧 
雄介 シェ フ ら し い 一 品 。 計算 され た 味わい の 一 体 
感 が お 見 事 」。 500 円 。 合 03-5315-9090 


料理 家 が 楽し む 、 お茶 と お 菓子 。 


日 本 茶 


【 Green Tea 】 


甘み の 際立つ 和菓子 で も 、 
ボリ ュー ム の ある 洋風 の お 菓子 で も 、 
ほっ と 落ち 着 か せる 器量 が ある 。 


Nayigator 
小堀 紀 代 美 


こ ぼ り ・ き よみ /〈LIKE LIKE KITCHEN〉 
の オー ナー シェ フ を 経て 、 同名 の 料理 孝 
室 を 主宰 。 近著 に 『 予 約 の と れ な い 料 理 
教室 ライ クラ イク キッ チン 「 お いし い !」 
の 作り 方 』 (主婦 の 友 社 )。 
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姿勢 を 正 し た りほ っ と し た り 、 
区 切り の 時 に 飲む の が 日 本 茶 。 


朝 か ら 夕方 まで 、 キ ッ チ ン で ほほ 立ち っ ぱ 
な し だ か ら 、「 お 茶 を 飲む 時 が 唯一 座っ て ゆ 
っ くり で きる 時 間 」 と いう 小堀 紀 代 美 さん 。 
「 日 本 茶 は 、 ち ょ っ と し た 区 切り の 時 に 飲み 
ます 。 ま ず 、 朝 仕事 を 始め る 前 に 『 が ん ば ろ 
う 』 の 一 杯 。 仕 事 が 終わ っ た 時 の 『 ほ っ 』 と 
する 一 杯 。 友 人 た ちと コー ヒー や 紅茶 で お 菓 
子 を 食べ て いて も 、 最 後 は 『 そ ろ そ ろ 日 本 茶 
に し まし ょ うか 』 っ て し め る こと が 多い で す 」 

始ま り で も 終わ り で も 、 区 切り と し て “ 整 
える " 感覚 が 、 日 本 茶 に は ある よう だ 。 

「 甘 いも の が 大 好き な の で 、 ま ず お 菓子 が あ 
っ て 、 そ れ に 合わ せる お 茶 を 決め ます 。 煎茶 
で も ほう じ 茶 で も 、 甘 み を 感じ る まろ や か な 
味 が 好み で 、 き れい な 色 が 出る こと も 大 切 。 
忙し い 仕事 の 合間 で も 、 お 茶 の 時 間 だ け は 流 
れ が ゆっ くり に 。 好き な 器 と 甘い お 菓子 と お 
茶 と お し ゃ べり 。 そ れ が 心地 いい で すね 」 


「 茶 器 を 選ぶ 基準 は 色 と 形 、 ぬく も り の ある 触感 。 
同じ 器 で も いび つ な ほ う が 好 み 」。 田尾 明子 、 後藤 
義 国 、 大 沼 道行 、 村田 森 な どの 作家 物 が 並ぶ 。 
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素朴 な 甘 さ の 砂糖 葉子 に 3 
煎茶 の まる い 渋 み が 調和 ) 


「 小 豆 の 粒 を 砂糖 で 包ん だ 『 小 食 金 
花 』 は 、 花形 が か わい い お 菓 子 。 一 品 
で 食べ られ て 、 サ クッ と し た 食 感 も 
よく て 。 すっ きり と し た シン ブル な 
甘 さ の お 菓子 と 、 ま ろ や か な 煎茶 の 
組み 合わ せ は と て も 落ち つき ます 」。 
"江戸 音 菓 子 " の 看板 を 掲げ る 〈 梅 
源 〉 の 素朴 な 味わい の お 梨子 は 、 今 
は 希少 な 職人 が 手がけ て いる 。 茶葉 
の 産地 で ある 鹿児島 に 本 店 が ある 
(すす む 屋 茶店 ) の 定番 の 煎茶 は 、 や 
さ し い 渋み が 心地 よい 味わい 。『 小 倉 


金 花 200g 426 円 (あさ くさ 梅 源 し 5 
03-3841-4147)/「 こ くま ろ 」 100g (あさ くさ 梅 源 ) の XX (すす む 屋 茶店 ) の 
1.200 円 (すす む 屋 茶店 東京 自由 が 小倉 金 花 こく まろ 

丘 03-6421-4142) 


和 和 杯 の コク を 引き 立て る 
甘み を 感じ る ほう じ 茶 


「 パ ター ケー キ の し っ と り と し た 生 
地 と 和栗 の 相性 が 抜群 で 、 誰 に で も 
愛さ れる ケー キ だ と 思い ます 。 和洋 
折 豆 の お 菓子 な の で いろ いろ な 飲み 
物 に 合う と は 思い ます が 、 せ っ か く 
の 和栗 な の で 日 本 茶 を 。 芳 ば し さ が 
心地 よい や さ し い ほう じ 茶 で 、 栗 の 
コク を 味わい ます 」。 プラ ン デー が 
ほのか に 香る パウ ンド ケー キ に 和栗 
が 約 沢 に 使わ れ た お 菓子 。 静岡 の 
「 や ぶ き た 」 を 使用 し 、 昔ながら の 製 
法 で 作ら れ た ほう じ 茶 は 、 甘 さす ら 
感じ させ る 。 「 和 林 の ケー キ 」 3.450 


eeEk6 ん 
円 (足立 音 衛門 な 0120-535-400) の 

ノ 「 始 じ 茶 50」50g 250 円 ( 茶 の 工 lo の 2 人 
銀座 店 な 03-3567-2635) 和栗 の ケー キ 知 じ 茶 50 


濃密 な ケー キ に 負け ず に の) 
さっ ぱり と 飲め る お 茶 


「 ク リー ムチ ー ズ を た っ ぷり 使用 し 
た ベイ ク ド チ ー ズ ケー キ は 、 ス ライ 
ス ア ー モ ンド と レー ズン 入り 。1 ロ 
で と て も 満足 度 の 高い ケー キ で す 。 

これ に は 香り が 豊か な ほう じ 茶 が 好 
相性 。 Na02』」 は すっ きり 飲め る の 
で 、 バ ター の コク を 流し て くれ る 感 
覚 で す 」。 チー ズ ケ ー キ は この 店 の 
人 気 No.1。 (横井 千 茶 研究 所 〉 の お 
茶 は ナン パリ ング され て いて 、 ロー 
スト (ほう じ 茶 ) の 『No02』 は 『No 
01』 に 比べ る と 交 芝 が 少し 深め 。「 プ 
レミ アム チー ズ ケ ー キ 」 790 円 ( 成 
城石 井 な 0120-141-565)/「 ロ ー 

ス ト Na02」 50g 741 円 (櫻井 知 茶 研 ( 必 WG ガ /0 26 
究 所 大 03-6451-1539) プレ ミア ムチ ー ズ ケー キ 


さくら いぼ ばい ちゃ けん きゅう じ ュ 


(櫻井 知 茶 研究 所 ) の 
ロー スト No.02 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- TEA TIME WITH SWEETS - 


お 茶 と お 菓子 の ベス トペ アリ ング を 、 お 茶 の ジ ャ ン ル ご と に 人 気 の 料理 家 が ナビ ゲー ト 。 
さら に 、 ふ だ ん の お 茶 の 時 間 の 過ごし 方 と お 気に入り の 茶器 も 教え て も らい まし た 。 


Photo : Naoki Seo text: Naomi Yokoyama (car) edit : Seika Yajima 


C みん な で ワイ ワイ 楽し む | 
( お 茶会 セッ ト 


「 ク セ が な く 、 ずっ と 飲ん で いら れ 
る 『 阿 里山 紅茶 』。 季節 を 問わ ず 飲 め 
る お 茶 で す 。 〈 六 花 亭 ) の いろ いろ な 
種類 の タッ キー と も 好 相性 。 みん な 
で ワイ ワイ つま みな が ら お 茶 を 飲む 
場 に ふさ わし い 組 み 合 わせ だ と 思い 
ます 」。 苺 クラ ンチ チョ コ 、 チ ー ズ ク 
ッ キ ー、 ク ロッ カン 、 抹 茶 ラ ング ド 
シャ な ど 9 種 の 焼き 菓子 の 詰め 合わ 
せ は 、 その 名 が 示す 通り 、 いろ いろ 
が 楽し い 。 台湾 ・ 阿 里山 の 高山 地方 
の 紅茶 は 、 食事 中 の お 茶 と し て も 好 


ちっ か て い きん ぼう えん 


志 寺 ーー まれ る まろ や か な 味わい 。 「 〇 へ ロ 」 
【 信 共 事 7. の 2 (三室 彫 の 2.037 円 (六花 亭 人 き 0120-12-6666) 
CA 阿里 山 紅茶 ノ " 末 里山 紅茶 」 25g 1.389 円 (三宝 


園 03-3845-4470) 


(て ワイ ン の よう な 感覚 で 
合わ せる 果実 の ゼリー 


「 フ ルー ティ で 蜜 香 が あっ て 、 少 し 
複 条 な 香り の 『 東 方 美人 』 は 、 ワ イ 
ン に 近い 感覚 の お 茶 。 だ か ら ド ライ 
フル ー ツ も 合い ます が 、 私 の お すす 
め は 『 パ ー ト ・ ド ・ フ リュ イ 』。 中 で 
も 素材 と な る フル ー ツ の 出 ど ころ に 
と こと ん こだわ る この 店 の も の は 希 
少 だ と 思い ます 」。 地元 の 熊本 や 九 
州 の 農家 の 果物 の み で 作っ た ゼリー。 
台湾 で 人 気 の 茶 芸 館 〈 小 慢 〉 の 京都 
支店 の お 茶 は パッ ケー ジ も 素敵 。「 パ 
ー ト ・ ド ・ フ リュ イ 」 9 個 2.500 円 
(フラ ベ ド ・ パ ー・ リ ゼ ッ タ 容 096- 


し ゃ お まん 
ラベ ド ・ パ ー・ リ ゼ ッ 327-8444)/「2018 春 自然 生態 東 
2 00 交 方 美人 茶 」 20g 2.815 円 (京都 小 慢 
2 パコ Ni2I ド EZ 2018 春 自然 生態 東方 美人 茶 xiaoman.kyoto@gmail.com) 


て 緑茶 の よう な 爽やか さ に 合う 交 


代 上 品 な 甘 さ の 和菓子 


「『 包 種 茶 』 は 清 半 な 花 の 香り が する 
お 茶 。 で も 緑茶 に 近い 奏 や か さも あ 
っ て 、 私 は 和菓子 に も 合う お 茶 だ と 
思い ます 。 し っ か り と し た お 凍 頭 よ 
り は 、 甘 さ 控え めで さっ ぱり と いた 
だ ける 『 凌 まん じゅ う 』 を 合わ せ て 。 
これ か ら の 季節 に お すす めで す 」。 
さら り と し た 則 を よもぎ 枝 で 包ん だ 
ひと ロサ イズ の 酸 頭 は 、 軽やか な 食 
感 が いい 。 発酵 度 の 低い 鳥 龍 茶 は 、 
1 見 た 目 も 緑茶 に 近い が 、 か すか に 香 
る 花 の 香り が 台 溢 茶 な ら で は 。 ' 桂 
まん じゅ う 」 1 個 180 円 (さか 昭 全 
(さか 昭 ) の (恵比寿 小町 堂 ) の 03-3716-2283)/" 文 山 包 種 茶 青 心 
3 し ゅ ちゃ ちん し ん うー ちと 馬 龍 』 15g 900 円 (恵比寿 小町 堂 
交 ま ん じゅ う 文 山 包 種 茶 青 心 鳥 龍 03-6882-3209) 
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ノヽ 款 
ロ 導 余 


【 Taiwan Tea 】 


花 や 蜜 な ど 香り 豊か な 台湾 茶 は 、 
その 華やか な アロ マ を 基軸 に 
合う お 菓子 を 選ぶ の も 楽し い 。 


Navigator 


植松 良枝 


うえ まつ ・ よ し え ノ / 季 節 感 を 大 切 に し 、 

四季 に 寄り 添っ た 食 と 暮らし を 提案 。 ア 
ジア や ヨー ロッ パ を 定期 的 に 旅 し 、 常 に 
見 識 を 深め て いる 。 最近 は 、 台湾 茶 の 茶 
事 や 茶会 を 企画 ・ 開 催す る こと も 。 


台湾 茶 の ア ロマ が 
多忙 な 日 々 に 癒し を も た ら す 。 


「 台 湾 茶 は 、2 草 目 以降 も お いし い 。 何 度 も 
茶葉 を 取り 替え る 必要 が な い の で 、 味 わい の 
変化 を 楽し みな が ら 、 ゆ っ た り と し た 時 間 を 
過ごせ ます 」 と 植松 良枝 さん 。 中 国 茶器 は 小 
さい 茶碗 を イメ ー ジ し が ち だ が 、 植 松 さ ん 愛 
用 の 少し 大 きめ の 白磁 の 茶碗 は 、 台 湾 の 茶 芸 
館 で も 使わ れ て いる も の だ 。 

「 台 湾 茶 に は 独特 の アロ マ が あっ て 、 リ ラッ 
クス 効果 を も た らし て くれ ます 。 昨 年 子ども 
を 産ん で 、 子 育て と 仕事 と 、 毎 日 奮闘 し て い 
る 中 で や っ と と る お 茶 の 時 間 は と て も 貴重 。 
台湾 茶 の 威力 を あら た め て 実感 し ます 。 日 本 
で 買う と 、 質 の いい お 茶 ほど 高価 に な る の で 
す が 、 貴 重 な 時 間 に 飲 む お 茶 は 、 ほ か に 代え 
が た いも の 。 ま た 、 台 湾 茶 は その 華やか な ア 
ロマ に よっ て お 茶 が 主役 に も な る 。 今回 の ペ 
アリ ング も 、 そ れ ぞ れ の お 茶 の 独特 の 香り や 
風味 を 前 提 に 、 合 うお 菓子 を 選び まし た 」 


アン ティ ー ク の 絵付 け の 茶碗 は 薄く て 軽く 、 熱 々 
の お 茶 を 飲む の に ぴっ た り 。 お 気に入り の 白い 急 
須 は 、 写真 上 が 西川 聡 、 下 が 岡田 直人 に よる も の 。 


紅 余 


【 Black Tea 】 


世界 で 幅広 く 飲ま れ て いる 紅茶 は 
お 菓子 と の 化学 反応 に よっ て 
さま ざま な 国 の 文化 を 味わえ る 。 


Nayigator 


坂田 阿 希 子 


さか た ・ あ きこ / 料 理 家 の アシ スタ ント 、 
フラ ンス 菓子 店 や 料理 店 で 経験 を 宣 ね 独 
立 。 料理 教室 「studio SPOON」 主宰 。 著 
書 に 『 甘 く な いか ら 美 味 し い お 菓 子 』 ( 家 
の 光 協 会 )、『CAKES』 (NHK 出 版 ) な ど 。 


紅茶 を 丁寧 に 溢れ る こと が 
日 常 の 自分 に 戻る こと 。 


坂田 阿 希 子 さ ん と お いし い 紅茶 の 関係 は 、 

彼女 が 菓子 店 で 働い て いた 頃 に さか の ぼる 。 

「 店 に 併設 され て いた ティ ー ル ー ム で 、 ロ イ 
ヤル ミル クティ ー の 本 当 に お いし い 滝 れ 方 を 
教わり 、 紅 茶 の 魅 力 を 改め て 知り まし た 」 

お 菓子 と 紅茶 の ペア リン グ を 味わう に は 、 
お いし い 紅 茶 を 滝 れ る こと が 大 前 提 。 カ ッ プ 
と ポッ ト を 温め 、 茶 葉 に お 湯 を 注ぎ 3 分 待つ 。 
安い 茶葉 で も 高い 茶葉 で も 味 が 格段 に 違う 。 

「 旅 先 で も 、 そ の 土地 の 紅茶 を 買っ て 部 屋 で 
飲み ます 。 紅茶 を 滝 れ て 飲む と いう 一 連 の 行 
為 で 、 自 分 の 部 屋 に いる 感覚 に な り 、 緊 張 が 
ほぐれ る ん で す 。 そ れ に 牛乳 の 味 も 国 に よっ 
て 違う の で 、 ミ ルク ティ ー が 好き な 私 に は 、 
その 味わい の 違い も 面白 いん で す 」 

そん な 坂田 さん が 提案 し て くれ た 紅茶 と お 
菓子 の ペア リン グ は 、 彼 女 が 旅 し た 土地 の 味 
や スタ イル まで 疑似 体験 さす せ て くれ る 。 


「 ミ ルク ティ ー が 好き で 、 ビッ チャ ー が 増え て し ま 
う 」。 お 気に入り の ティ ー セ ッ ト は 、 20 年 前 に フラ 
ンス か ら 手 荷物 で 持ち 帰っ た リモ ー ジ ュ 焼 。 


モロ ッ コ の お 茶 の 時 間 を 
イメ ー ジ し て 


「 ミ ント が 香る 緑茶 ペー ス の 『 カ サ 
プラ ンカ 』 に は 、 モロ ッ コ 風 の 甘 み 
の 強い お 菓子 を 。 この 『 生 クッ キー』 
は 、 マ ジ パ ン や ガナッシュ を 使っ た 
甘 さ が まさ に ぴっ た り 。 私 は この お 
茶 に 、 さ ら に フレ ッシュ ミン ト を 足 
すこ と も 」。 し っ と り と し た 食 感 が 新 
鮮 な クッ キー は 、 一 プー つ 異 な る 味 
わい も 魅力 。 「 カ サ プ ラ ン カ 」 は その 
名 が 示す 通り 、 モ ロッ コ 産 の ミン ト 
が 香る 緑茶 と ベル ガ モ ッ ト の 紅茶 を 
プレ ンド 。 「 生 クッ キー」 10 個 3.000 
円 (デメ ル ・ ジ ャ パン 容 03-3839- 
6870)/「 カ サブ プラ ンカ 」 100g 2.300 
円 (マリ アー ジュ フレ ー ル 銀座 本 
店 人 き 03-3572-1854) 


“変わ らち な い の が 撤 力 " の の 


スタ ンダ ー ド な 味 の コ ン ビ 


「 ク ッ キ ー の レシ ピ は た くさ ん ある 
けれ ど な に 素直 で 懐か し い 感 
じ の クッ キー は 、 も う 自 分 で は 焼け 
な い 気 が し ます 。 そん な お 菓子 に は 、 
昔 か ら ス タン ダー ド に 飲ま れ て いる 
《 リ プ ト ン 〉 の “ 青 缶 "。 どちら も ク 
ラシック な 区 力 が あり ます 」。 クッ 
キー は 型 抜き や 絞り 出し な ど 、 13 種 
の 詰め 合わ せ 。 1907 年 に 日 本 で 初め 
て 発売 され た 紅茶 は 、 日 本 人 好み に 
プレ ンド され 、 通 も 一 目 お く ほ ど 。 
御 進物 用 タッキー」 3.241 円 (ロー 
ザー 洋菓子 店 な 03-3721-2662)/ 
「 リ プ ト ン エク スト ラク オリ ティ セ 
イロ ン 」 110g 845 円 (ユニ リー バ お 
客 さ ま 相 談 室 大 0120-238-827 ) 


甘い フレ ー バ ー の お 茶 と ) 
レモ ン の 酸味 が 調和 する 


生地 に レモ ン を 練り 込ん で 焼い た 
ケー キ の ほのか な 甘酸っぱ さと 、 キ 
ャ ラメ ル ・ フ レー パー の 甘い 香り の 
お 茶 。 この 二 つ が 合わ さる と 、 ち ょ 
うど いい 甘 さ に な る ん で す 。 私 に と 
っ て は 、 どこ か フラ ンス 的 な 味 の 組 
み 合 わせ 」。 "週末 " に 大 切な 人 と 食 
べ る た め の ケ ー キ は 、 シン ブル な の 
に と て も リッ チ な 味わい 。 パリ の 高 
級 食料 品 店 の オリ ジ ナ ルプ レン ド テ 
ィ ー は 、 上 質 な 茶葉 と フラ ンス らし 
い フ レー バー も 人 気 。「 ウ ィ ー ク エン 
ド 」1.800 円 (オー ポン ヴュー タン 
宇 03-3703-8428)/「 キ ャ ラメ ル ・ 
フレ ー パ バー・ テ ィ ー」 50g 900 円 ( 伊 
鞭 丹 新宿 店 槍 03-3352-1111) 


う 


ジュ フレ ー ル ) の 
カサ プラ ンカ 


(デメ ル ) の 
生 ク ッ キ ニ 


(ロー ザー 洋菓子 店 〉 の 
御 進物 用 クッ キー 


(リプ トン ) の 
エク スト ラク オリ ティ セイ ロン 


《 オ ー ボ ン ヴ ュー タン 〉 の 
ウニ クモ ジン に 


(エディ アー ル )〉 の 
キャ ラメ ル ・ フ レー バー・ テ ィ ー 


XX 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- TEA TIME WITH SWEETS - 


朝食 に セッ ト で 味わい た い 
ほど よい 軽 さ と 満足 感 


「 サ クサ ク と 軽い 食 感 の 『 リ ー フ パ 
イ 』 は 、 ち ょ っ と し た 朝食 の か わり に 
も 。 その 軽 さ を 邪 廃 せ ず 、 お 茶 自体 
も 飲み ご た え が あ る の が この ハー プ ブ 
ティ ー で す 。 中 国 茶 に 近い よう な し 
っ か り と し た 味わい で 、 朝食 の 飲み 
物 と し て 満た され る 感じ が し ます 」。 
256 層 に も 折り た た ん だ パイ 生地 を 
手 作 業 で 木の葉 の 形 に 仕上 げた パイ 
は 、 軽やか だ が し っ か り と 深み が あ 
る 。 お 茶 は 、 ルイ ポス ティ ー を すっ 
きり と 爽やか に 仕上 げた 飲み や すい 


味わい 。「 リ ー フ パイ 」5 枚 入り 600 
(銀座 ウェスト) の OB ドキ サー 


リー フ パ イ daily brown 1554)/「daily brown」 30g 900 円 
(maka 人 050-7127-3450) 
( お 互い の “ 品 の 良さ " を 
@ | き 立 て あう ペア リン グ 
和 


TEATRAVELLERS 


「〈 フ ロイ ンド リー プ ) は 老舗 な ら で 
は の 風格 が 味わい に も 表れ て いて 、 

この クッ キー は 、 ど ん な 人 に も 愛さ 
れる お 菓子 。 そし て 上 質 な 茶葉 に 定 
評 の ある (ウーフ) の 『 ヴ ェ ル デ 』 は 、 
熱い 状態 で 飲む と シャ ー プ な 印象 で 、 
冷め ある と と ろ ん と まろ や か に 。 ど ち 
ら も 根底 に 流れ る 品 の 良さ が 、 共通 
の 味わい に 表れ て いま す 。。 神戸 で 
知ら れる ドイ ツ パ ン の 名 店 は 焼き 菓 
子 も 人 気 が 高い 。 お 茶 は レモ ン バ パー 
ベ ナ と カモ ミー ル の プレ ンド ティ ー。 
「 ミ ックス クッ キー」2 袋 入り 1.200 


(フロ イン ドリ ー プ ブ ) の (UEfu) の 円 (フロ イン ドリ ー プ 全 078-231- 
2 4 本 6051)/「 ヴ ェ ル デ 」 10g 1.000 幅 
ミッ クス クッ キー ヴェ ル デ (ウー フ 03-6450-6998) 


(山田 製菓 〉 の (茶柱 カフ ェ 〉 の 田 製 工 全 0566-98-3300) "和漢 返 
0 XX 導 リティ ー」 65g 843 円 (茶柱 カフ ェ 
豆乳 ドー ナツ 和漢 返り ティ ー 人 080-1782-8311) 
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お 腹 も 体 も 健康 的 に 
満た され る 


「『 豆 乳 ド ー ナ ツ 』 は 軽く て 食べ や す 
い シ ンプ ブル な 味 で す が 、 甘み は し っ 
か り 。 薬草 の 奥行 き を 感じ る この お 
茶 を 飲む と 、 口 の 中 の 油 を 流し て く 
れる 感じ が し ます 。 お 茶 と お 菓子 の 
好 相性 と は 、 ど ちら の クセ も 残ら ず 
流れ る こと だ と 聞き ます が 、 まさ に 
そん な ベア リン グ 」。 豆乳 で 練り 上 
げた ナツ は 、 一 ロ の サイ ズ 感 と 
パッ ケー ジ も 魅力 。 お 茶 は よもぎ を 
ペー ス に 、 ロー ズ ヒ ッ プ や ロー ズ 、 

ルイ ボス な ど 7 種 の ハー プ を プレ ン 
ド 。 「 写 乳 ド ー ナ ツ 」 130g 186 円 ( 山 


バー ヴ デ デ ィ ー 


【 Herb Tea 】 


プレ ンド に よる 応用 度 は 無限 大 。 
味 は も ちろ ん 薬 草 と し て の 効能 で 
お 菓子 と の ペア を 決め る も よし 。 


Navigator 


長田 佳子 


お さだ ・ か こ / YAECA の スイ ー ツ 部 門 
で 開発 ・ 製 造 を 手がけ る 。 現在 は 「foodr 
emedies」 の 屋号 で ハー プ や スパ イス を 
使っ た お 菓子 づく り で 人 気 。 4 月 末 に は 
全粒粉 を 使っ た お 菓子 の 本 を 出版 予定 。 


お 茶 の 濃 さ や 温度 に よっ て も 
合う お 菓子 が 変わ っ て くる 。 


ハー ブ プ を 使っ た お 菓子 で 知ら れる 長田 佳子 
さん だ が 、 か つて は ハー プティ ー を 好 ん で 飲 
むこ と は 少な か っ た と いう 。 

「 ハ ー プ ティ ー は 、 カ フェ イン レス に し た い 
時 の 仕方 の な い チ ョ イス で し た 。 気持 ち が 変 
わっ た の は 、 自 分 で ハー ブ を 買う よう に な っ 
て か ら 。 好き な 味 に プレ ンド で きる こと を 知 
り 、 ハー プティ ー が だ ん だ ん と 身近 に 」 

最近 は ハー プ の 先生 と と も に お 茶 と お 菓子 
の セミ ナー も 行っ て いて 、 ハ ー プ ティ ー の 味 
や 香り は 体調 に よっ て も 感じ 方 が 違う と いう 。 

「 知 識 を も つと 、 今 の 自分 に 合っ た ハー ブ と 
季節 ご と の フル ー ツ や 花 を プレ ンド し て 楽し 
むこ と も で きま す 。 プ レン ド テ ィ ー は 温度 に 
よっ て 味 が 際立つ ハー プ が 異な り 、 そ れ ぞ れ 
に 違う お いし さ が あ る 。 温度 や 濃度 の 違い で 
合う お 菓子 も 変わ る の で 、 同 じ 茶 葉 で いろ い 
ろ な ペア リン グ を 楽し め る の が いい で すね 」 


ガラ ス の ポッ ト に 小さ め の 白 い カ フェ オレ ポ ウ ル 、 
銀 の トレ イ は ヨー ロッ パ の アン ティ ー ク 。 王道 で 
は な い が 、 味わい の ある 茶器 の 使い 方 も 素敵 だ 。 


" 言 な が ら を 継ぐ で 、 モ ダン 和菓子 。 


て 伝統 の 技 で 実現 。 香り 弾け る 和 の ゼリー う て 
) 


か ゆう あか ね あん 


( 菓 渡 茜 庵 ) の 「 ゆ うた ま 」 


が 四国 産 の 果実 を 厳選 し て 作っ た 和 の ゼ 
、 阿波 山桃 な ど 、 どれ も 口 に 含ん だ 
瞬間 に 果実 の みず みず し い 風 味 が 弾け る 。 独特 の 食 感 は 、 
寒天 を 使っ て ゼリー の よう な 質感 を 生み 出す 「 錦 玉 」 とい 
う 和 菓子 の 伝統 技法 に よる も の 。 透き通る ビー 玉 の よう な 
件 ま いも 上 品 。 7 個 入り 880 円 。 佐 088-625-8866 


て 古き 良き 京 菓子 を 現代 版 に アレ ンジ ) 
P 
(吉村 和菓子 店 ) の 「 焼 き 財 瑞 種まき 」 


(吉村 和菓子 店 〉 は 、 創 業 200 年 以上 を 誇る 京 子 の 老 税 〈 亀 
屋良 長 )》 が 立ち 上 げた 新 プ ラン ド 。 "種まき 」 は 、 京都 で 古 
く か ら 愛 され る 盆 菓子 「 風 瑞 」 の 現代 版 アレ ンジ だ 。 ココ 
ナッ ツ シ ュ ガー で 泡立て た 卵白 に そば の 実 な ど を の せ て 焼 
く た め 、 ふわ っ と し た 口 どけ で 、 優し い 甘 み と 素 材 の 香 ば 
し さ が 心 地 いい 。 9 個 入 り 1.000 円 。 太 075-221-2005 


CLASSICE MODERN 


和菓子 の 技 と デザ イン が 融合 2 
Q 


か し ょ うろ ちく ペ え 


(菓匠 禄 兵衛 ) の 「 く う 」 


ポッ プ な 見 た 目 と 伝統 菓子 な ら で は の 洗練 され た 味わい を 
同時 に 楽し め る ドー ナツ 型 の 最 中 は 、 滋 賀 県 の 和菓子 店 と 
デザ イン ユニ ッ ト 「 ト ネリ コ 」 に よる コラ ボ 商 品 。 こ し あん 、 
桜 あん 、 時 ご まな どの あん に 合わ せ て 皮 も 色とりどり 。 パ 
リ パ リ の 皮 と つる ん と し た 食 感 の あん の コン ビ は 軽やか な 
食べ 心地 。 4 個 入 り 1.068 円 。 全 0749-82-2172 


を 甘い だ け じ ゃ な い 、 清 涼感 た っ ぷり の 落 故 ) 


フ ガ シア ッ ピ う 


(wagashi asobi〉) の 「 ハ ー プ の らく が ん 」 


国内 外 で 活動 する 和菓子 職人 が 生み 出し た 、 香料 や 着色 料 
を 使わ ず 、 ハー ブ や 果物 、 抹 茶 な どの 素材 その も の を 練り 
込ん だ ハー ブ の 落 麻 。 ハイ ビス カス は 程よい 甘酸っぱ さ 、 
カモ ミー ル は リン ゴ の よう な 優し い 香り で 、 紅茶 と 一 緒 に 
食べ る と フレ ー バ ー テ ィ ー の よう な 味わい に 。 素材 由来 の 
色 も 美しい 。 4 個 入 り 334 円 。 要 03-3748-3539 


( 角砂糖 の よう な 、 愛らしい ひと ロサ イズ う 
員 


(風流 堂 )》 の 「 遊 び か ん 」 


島根 県 松江 市 の 和菓子 店 が 手がけ る ひと 口 羊 壮 は 、 表面 は 
シャ リッ 、 噛 むと し っ と り し た 食 感 。 誕 生 の きっ か け は 「 和 
菓子 文化 の 華 だ っ た 羊 甘 の 人 気 を 復活 させ た い 」 と いう 考 
舗 の 心意気 。 黒 ・ 黄 ・ 桃 色 の カラ ー は 黒糖 、 ゆず 、 隠元 豆 と 
いう 和 生 子 伝統 の 味 に 由来 する 。 角砂糖 の よう に ティ ー カ 
ッ プ に 添え て も 素敵 。 1 箱 500 円 。 人 0852-21-2344 


て カラ フル な 落 座 に 、 天然 果汁 を 詰め 込ん で う 
) 


ウチ ュ ウ ウ ガ シ 


〈UCHU wagashi) の 「mix fruits」 


繊 細 な 口 どけ と 黒 砂糖 を まろ や か に し た よう な 風味 を 持つ 
落 礎 。 フル ー ツ 落 放 は 古く か ら 愛 され る 魅力 は その まま に 、 
オレ ンジ や キウイ な どの 天然 果汁 を 使っ た ゼリー を 練り 込 
むこ と で いま まで に な い 奏 や か な 風味 を 生み 出し た 。 お 茶 
と 果実 、 和 三 盆 の 調和 を 楽し む な ら 、 抹茶 や アー ル グ レ イ 

と 一 緒 に 。 9 個 入り 1.204 円 。 本 075-754-8538 


062 


や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- TEA TIME WITH SWEETS - 


和菓子 の 伝統 と その 技術 を 生か し つつ 、 新しい 感性 を 加え た “モダン 和菓子 " が 進化 中 。 
見 た 目 も 味 も と っ て も 斬新 ! 日 本 茶 以外 の お 茶 と も 好 相 性 な 12 品 を ご 紹介 し ます 。 


Photo : Naoki Seo styling : Yui Otani text: Yuriko Kobayashi edic:Seika Yajima 


ー aw っ へ ン へ 
(要ら し い ラ ムネ に 奏 る 、 和 菓子 の 心 ) ( 専門 店 が 作っ た 和 モ ダン 米 工 子 ) ( 古来 の 知恵 を 生か し た 滋味 深い 密 菓 子 。 ) 
ー に の 

(大 野 屋 ) の 『 花 尽く し 」 〈 十 火 〉 の 「 丸 maro (HIGASHIYA ) の 「 来 衣 」 

富山 県 高岡 市 で 180 年 続く 和菓子 屋 が 代々 受け 継ぐ 木 型 の 明治 創業 の 米 菓 専門 店 が 展開 する モダ ン 米 菓子 プラ ンド 。 季節 ご と に 厳選 し た 野菜 と 果実 を 数 日 か け て じっくり 蜜 に 
技術 を 使っ て 作る ラム ネ 。 季節 や 行事 に 合わ せ て 美しい 人 造 人 気 の 「 丸 maro」 は 柔らか く 粘 り と コシ の 強 さ が 特 徴 の 漬け た 蜜 菓子 。 「 密 漬け 」 と は 食材 保存 の た め に 用 いら れ て 
形 を 生み 出す 和菓子 作り の こま や か な 感性 を 生か し 、 職 人 米 「 ヒ メ ノ モ チ 」 を 生地 に 使用 。 ふん わり し た 口 どけ は 丁 密 きた 日 本 古来 の 手法 で 、 表面 に ま ぶ さ れ た 和 三 盆 糖 の 素朴 
が 一 粒 ず つ 手 作り する 。 国産 の いち ご の 甘酸っぱ い 風 味 を な 煎り 焼き の 技術 の 賜物 。 和 三 盆 と フリ ー ズ ドラ イ い ちご な 甘み と 、 噛む ご と に 筆 み 出す 素材 本 来 の 味 を 2 段階 で 楽 
生か し た 「 花 尽く し 」 は 桜 、 梅 、 牡丹 な ど 折 々 の 花 を か た ど を それ ぞ れ コー ティ ング し た 2 種 の 風味 で 、 優し い 甘 さと し め る の が 面白 い 。 春 は キウイ 、 た け の こ 、 フキ な ど 、 どれ 
っ た 愛らしい ひと 箱 。 10 個 入り 500 円 。 佐 0766-25-0215 酸味 を 楽し め る 。 16 個 入り 600 円 。 鶴 072-762-4711 も 区 く ほど 風味 豊か 。 3.500 円 。 なき 03-5724-4738 

に へ ー 5 ー へ 
(和子 の 演 識 を 徹 す フル ー ツ 求 肥 鐘 。 ) ( せんべい に 込め た 日 本 古来 の 健康 食 の 知恵 ) (人 < 溶け る 板 あめ は 食 感 も 香り も 新 二 覚 | ) 

ン 時 
も っ つかり ぎゅ う ひ も ち ご こく や は ね ひと え 2 

( 六 應 ) の 「 求 肥 魚 」 (五穀 屋 ) の 「 五 殻 せん べ い 山 む す び 」 (あめ や えい た ろう ) の 「 羽 一 衣 」 

銀座 の 日 本 料理 割烹 が 手がけ る 求 肥 餅 は 、 あん ず や りん ご 古く か ら 健 康 食 と され る 五穀 と 発酵 の 知恵 を 生か し 、 和 篤 《 あ ゆめ やえ いた ろう )〉 は 江戸 時 代 か ら 骨 作 り 一 筋 の 〈 菓 太 
な どの ドラ イフ ルー ツ が ゴロ ゴロ 入っ た 新 食 感 。 求 肥 の モ 子作り を する (五穀 屋 〉。 「 山 むす び 」 は 、 NY や ミラ ノ で も 柄 ) が 伝統 を 守り つつ 新しい 論 の 表現 を 追究 する セカ ンド 
チ モ チ に ドラ イフ ルー ツ の サク サク 食 感 の アク セン ト が 面 好評 だ っ た ザク ザク 食 感 の せん べ い で 、 形 も 味 も お むす び プラ ンド 。 口 ど け の いい 有 平 繕 を 薄い 板 状 に し た 板 あめ は 、 


白く 、 果実 の フレ ッシュ な 風味 が あと 引く お いし さき 。 日 本 朴 さ 。 新作 の 紀州 南 高 梅 と 本 枯れ 節 を 使っ た 梅 スト ロペ ベ リー、 キャ ラメ ル 、 ヨー グル ト な ど 多 彩 な 展開 。 
茶 の ほ か スト レー ト テ ィ ー と も 好 相 性 。 店 頭 購入 の み 、 要 か つ お や 、 香ばし い 玄 米 避 油 な ど 、 発酵 の 真髄 を 凝縮 し た パリ ッ と 噛ん だ 後 か ら ふ わり と 香り 、 借 く 溶け て いく 繊細 
予約 。 8 個 入り 796 円 。 槍 03-5568-6266 ライ ン ナ ッ プ 。 10 枚 入り 1.120 円 。 0120-60-5678 さ が た ま ら な い 。 3 個 入 り 1.200 円 て 。 容 0120-284-806 


063  ※(〈 六 應 ) の 求 肥 鮮 以外 は 、 すべ て 通販 可能 。 


知ら な か っ た 本 物 の ミル クティ ー の 味 


1. 紅 茶 と スコ ー ン の セッ ト 
850 円 (税込 )。 ト テ ィ ー 
も 大 きめ カッ プ が うれ し い 。 
スコ ー ン は 塩 ホ ポイ ッ プ バ パター 
と ハニ ー ナ ッ ツ フル ー ツ を 混 
ぜ て 塗る の が お すす め 。 2. 

ち 着い た 店 内 。 3. 看 板 も お 茶 
と ミル ク 。 テイ クア ウト の 商 
品 は 店 頭 で オ ー ダ ー。 


ョ 1A1S 沖 ヨ N 


。2 本 8 共 器 巡 モ さ 半 ツーH の 演 記 麻 坪 当 8 凌 な 人 計 王 上 


時 (ログ は 引 S 均 注 克 湊 . 本 記 揚 湊 基軸 は で 圧 半 さり < ニー テーY 


さ 
の 


: 二 で 叶 価 放出 MI 一 へ 出鼻 基 


ヽ 


本 強 と さら 下 こ cr 生 滋 
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や っ ぱり 私 は 計 居間 - 記 
- TEA SHOP 【 紀 放り 』 層 


』 MEIRYOKU 吐 語 KANAYAMIORI 還 


三 前 目 に は 玄米 を の せ て 、 玄 米 茶 も どう ぞ 


と うき ょ うき りょう 


東京 茶寮 
人 非 公開 | 三軒茶屋 


全国 の 特定 農家 か ら 40 種 ほど 茶葉 を 厳選 。 それ ぞ 
れ の 味 の 違い や ー 勲 目 二 煎 目 の 変化 な ど 日 本 菜 本 
来 の 味わい を 飲み 比べ て 知っ て も ら う こと が 目的 。 
特徴 的 な 日 本 茶 専用 の ハン ドド リッ パー は こち ら 
の ショ ッ プ が 独自 開発 。 この 方 法 だ と シン グル オ 
リ ) の 茶葉 の 味 の 違 い が は っ きり と 出る そう 。 
の 東京 都 世 田谷 区 上 馬 1-34-15 ①13:00 (土日 
祝 11:00) 一 20:00 合 月 休 ( 祝 の 場合 は 翌 休 ) 
円 店 内 9 席 禁煙 www.tokyosaryo.jp 


" に 触れ る 時 間 を 


きる ん 


茶 論 日 本 橋 店 
容 03-5542-1144 | 日 本 橋 


中 川 政 七 商 店 グル ー プ が 手がけ る 新しい 専門 店 。 

茶道 文化 の 入口 を 広 ( と 、 実 際 に 茶道 を 学べ 
る 「 稽 古 」、 厳選 され た 抹茶 な ど を 味わう こと が で 
きる 「 了 喫茶 」、 そ し て 茶道 具 を 購入 で きる 「 見 世 」 
と いう 構成 。 オリ ジ ナ ル の 茶道 具 箱 や 懐紙 入れ 付 
き 衝 古 着 シ ャ ツ な ど 形 式 ば ら ず に “茶道 " と 向き 
合う 術 を 教え て くれ る 。 東京 都 中 央 区 日 本 橋 2- 
5-1 日 本 橋 高 島屋 S.C. 新 館 4F ①10:30 一 20:00 
(19:30LO) 合 不 定休 貴店 内 6 席 禁煙 


( 茶葉 の ロー スト に と こと ん こだわ る ! 


と うき ょ うわ き ば う 


東京 和 茶 房 
人 な 03-6407-0622 | 東北 沢 


茶葉 は すべ て 国産 で 自家 煎 の ほう じ 茶 や 煎茶 、 
和 紅 茶 な ど が そろ う 。 店 内 に 婚前 機 が あり 「 ラ イ 
ト 」「 ミ ディ アム 」「 デ ィ ー プ ブ 」 と 矯 煎 の 度合 い が 違 
う 3 種 を 用 意 。 深 煎り は コー ヒー の よう な コク と 
旨味 あり 。 日 常 的 に お 茶 を 楽し む 、 が コン セプト 
な だ け に 、 普段 使い で きる お に ぎり の セッ ト な ど 
も あっ て 気軽 に 立ち 寄れ る 。 @ 東 京都 目黒 区 駒場 
4-6-2 Y-5 YAMAGATAYA 1F ①11:00 一 19:00 
(18:30LO) 合 月 休 円 店 内 8 席 禁煙 


1. お に ぎり 2 個 と 豚汁 に 選ぶ べ る お茶 の セッ 


ト 880 円 。 お に ぎり の 上 只 は 日 替わり 。 ほ 
s ュ ほ うじ 茶 548 


ベ セ ッ ト 833 円 。 


41d HI 人 


クリ ー ム チー ズ が い 、 
ほう じ 茶 に マッ チ !| い \ 


あの 名 店 の 味 を 老舗 の お 茶 と 共に  / 


くろ ぎ ち ゃ ちゃ 


くろ き ぎ 茶 々 
合 03-6264-5754 | 銀座 


日 本 料理 の 名 店 くく ろ ぎ ) の 名 物 メ ニュ ー 「 鯛 茶漬 
け 」 を 気軽 に 楽し め る よう に 、 老舗 茶舗 (福寿 園 〉 
と コラ ボレー ショ ン 。 茶漬 け の お 茶 が 玄米 茶 、 和 
紅茶 な ど 2 種 か ら 選 べ る 「 鯛 茶漬 け コ ー ス 」 は 福寿 
園 の お 茶 の こ だ わり 、 さ ば きた て の 鯛 や 雪 室 調 成 


- 本 還 還 
| 
米 な ど (《 く ろ ぎ ) の 食材 へ の こだわ り が 詰まり 、 鯛 
茶漬 け の 真髄 が 楽し め る 。 @ 東 京都 中 央 区 銀座 6- 
10-1 GINZA SIX B2 ①10:30 一 20:30 (19:30 内 
L0) 公 不 定休 円 店 内 5 席 ノ 茜 和 ご 


1. 銅 茶漬 け コ ー 
43 


ー* で ご 「 迷 せ 」 三 先ず, 先史 と re さ 玩 (!O 呈 湊 せ 


| の た れ に 
さん 。 3. 食 後 の 抹 茶 は その 場 て くれ 
練り 合わ せ ク リー ムチ ー ズ と 二 層 に し た 名 物 、 常葉 白 練 と 。 


。 呈 へ 六 一 寸 ふ 由 行 評 1 て で N せ な せみ 全員 VMIe 古 さ 利 (( 間 


。e は で 帰 と い ペ 生き 下 (! と て とせ (e 守 庄 せ て 絡 送 な, 生 ご ow せ S さ ふさ 太 へ 庄 洒 
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や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 


- TEA SHOP GUIDE - 
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資生堂 が 考え る 、 美 し い 食 の カタ チ 


1. 出 汁 あ ん か け お 比 膳 1.2 


00 円 。 2. 店 内 で は ワー 
ョ ッ プ も 。 3. 日 本 茶 の 


ト は 1.000 円 て で 、 ス トッ 
ウォ ッ チ つ 


煎 目 に は 大 豆 な 
素材 を 足し て 。 4 
は +500 円 


Z) 


デリ アン ド バル イチ ハチ キュ ウキ ュ ウト ウキ ョ ウ 


DELI& BAR 1899 TOKYO = 
人 03-3432-1890 | 新橋 


「 お 茶 」 が コン セブ ト の (ホテル 1899 東 京 〉 の 1 階 
に ある 日 本 茶 レ スト ラン & デ リカ テッ セン 。 全 10 
種 の お 茶 が 楽し め る ほか 、 抹茶 ポテ ト サ ラ ダ や 彩 
り 野 菜 の 大 茶 (て ん ちゃ ) オイ ル マ リ ネ な ど お 茶 
を 使っ た デリ が ショ ー ケ ー ス に 。 さら に 茶 背 や お 
茶 ス イー ツ 、 さ ら に は 抹茶 ビー ル ま で 用 意 。 と こ 
と ん まで 味わえ る 。 ぐ @ 東 京都 港 区 新橋 6-4-1 ① 
11:30 一 14:00 (13:30LO)、 15:00 一 22:00 (21: 
30LO) 合 土日 祝 休 円 店 内 42 席 禁煙 
1. ス ー プ と ご 飯 、 デ リ 3 つ に メイ ン も 選べ る 
三 菜 セッ ト 980 円 。 2. 玉 露 マテ ィ ー ニ と 抹茶 モ ヒ 
ー ト 各 1.000 円 3. デリ は テイ クア ウト も 0K。 


四 


シャ イド ウザ テー ブル ズ 


SHISEIDO THE TABLES 三 さ 


中 国 茶 
全 03-3571-1420 | 銀座 紅茶 


訪れ る 人 が 「 姿 ・ 身 体 ・ 心 」 を 整え られ る 場所 と し 
て 誕生 し た コミ ュ ニ ティ スペ ー ス 。 今年 、 登 場 し 
た 出汁 あん か け お 第 購 は ゴマ を すり 、 出汁 を か け 、 
つけ あわ せ の 山 板 昆布 や 梅干 し と 共に いた だ く 滋 
味 あ ふれ る 一 品 。 玉露 、 煎茶 、 棒 ほ うじ 菜 な ど 日 本 
茶 を じっくり 味わう メニ ュー も 人 気 。 東京 都 中 
央 区 銀座 7-8-10 SHISEIDO THE STORE 4F ① 
11:00 て 20:00 (ラン チ 15:00L0、 夜 19:30LO) 
合 不定 休 円 56 席 禁煙 


土鍋 炊き の お に ぎり と 自慢 の お 茶 を  ) 


サロ ン ギ ン ザ サポ ウ 


SALON GINZA SABOU 3 
容 03-6264-5320 | 銀座 


(サロ ン アダ ム エ ロ ベ )〉 が 和食 に 特 化し た サロ 
ン を オー プン 。 お 茶 は 奈良 で 100 年 以上 続く 茶園 
《 テ ィ ー フ ァ ー ム 井 ノ 倉 》 の も の 。 また 、 田植 え か 
ら 収穫 まで 手がけ た コシ ヒカリ 「 雪 ほ た か 」 が 主 
役 の ご は ん メニ ュー も 充実 。 時 間 を 問わ ず オ ー ダ 
ー で きる 、 お に ぎり 定食 や 茶漬 け の 軽食 メニ ュー 
は 銀座 散歩 の 強い 味方 。 や 東京 都 中 央 区 銀座 5-2 
-1 B2 ⑩11:0022:00 (ラン チ 16:00L0、 夜 
21:00LO) 合 不定 休 円 店 内 38 席 禁煙 


1. 土 綱 で 炊い た 「 雪 ほ た か 」 の お に ぎり 定食 900 
上 。 ぎり を 2 種 選 ん で 。 2. お 茶 は 玉露 、 か 
煎茶 な ど 6 種 。 3. 銀 座 駅 に 直結 。 便利 な 立地 


/ 煎茶 の 飲み 比べ も 、 
M か わい い 茶 器 で NN 


( 食べ る 台湾 茶 ソフ トク リー ム ) 


ANY 


に な お 


映 尾 家 /NINA0 
人 03-3421-2170 | 三軒茶屋 


台南 の 超人 気 ソ フト クリ ー ム 店 ( 映 尾 家 〉 が 海外 
初 進出 。 店 主 の 地 多 さ ん が 開発 し た 110 以 上 の レ 
シビ か ら 、 人 気 の も の や 日 本 人 の 味覚 に 合う 約 20 
の フレ ー バ ー が 登場 し て いる 。 さら に 、 ティ ー ゼ 
リー が 入っ た コー ルド や 常温 の お 茶 は 、 今回 の 出 
店 に 合わ せ て 開発 。 つる ん と 忠 越 し が 良く 、 スイ 
ツ 感 覚 の ドリ ンク が 新しい 。 ⑦ 東 京都 世田谷 区 
三軒茶屋 1-33-15 ①12:00 (土日 祝 11:00)ー23 
:00 合 不 定休 骨 ベ ンチ シー ト あ り グ 禁 条 


1. あ えて 空気 を 含ま な いよ う 提 挫 し 、 食べ 応え の ある 固 さ に 。 写真 左 か ら 、「 者 キャ 
ラメ ル 」 430 円 、 「 凍 頂 鳥 龍 茶 」 540 円 。 2. ほ っ こり し た 雰囲気 。 3. 写 真 左 か ら 、 金 
闘茶 380 円 、 凍 頂 島 龍 ミ ルク ティ ー 480 円 。 十 60 円 で 薬 騰 入 リゼ リー に 変更 可 。 


朋 l ヨ 


中 国 茶 


日 本 茶 専門 店 で 本 格 パ フェ ) 
ア / 


イナ リティ ー 


INARI TEA 
合 03-6721-6420 | 恵比寿 


映画 バイ ヤー と し て 海外 を 巡る 中 で 日 本 茶 に 交 せ 
られ た 重松 弘毅 さん が 、 福 岡 (山科 茶舗 〉 代表 の 
山科 康 也 さん と タッ グ を 組ん で 日 本 茶 & デ ザー ト 
バ パー を オー プン 。 デザ ー ト は 人 気 店 く JANICE WO 
NG)〉 の 元 スー シェ ブフ 田中 俊 大 さん が プロ デュ ー 
ス し 、 日 本 茶 を 掛け 合わ せ た 本 格 デ セー ル を 展開 
する 。@ 東 京都 渋谷 区 恵比寿 1-5-2 こう げ つ ビル 
101 8:00 ( 土 12:00) 一 24:00 谷 日 祝 休 
中 5 席 (スタンディング 席 あ り ) 禁煙 


1. 抹 茶 ソ ー ス 、 り ん ご の コン ポート 、 抹茶 と アニ ス の アイ ス 、 大 葉 と レモ ン の クラ 
ッシュ ゼリー な ど 11 層 の INARI 抹 茶 パ フェ 。 煎茶 や 和 紅 茶 と セッ ト で 1.500 円 。 
2. ロ ゴ も か わい い 。 3. 熟 茶 の オ スス メ は "知覧 あさ つゆ 」 600 円 。 サブ レ 付 き 。 


SH コ ヨル HI 


> 嘩 毅 坪 状 せ マー 


。 は で 溢 記 汰 せ 石 各 1 ユー で ざる 
2 ざ ぎ 星 上 ーー へ AS 状 せ コトー 


s ほ ざ 履 まま 諸 SYS 


cx ふ 中 


の 
さ ー テ こざ HH う 


い ー 
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や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- TEA SHOP GUIDE - 


すす む 屋 茶店 東京 自由 が 丘 

合 03-6421-4142 | 自由 が 丘 
鹿児島 の お 茶 問屋 が 始め た ティ ー ス タン ド 。 店 内 
で 小豆 を 炊い て 作る ぜん ざい が 定番 の お や つ だ が 、 
昨夏 か ら は 特製 アイ スク リー ム が 仲間 入り 。 ミル 
ク に 負け な い 淡 み を 出す た め 、 抹 茶 ア イス に は 〈 す 
すむ 屋 の 薄茶 、 ほう じ 茶 ア イス に は 新 商品 「 お や 
つ 用 ほう じ 茶 」 を 使っ た 。 渋み が も た ら す の は 風 
味 の 豊 か さだ け で な く 、 ス ッ キ リ と し た 後味 も 。 
O 東 京都 目 時 区 自由 が 丘 1-25-5 ①10:0019: 
00 公 第 1・3 水 休 円 4 席 プ 閑 埋 
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PT CN 
中 村 藤 吉本 店 銀座 店 ーー 
合 03-6264-5168 | 銀座 

代名詞 「 ま る と パフ ェ 」 に は 、 銀座 店 限定 で 「 別 製 


まる と パフ ェ 」 な る 高級 版 が 。 アイ ス 、 ソー ス 、 辿 
な どの パー^ に 抹茶 の 種類 を 変え 、 こ の パフ 


ェ だ け の た め に 考え られ た レシ ビ だ と いう 。 そこ 
に 、 ミル クア イス や 人 気 の 生 茶 ゼ リ イ な ど を 重ね 、 
ベリ ー や あら れ が アク セン ト に 。 各 席 に サー ビス 
され る 季節 の お 茶 に も 満足 。 東京 都 中 央 区 銀座 
6-10-1 GINZA SIX4F ①10:30 一 19:45LO 合 
休み は 施設 に 準ずる 円 50 席 禁 末 


ム は 抹茶 、 ほ う 


ダブ ル で 750F 


フル ー ツ た っ ぷり の クレ ー プ x 日 本 茶  ) 


アサ コイ ワウ ヤ ナギ プリュス 


ASAKO0 IWAYANAGIPLUS すま 
容 03-6809-8355 | 等 々 力 


〈PATISSERIE ASAKO IWAYANAGI〉 の 隣 に で き 
た 店 で は 、 手軽 に 食べ られ る クレ ー プ や パフ ェ を 
新しく 展開 。 ドリ ンク は 、 日 本 茶 好き の 岩 柳 麻子 
シェ フ が 3 種 の 茶葉 を セレ クト し て いる 。 緑茶 に 
限り な く 近 い 伺 龍 茶 「 包 種 茶 」 や 、 磯 の 香り が 漂 
う 「 浜 茶 」 な どの ユニ ー ク な ライ ン ナ ッ プ に も 、 
果物 た っ ぷり の スイ ー ツ が 好 相 性 だ 。 東京 都 世 
田谷 区 等 々 カ 4-4-5 ①10:00 て 19:00 合 月 体 
( 祝 の 場合 は 翌 休 ) 中 テラ ス 6 席 グ 禁 煙 


モア ザン ティ ー ス タン ド 


MORETHAN TEASTAND 
合 03-6276-7635 | 新宿 打 夫 


〈MORETHAN〉 は 〈HOTEL THE KNOT TOKYO 
Shinjuku〉 と 一 体 に な っ た レス トラ ン 。 ホテ ル 入 
口 に ある ティ ー ス タン ド に は 、 フレ ー バ パー ティー 
や チャ イス パイ ス の 香り が 立ち 込め て いる 。 濃く 
煮 軸 し た フレ ー バ パー ティ ー シ ロ ッ プ に 、 スリ ラン 
力 産 の 茶葉 ・ デ ィ ン プ ラ で 滝 れ ルク ティ ー を 
加え て 風味 豊か な 一 杯 に 。 @ 東 京都 新宿 区 西新 宿 
4-31-1 HOTEL THE KNOT TOKYO Shinjuku 1F 
①8:00 一 19:00 谷 無 休 過 80 席 禁煙 


ホテ ル に 入る と 、 お茶 の 香り が ふわ り  ) 


// 


( 老舗 の 味 を 気軽 に テイ クア ウト し て 


いっ ぼ ど うち ゃ は ほ 


一 保 堂 茶舗 東京 丸の内 店 
空 03-6212-0202 | 有楽 町 


京都 の 老舗 日 本 茶 専門 店 。 店 頭 で は 、 茶葉 を 購入 
する だ け で な く お 茶 の テイ クア ウト サー ビス も 。 
抹茶 、 玉露 、 煎茶 、 ほう じ 茶 と 種類 も 豊富 で 、 お す 
すめ は 抹茶 プレ ミア ム 。 濃厚 な 甘み と コク が し っ 
か りあ る 通 向 け の メニ ュー だ 。 また 、 ゆっ くり お 
茶 を 滝 れる 時 間 を 楽し みた いな ら 併設 の 喫茶 室 
( 喜 木 ) に 立ち 奇 っ て 。 @ 東 京都 千代 田 区 丸の内 3- 
1-1 丸の内 仲通り 国際 ビル 1F ①11:00 一 19: 
00 合 無休 中 テ イク アウ ト の み グ 禁 煙 


> さん に よる カッ プ の イラ 
み も 0K。 


日 本 茶 


1. ほ うじ 茶 411 円 と プレ ミア ム 540 円 。 塩川 いづ 
スト も キュ ー ト 。 2. テ イク アウ ト は マイ ボトル の 持ち 


ダマ ッ チャ トー キョ ー オ モテ サン ドウ 


THE MATCHA TOKY0 表 参道 
会 050-5435-1201 | 表参道 


長年 の メー カー 勤務 で 海外 赴任 を 続け て きた 店 主 
の 長田 昌宏 さん 。 帰国 後 、 抹茶 の 魅力 に 立ち 返り 
プラ ンド を 設立 し た 。 オー ガニ ッ ク 製 法 の 作り 手 
に 絞り 、 独自 の 配合 で 商品 化 。 世界 に 向け て 発信 
する 拠点 と し て 昨年 11 月 に オー プン し た 店 は 、 
外国 人 スタ ッ フ が 半数 を 占め る 。 今や 私 た ちの 方 
が 、 日 本 茶 の 魅 力 を 教わる 立場 に ある の か も 。 @ 
東京 都 渋谷 区 神宮 前 6-6-6 穏 田 1st ①10:00 一 
19:30LO 合 無休 避 20 席 禁煙 


オー ガニ ッ ク る を 追求 する 抹茶 スタ ンド  ) 


だ か ら こ その 体験 型 サ ロン ) 


か ね じゅ う の う えん 


カネ 十 農園 表参道 = 
会 03-6812-9637 | 表参道 


130 年 続く 静岡 ・ 牧 之 原 の 茶 農園 が 昨年 6 月 、 初 出 
店 し た ティ ー サ ロン 。 一 番茶 に こだわ っ た オリ ジ 
ナル ブラ ンド の お 茶 を 届け る 。 煎茶 や 玄米 茶 、 ア 
ー ル グレ イ な どの 定番 に 加え 、 桜 や レモ ン 、 イチ 
ジ ク な どの シー ズ ナ ル テ ィ ー や 、 訪れ た 人 が 自分 
で 茶葉 と フレ ー バ ー を 選び 作る こと が で きる オー 
ダー メイ ド テ ィ ー も 用 意 。 新しい 日 本 茶 体験 が で 
きそう 。 の @ 東 京都 渋谷 区 神宮 前 4-1-22 ①11:00 
て 19:00 合 月 休 中 店 内 11 席 禁煙 


ゃ べり ゃ 弾 


ヽ 


NUTS サヨ +」 


個 老 次 
性 舗 々 
豊か に 
か ら 新 
が Z 当 の 
IIY 
人 
芝 
ド 多 が 
を ok ホ 
そ 人 | 
ろ 気 プ 
ぇ 店 ン 
まし 
し 草 < 
た い 
ゃ な 
ス る 
2 
? 1 
し 
ま 
を タ 


テイ クア ウト で  / 
\、 スタ ンド 利用 も 。/ 
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や っ ぱり 私 は 、 お 茶 が 好き 。 
- TEA SHOP GUIDE - 
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チャ カス 


CHAKAS 渋谷 本 店 
人 03-6427-3059 | 淡 谷 


日 本 茶 と お に ぎり の スタ ンド 。 福岡 の 八 
女 茶 を オー ダー ご と に 急須 で れ て くれ 
る 。 お に ぎり は 手 で ふん わり に ぎり 、 具 
材 に も ひと 手間 。 1 日 に 10 種 類 ほど 並ぶ 。 
の 東京 都 渋谷 区 東 1-3-1 カミ ニー トビ 
ル 1F ①10:0017:00 ( 土 11:0016 
:00) 全日 祝 休 円 店 内 8 席 禁煙 


お 惣菜 セッ ト 500 円 。 二 


は ュ コ H 本 和 茶 


八 屋 代 定 山 店 
谷 03-6368-4423 | 代官 山 


(ティ ー フ ァ ー ム 井 ノ 倉 ) や 〈 カ ネ 十 農 
園 ) な どの 本 格 茶葉 を 、 ラ テ や スム ー ジ 
ー な どの "映え る " 演出 で 提供 。 手頃 な 
価格 と デザ イン 人 性 の 高 さ で 、 ティー スタ 
ンド プー ム の 火付け 役 に な っ た 。 @ 東 京 
都 渋谷 区 恵 比 寿 西 1-16-9 ①9:00 一 18 
:45LO 人 無休 中 3 席 禁煙 


ファ ー イ ー ス ト テ ィ ー カ ン バ ニ ー 


FAR EAST TEA 
COMPANY 


合 非 公開 | 渋谷 


IT 企業 か ら お 茶 の 世界 へ 転身 し た 畠山 大 
さん は 和 紅 茶 「 べ に ふう き 」 の 一 本 勝負 。 
濃縮 ミル ク を 加え る 独自 の アイ デア で 、 
茶葉 の 風味 と ミル ク の 甘み を 両方 味わえ 
る 。 ぐ @ 東 京都 渋谷 区 渋谷 1-25-9 ピスト 
ロ ・ ダ ルプ ル 内 8:00 (土日 9:00)~ 
16:00 合 不 定休 円 5 席 禁煙 

和 紅 茶 メ ニュ ー( 
ホッ ト も アイ ス も 500 円 


紅茶 


14 種 の 茶葉 を 厳選 し て 紹介 


手 仕 事 


を 感 


チャ バッ カ ディー パークス 


CHABAKKA 
TEA PARKS 鎌倉 店 


人 0467-84-7598 | 鎌倉 


店 主 が 全国 の 小 規模 農家 を 巡り 、 オー ガ 
ニッ ク で 栽培 され た シン グル オリ ジン 茶 
の み を 厳選 。 人 気 は サー バー か ら 注 ぐ 水 
出し 勲 茶 の ドラ フト ティ ー。 クリ ー ミ ー 
な 泡 は 口当たり よく 飲み や すい 。 神奈 
川 県 鎌倉 市 御成 町 11-10 〇 ①11:00 一 18 
:00 合 水 休 貴店 内 20 席 禁煙 
ドラ フト ティ ー700 円 。 由比 ヶ 浜 に 2 号 
店 も オー ブン し た ば か り 。 


モン マス ティ ー 


Monmouth Tea 


合 03-3478-2357 | 千駄ヶ谷 紅茶 


お 客 は ビジ ネス マン や 女子 高生 な ど 、 実 
に さま ざま 。 "お茶 を 片手 に 、 初対面 の 人 
同士 が 話し て いる 風景 を つく り た く て 」 
と 店 主 の 柏井 鹿 一 さん 。 13 年 目 を 迎え 、 

店 は すっ か り 街 の 一 部 に な っ て いる 。 @ 
東京 都 渋谷 区 千駄ヶ谷 1-21-2 ①⑪7:00 
ー24:00 合 無休 

ィ ーM 350 円 (税込 )。 柏井 


る カフ ェ (ケニヤ ン ) の 味 。 


じ る ティ ー タ イム 


アー トレ ネ クラ フト ティ ー ア ンド コー ヒー 
artless 
crafttea&coffee 


日 本 茶 


谷 03-6434-1345 | 中 目黒 

アー トディ レク ター の 川上 シュ ン さ ん が 
開い た 店 に は 、 小 規模 農園 の 茶葉 や コー 
ヒー が 。 一 杯 ご と に 時 間 を か け て 滝 れる 
姿 、 ホ ー ロ ー の カッ プ も 区 力 。 東京 都 
目黒 区 上 目黒 2-45-12 Nakameguro Ga 
llery Street J2 ①11:0020:00 (日 
19:00) 公 不 定休 円 8 席 〆 茜 煙 


(和田 長治 


オリ ジ ナ ルプ レ 
火 茶 700 円 (税込)。 


お 茶 の あ る 生活 を も っ と 楽し く 。 


推薦 


書 6 冊 。 


茶の湯 か ら 中 国 茶 と 、 そ れ ぞ れ の 世界 は どこ まで も 奥深 い 。 
いろ ん な 角度 か ら 、 お 茶 の 楽 し み を 知る 6 冊 で す 。 


Te 好 日 日 記 季 節 の よう に 生き る 一 


Photo : Natsumi Kakuro text:VVako Kanashiro 


| の ある 並 9U 
本 の あれ | 


茶 の ある 暮らし 
Te 千 宗 屋 の イン スタ 歳時記 


Te 茶 の 本 


Aulr 森下 典子 


さん そう ちく 


Author ロロ 宗 屋 
・ 


Auer 岡倉 天心 夏川 賀 央 訳 


お 茶 を 始め て 26 年 目 を 描い た ロン グセ ラー エッ セイ 
『 日 日 是 好 日 』 の 続編 で 、 40 年 目 の い ま を 描く 。 物語 は 
茶室 で 感じ た こと 、 お 茶 の 先生 と の 会 話 な ど 、 二 十 四 
節気 と と も に 巡る 。 (PARCO 出 版 / 1.500 円 ) 


me は な 、 茶の湯 に 出会う 


茶 人 な ら で は の 写真 は 、 眺め る だ け で も 楽し い 。 2 年 分 
の イン スタ を 季節 に 分 け て 編集 し 、 コ ラム も 掲載 。 茶 
道具 か ら 古 美術 、 現代 アー ト に も 造語 が 深い 著者 の 、 
知識 と セン ス が あふ れる 一 胃 。 (講談 社 / 2.700 円 ) 


Tite 中 国 茶 の こ ころ 
R 


一 度 は 読み た い 名 著 。 も と は 欧米 に 茶道 の 文化 を 伝え 
る べく 、 英語 で 書か れ た も の 。 分 か りや すい 現代 語 訳 
で 、 隙間 時 間 に 読め る 手軽 さも いい 。 茶 を 通し て この 
国 に 息づく 美意識 を 描く 。 (致知 出版 社 // 1.400 円 ) 


し ゃ ざき っ さき 


We 且 学 喫茶 


Amtor は な 


リ シ ュ ッ ュ ン 


mur 李 曲 韻 ノ 安藤 雅信 監修 


Autor いし いし ん じ 


モデ ル ・ は な さん が 「 茶 事 を 知る 」 表具 を 知る 」 「 着 物 
を 知る 」 な ど 、 全 13 章 で 、 茶道 を 構成 する 各 分 野 の プ 
口 と 対談 。 その 目線 を 通し て 、 茶の湯 を 知 ろ う 。 エッ 
セイ 「 は な の お 茶 日 記 」 も 収録 。 ( 淡 交 社 / 1.600 円 ) 


中 国 茶 の 真衣 を 学ぶ な ら こ ちら を 。 著者 は 中 国 で 最も 
注目 を 集め る 茶 人 と し て 知ら れ 、 歴史 か ら 茶道 具 の 由 
来 、 滝 れ 方 に も 触れ て いる 。 安藤 氏 に よる 、 現代 の 茶 
道具 に つい て の 解説 も 。 (KADOKAWA/2.300 円 ) 


タイ トル は 「 ま ぁ 座 っ て 、 お 茶 で も 飲も う よ 」 と いう 意 。 
お 茶 の 師 匠 か ら 人 生 の すべ て を 学ん だ と いう 著者 が 、 
禅僧 や 牧師 、 和 菓子 作家 な ど 、 さまざま な 人 と の 茶会 
を 通し 、 感じ た こと を 繧 る 。 ( 淡 交社 / 1.700 円 ) 
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TEA SHOP LIST 


ミミ ミミ 


| エリ アァ | 名 称 | ジャ ン ル | ペー ジ | エリア | 名 称 | ジャ ン ル | ペー ジ | エリ ァ | 名 称 ジャ ン ル | ペー ジ 
江東 区 杭 茶 カフ ェ  P29 NUMBERLROD:57 大 凡 | Eog np 東京 の 内 E 生 9 
Urth Caff@ 表参道 カフ ェ P33 渋谷 区 MINGTEA カフ ェ P32 TP TEA 丸ビル 店 スタ ンド P32 
2 ェ P32 Monmouth Tea gi 中 野 区 OHASHI 上 P23 
INARI TEA 宙 P68 台湾 胡 商店 新宿 店 内 P33 港 区 DELI&BAR 1899 TOKYO デリ & バ ー  P67 
カネ 二 箕 園 表参道 Hpza70 Pearl Lady 新宿 東口 店 スタ ンド  P33 artless craft tea&coffee スタ ンド  P71 

KOIThe 表参道 店 スタ ンド P32 新宿 区 PEARLLADY 茶 BAR スタ ンド P29 THE ALLEY 中 目黒 店 スタ ンド P29.33 

CoCo 都 可 原宿 店 スタ ンド  P32 happylemon 京王 新宿 店 スタ ンド  P29 8 本 Pe25 

ゴン チャ 原 窒 表参道 店 お茶 専 門 paz MORETHAN TEASTAND 入 共 専 円 po 東京 和 茶 房 poze6 
comma teg 恵比寿 店 ” スタ ンド  P33 杉並 区 Satenjapanesetea 。。 カフ ェ  P16 大 障 町 TEHANDELplattom チー Pag 
MEMAISHAGOKIO 昌和 加 田 区 Tea Stand.7 錦糸 町 店 笛 茶 下  pas AI 
so 2 BS4 ASAKO IWAYANAGI PLUS カフ ェ P69 湯河 原 。 サ 行 ITEA STAND SAGYO スタ ンド  P28 

神宮 前 ら か ん ・ 果 タダ イニ ング  P42 に せ 田 人 東京 肝 あ 王 和 吊 emo  pz2 
3 DESCENIE P13 曲 尾 家 スイ ー ツ 店 。 P68 chagama 昌志 E5 
CHAKAS 波谷 本 店 。 日 本 共 員 門 p7i pr 一 浅 MT 放す すわ 7 
CHAVATY 間 円 Re4 NAKAMORAITEAIUE EE P22 MARUZEN Tea Roasteny 日 式 専 po 
chabadi 2 Ps2 くろ ぎ 和 茶 々 和食 店 。 P65 立 礼 席 順 P27 
春水 堂 代 和 山 店 sz SALON GINZA SABOU ヤス フェ 。、 P67 Kaikado Cafe カフ ェ P43 
19TEA スタ ンド  P33 茶 論 日 本 橋 店 gm 京都 市 TEAVENIR fpMa 
八 屋代 和 山 店 上 jp SHISEIDO THE TABLES カフ ェ P67 YUGEN 上 pe 
は ら じ ゅ く 畑 ss 1 庄 。 陸 UNSHSUDJaDaneee 日 表 Ep2 
Pyanee 9 Cha Nowa スタ ンド  P33 THEODOR TEASTAND 理 共 再 幅 po 
RMASRNE 1 中 藤吉 本 店 銀座 店 日本 共 再 門 pco 朝倉 製茶 所 山科 座 夫 682 
ToRIUNEROWarBox タウ 症 人 8 店 Be Le 人 トラン 5 虹 NY BaccaratHotelNewYork ホテ ル  P40 

Bul Puu スタ ンド  P32 


ジャ ン ル | 名 称 ペー ジ ジャ ン ル | 名 称 ジャ ン ル | 名 称 ペー ジ 
沖縄 ティ ー フ ァ ク トリ ー P36 EN VEDETTE ロー ザー 洋菓子 店 Pe0 
SIROCCO P36 ウェ ステ ィ ン ホ テル 東京 洋菓子 ロー ズ ロ ー ル P57 
SONNENTOR P37 オー プン ・ ミ トン 大 花 事 P59 
オー ガニ ッ ク pukka P36 オー ボン ヴュー タン あさ くさ 梅 源 P58 
I2Xes mighty Leaf P37 KIJITORA あめ や えい た ろう P63 
光浦 醸 千 P37 銀座 ウエ スト 今村 芳 避 園 本 舗 P57 
LOVE TEA P3e ザ ・ キ ャ ピ ト ル ホテ ル 東 急 UCHU wagashi P62 
LEBENSBAUM P37 シュ シュ クル 大 野 屋 P63 
UfFfu P61 ショ コラ ティ エ パレ ド オ ー ル P55 御 菓子 司 塩野 P53 
ハー プティ ー 茶柱 カフ ェ Pe1 成城 石井 P58 お 茶 の 某 さい さい P57 
maka P61 デメ ル P60 菓匠 松栄 党 P53 
ポッ ト 84 P51 NOAKE TOKYO P56 菓匠 禄 兵衛 P62 
朝日 焼 shop&gallery P50 人 パテ ィ ス リー フォ ブス P55 菓 湾 黄 庵 P62 
器 アス ティ エ ・ ド ・ ヴ ィ ラ ッ ト P50 Patisserie Yu Sasage P57 五 凌 屋 P63 
中 国 茶 信 無茶 空 茶 P51 Patisserie Les ann@es folles P57 ai. さか 昭 P59 
エディ アー ル P60 フラ ベ ド ・ バ ー・ リ ゼ ッ タ P59 三 英 堂 P52 
紅茶 マリ アー ジュ フレ ー ル P60 プリ ン 研 究 所 P56 十 火 P63 
リプ トン P60 フロ イン ドリ ー ブ P61 松 偽 軒 P53 
恵比寿 小町 堂 P59 ホテ ル 雅 教 園 東京 P56 梅 月 党 P50 
台 漠 茶 京都 小 慢 P59 山田 製菓 P61 HIGASHIYA P63 
三宝 園 P59 ラ ・ ヴ ィ エ イ ユ ・ フ ラン ス P54 風流 堂 P62 
櫻井 知 茶 研究 所 P58 Libertable P57 松屋 本 店 P53 


日 本 茶 


茶 の 葉 


P58 


洋菓子 


足立 音 衛門 


P58 


LINGON 


レー プ ド ゥ シェ フ 


六 礎 


吉村 和菓子 店 


wagashi asobi 


(77777 


旅先 で も マッ サー ジ 


“ながら リ フ Le 


の 新 洗 慣 。 


や さ h よ ト 選 表明 ロ を te 
ロー テテ ュ K 松 絆 信心 で つっ 


押 ボ し 1 還 更 有 W じ 鷺 で 中間 7 
や ミト レト ネー 信じ で の 束 沙 県 弄 
シシ いて INT も te 辻 ? 嘱 選 ) や っ 
っ 信 つ や や で る つつ じ 収 で っ ピ 
つ っ つ nn ドル タネ ホー 込 つ っ 避 G ゼ 給 
Ce 居 地 選 っ っ か め 
SS で 人 …、 っ" 

LA 縄 じ め | 角 せ 人 SNS 
"せっ 耳 ロ Tn ケ く AG 
皿 せ 層 QSNe つ / 咽 "Re 遇 庄や 
し 蘭 Q で レ つ 6 いやし" ド 取 
館 ロ 取 WW 守 JJDN レ ルト ホー 和信 
つじ し rm (WS で め 訪 り 富 S じ ) 、 
で レ っ SnGS/ 概 G 語 "の っ 心 

GS" 刺 G)J" 

全 レー に ホ へ NG「 さ 私 
や ふさい ユ 」 條 多 選 限 飲 GpG 避 観 e 
レン St@ 公 Q" Q ら こ c 叶 @ 縄 選 ペ 
中 選 Rm 恨 本 NGKJ トイ 所 
哨 人 SW ハーNKG 地 埋 交 尺 ゆ くせ 
ふっ せ も "しめ WWG 喘 涯 く 一 本 
へ や ドロ ー テ ュ さ K、 の っ 心 ” 財 氏 宮 
で 圭 拉 凌 交 換 や レ っ ポー 

韻 醒 慌 据 麗 更 じ 堪 避 紅 GP" 
取 W 隙 全 じ 計 りり 9 ド つ GS 
で 、 堺 力 避 剖 " つ 公 pvG 恥 尽き 
| 骸 絡 や 8 作る さ 6 本 7 ロロ 独 で 
尋 幅 堪 更 研 陣 つ 選 憶 シ つ [88” 回 
軸 …" 隔 人 で 邊 「 て で ふ ふ ー」 や 二 公 
じ つい 3 や ミト いよ に ふさ 
人 や や ロコ" 

* 直 避難 崩 ロ 中 選 各 リリ) や 足 
公 丈 つ で SQ レト ホー 公 、 喉 じ WNOT 
周 鷺 @ 羽 交 ビ ン H ト ー ル レト ホー 交 キ 
ー ゼ / 否 六 pte 因 雷 失 ネー 


4 


7 


O 


phoo : jiro Otani syling : Mari Nagasaka 


hair & make : KOMAKI (nomadica) model : Minami Nanase illustration : Mai Beppu text: Yoshie Chokki 


| POINT1 | 


わずか な 時 間 で も 癒さ れる 
「 ク イッ ク 5 分 」 コー ス 。 


強 さ は 弱 ・ 中 ・ 強 の 3 段階 。 設定 され て いる コー 
ス は 全部 で 3 つ 。 注目 は 、 出かけ る 前 の メイ クタ 
イム や 会 議 と 会 議 の 合間 な ど 、 短 時 間 で も 効果 
が 得 ら れる 「 ク イッ ク 5 分 」 の 最短 コー ス 。 足首 
か ら 順 に し ぼり 上 げ る よう に 加 圧 され 、 力強く 
マッ サー ジ し て くれ る の で 、 5 分 で も スッ キリ 。 
冬 は ベッ ド に 入る 前 に 行う と 、 足 先 の 血行 促進 
に も ⑥ 朝 ま で ぐっ すり で す 。 


| poiNT z | 


コー ドレ ス で も 充電 池 で 
約 10 回 "マッ サー ジ 可 能 。 


長 時 間 座 りっぱ な し の オフ ィ ス 、 買 い 物 や 観光 
で ひたすら 歩い た 旅先 の ホテ ル な ど 、 足 を 酷使 
する シー ン は 多々 。 コー ドレ ス の いい と ころ は 、 
そう いっ た 多様 な シチュ エー ショ ン に も 対応 で 
きる 点 。 周囲 に マッ サー ジ し て いる こと が バレ 

な い ほ ど 静 か な 動作 音 に 加え 、 取 り 外 し が 線 フ 

ァ ス ナー で も 可能 な の で 、 着脱 も スム ー ズ 。 充 
電池 な ら 1 回 の 充電 で 約 10 回 "使用 可能 。 

※ パ ナ ソニ ッ ク エネ ルー プス タン ダー ドモ デル また は 、 充電 


式 エ ボル タス タン ダー ドモ デル を 江 充 電 に し て 1 日 1 回 使用 
時 に よる (室温 25'C の 場合 )。 


| polNT sl 


ふく ら は ぎ だ け じ ゃ な い ! 区 パ 
足 裏 や か か と も 揉み ほぐす 。 の 
巻 方 を 変え て 足 に 巻く 「 足 裏 巻 き 」。 土 葉 ま ず へ へ へ 、 
や くる ぶし の 下 を つか むように マッ サー ジ し て な 、、 | 
くれ る の で 、 終 わっ た あと は 足 の 疲れ も スッ キ 本 ご 
リ 。 小型 な が ら も カ 強 さ を 実 現し た 独自 開発 の = フン 
エア ー バ パッ グ の 底力 は 感動 も の 。 足首 か ら ふ く 
ら は ぎ ま で 、 隅 々 まで 揉み ほぐし て 條 行 促進 
外し た あと の 解放 感 は Good ! 


- INFORNMATION 


パナ ソニ ッ ク コー ドレ ス レッ グリ フレ パナ ソニ ッ ク コー ドレ ス レッ グリ フレ 
EW-RA38 EW-RA98 
【-P (ピン ク ) ] 【-K (プラ ッ ク ) ] 【[-RP (ルー ジュ ピン ク ) ] 【[-T (ダー ク プ ブラ ウン) ] 

待望 の コー ドレ スタ イプ は 足 先 か ら ひ ざ 周 り ・ 太 も も まで 
働き 女子 の 必需 品 。 脚 全体 タイ プ に も 注目 。 
昨夏 発売 され た 最新 シリ ー ズ が この 「 コ ー ド レス レッ グ 全身 の 中 の 一 つ 大 きい 筋肉 が 太もも 。 ここ を ほぐす こと 
リフ レ 」。 電池 と AC ア ダ プ ター の 2way の 電源 仕様 で 、 が 血行 促進 の キモ に 。 内 側 、 外側 を ぐい っ と つか む よ 
“好き な 時 に 〇 〇 し な が ら " マッ サー ジ を 可能 に し て くれ うに ほ ぐ さ れ た り 、 後 ろ 側 の ハム スト リン グ に ぐい ぐい 
る 。 ほ ぐ せ る 部 分 は 足 裏 、 か か と 、 足首 、 すね 、 ふく ら は 圧 が か か っ た り … 珍 脚 の 全 12 カ 所 を マッ サー ジ し て ほぼ A4 サ イズ で 、 薄 さも 4.5cm と スリ ム で コン 
So 所 パク ト 。 トー トバ ッ グ や ビジ ネス バッ グ に すっ 
医療 機器 認証 番号 230AHBZX00009000 医療 機器 唐 番号 229AHBZX00041000 


ぽ り 入る 大 き さ 。 コー ドレ ス で 場所 を 選ば な い 
の で 、 旅先 や 会 社 に 持ち 込め る の も いい 。 


コー ドレ ス レッ グリ フレ の クイ ズ で 当たる ! 至福 の ひと と き プ ブレ ゼン ト の キャ ン ペ ー ン も 実施 中 。 
https://panasonic.jp/massage_parts/cp1901-quiz を チェ ッ ク し よう 。 
075 問い 合わ せ / パ ナ ソ ニッ ク http://panasonic.jp/massage-parts/ 


の 衝 we に 


< 4 の で 人 きら れ た 大 な 充 ィ ー デ ン は 「 バ ラ 


潜 等 62 3 人 9: メー チ を < 
れ ば は 、 介 2 まれ 世界 中 
か ら 集 め ら れ た 人 と どり の 邊 の 申 か ら 、 
あな た だ け の お 気に入り を 見 つげ で 


受 る 。 


。 


包ま れる 非 日 常 感覚 ( 


香り 


由 幸 暗 坦 境 喉 選 糧 柚 0 トー ドジ 
ミー ふく や かむ K ト AKG べ 居 トー 
GIOSNe「 握 G 田 較 "| 時 
包 画 つじ 帳 量 )) つ 上 で Ke 机上 媒 6 
揚 で 公 囲 世 選 門 を 人 唱 蛍 te 革 し さ 
忠 思 ( 十 ) 信 Qo 忠 Q 所 (中) 
し G 皿 ロ せ 「 く 中 態 」 只 臣下 で hG" 
8 らら の 唱 財 めく 届 勾 判 時 
再 団 全 ぐ 門 Q で NG 青 せ 守 で うり 
ー の ご 忌 尾 一 上 囲 艇 帯 玖 で Ke 製 
時 ロ " 臣 四 っ OS っ GSIhuWG 和 肌 
人 尽 宮 幅 色 / 共 還 利 品 箇 狼 的 の 
や ぷ つ レン で hG" 人 回折 祝 豆 王 さ ツ 
尽 陣 所 令 つ @ 層 倫 璧 く か KI ト へ 民 
KG 陳 世 < ト T 届 X 和 ヘー 
区 め め JO で っ 攻 芯 菩 YwGI ベ 
公 六 也 " ロー ロト こも SS で G 忠 申 
上 岩 草 電マ ン く 時 で 「Hte 
し 陣 央 還っ Ne ふせ うっ 」 っ だ 区 も で 
人 S パ つ を と ? | 羽 甘く せ 「 く 
ING 幅 | 品 甘 付 つ や で eS くじ 
皿 人 じ 」J 避 で つ 電 本 つ WW で っ 
問 h"「 く 中 態 」 想 建 せ き "「NINA 
テロ ーK ボ 一 へ 」 羽 緒 G ロ (EE 
さ 一 ロム てく) 虹 民 男 衣 Sy 
トー セミ ー ふ 史 定 培 も tO 旬 下 公 | 鬼 
コロ く 加 胡 6t0G し ” 編 過 め 若 つ 
信 N6S OU 悦 せ 上 人 G っ Ne 
JJNO 窟 IN マイ ト 和 SN で 把 公 
陣 皿 て せ 上 GNe 選 糧 的 や NeGp 忠 
軒 光 SGIO" 崖 宗 己 前 編 te く < 必 せ 
屯 協 め 中 徹 時 wohG)) 配 玩 っ 
つ " 模 ン 想 束 本 C レ つ 候 尽 隙 
4H 間 し 令 つき 公 ぐ "回 公 Q 格 セレ 
ローK 路 ン つ 6 指 釣 村 つめ 璧 一 


下 の QR コ ー ド を 読み 込ん で アン ケー 


ト ! 


K 
ES 
へ 
K 
で 
< 


回 答 し よう 。 抽選 で 10 名 に ハウ 


ステ ン ボ ス で 人 気 の ワ イン & チ ー ズ を 


谷 0570-064-110 | 長崎 県 佐世保 市 
一 年 を 通し て 、 四季 折々 の 花 が 場内 
を 彩り 、 訪れ る 季節 で 見 せる 顔 が 変 
わる 。 1DAY パ スポ ー ト 7.000 円 、 ア 


プレ ゼン ト (3.300 円 相当 )。 微 発泡 で 
トロ ビ ピカ ル フ ルー ツ を 思わ せる フレ ッ 


シュ な ワイ ン 「 モ スカ ー ト ダス ティ 」 


と 、 常温 保 存 可能 な フラ 


大 


フタ ー5 パ スポ ー ト 4.900 円 ( 共 [ 
人 料金 )。 @ 長 崎 県 佐世保 市 ハウ ステ 


ンス 産 カ マン ベー ル チ ー 


ズ 「 セ レブ プ カマンベール 」 


ン ボ ポス 町 1-1 ①⑩9:00 一 22:00 ( 季 
節 ・ 曜 日 に よっ て 異な る ) 合 無休 


な 


I ロ ys 


を セッ ト で お 届け ! 
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ea 
の 


新 を ま 山 び 受 ケ 知 キ ぼ 地 ア ハ 火 
間 和 まま を り け アラ うう 時 イハ つり ボ ISLAND OF 
な エ は 下 過 て な れ ウ か の ラ ワ イ 
ハッ と り ざ いせ どる 主力 途 イ も $ ぅ $ 
ワク の て し る 標 ア と 吹 ド 諸 和 島 星 
イ ? 、 か た "大 高 ` 火 を と 島 で も 
の オア ら り さ ス 4 天 口 間 呼 の ゃ 演 
芋 ア っ の ら ケ 2 体 を 近 ば な 
カフ の 楽 町 に | 0O 観 天 に れ か も 
を 鳥 や し を ` ル 5 測 に 体 る で た 圧 
発 と りみ 散 ビ の m の 開 感 ハ 最 い 巻 
見 は た も 策 | 自 の 聖 く で ワ 大 7 
て た いり 彩 た で が ウ と 次 る 島 ビ フー と と 
も 六 こ だ り の 待 ナ し 山 島 は ッ の JALPAK な ら お トク が いっ ぱい 。 
屋 ん ちら 生 ぞ そう 有 グ と 
と 


この 夏 は ド 人 迫力 の 大 自然 が 
待つ ハワイ 島 へ 。 
次 の 海外 旅行 先 を 考え て いる 人 に 熱く リコ メン ド し た い の は 、 


雄大 な 自然 景観 が 人 々 の 心 を 引き つけ て や まな か ない ハワイ 島 。 
JAL 直行 便利 用 の JALPAK の ツア ー で 、 新 し い 感 動 を 探し に 行こ う 。 


wishtst / 上 U 人 4 wishtist / 上 3 
コ ハ ラ ・ コ ー ス ト の 極上 ビー チ で ハウ ワイ 火山 国立 公園 で 
リゾ ー ト を 満喫 。 生き て いる 地球 を 体感 。 


写真 探 供 :Hawall Tourism Authorty (HIA)/Kirk Lee Aeder 


島 の 北西 部 に 広がる コ ハ ラ ・ コ ー 
スト は 、 ラグ ジュ アリ ー な ホテ ル 
が 立ち 並ぶ 一 大 リゾ ー ト 地 。 ハ ワ 
イ 島 で は 珍し い 白砂 の ハブ プ ナ ビー 
チ は 、 過去 に 全米 No 1 ビー チ に 細 
いた こと も ある 。 た だ た だ 海 を 見 
て 心 の 洗濯 を する 過ごし 方 も 、 こ 
こ で は お すす め 。 


写 胡 人 : ハ ワイ 放 光 記 


ユネ スコ 世界 遺産 に 登録 され て い 
る ハワイ 火山 国立 公園 は 生き て 
いる 地球 を 目の当たり に で きる 場 
所 。 "18 年 5 月 の キラ ウエ ア 火 山 噴 
火 に よる 立ち 入り 制限 も 大 部 分 で 
解除 され 、 ク レー ター や カル デラ 
の 眺め も 楽し め る (19 年 2 月 現在 )。 
最新 の 情報 を チェ ッ ク し て GO ! 


※ 写 真 は 全て イメ ー ジ で す 。 
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野生 の イル カ や 本 場 の コナ ・ コ ー ヒ ー を ノスタルジック ムー ド の 町 、 


マン タ と 泳ぐ ! 農園 で 味わう 。 ヒロ を そぞろ 歩く 。 
イル カ や マン タ と 泳げ る ツア ー に 、 気軽 に 参加 で きる の 西海 岸 の コナ ・ コ ー ス ト で 栽培 され る コー ヒー 豆 は 、 生 西海 岸 の ヒ 口 は 、 ハ ワイ 諸島 第 二 の 町 。 ダウ ンタ ウン に 
も ハワイ 島 の 魅力 。 愛らしい 表情 の イル カ 、 その 大 き さ 産 量 が 少な く 希 少 価値 の 高い こと で 知ら れる 。 カフ ェ 併 は 1900 年 代 初頭 の 建物 が 連なり 、 ノ スタ ル ジ ッ ク な ム 
に 圧倒 され る マン タ か ら 、 海 の パ ワー を 受け 取 ろ う 。 設 の コー ヒー 農園 で 、 そ の お いし さ を ご 体験 あれ 。 ー ド を 醸し 出す 。 ギャ ラリ ー や ショ ッ プ を 巡る 散策 も G。 


wshtst / U2 


標高 4205m の マウ ナ ・ ケ ア で 
満天 の 星 を 仰ぐ 。 


ハワイ 諸島 最高 峰 、 標 高 4205m の マウ ナ ・ ケ ア は 世界 各 
国 の 天文 台 が 集まる 天体 観測 スポ ッ ト 。 空気 が 澄み 、 晴 
天 率 が 高い の が その 大 き な 理由 だ 。 星空 観測 ツア ー に 参 
加 す れ ば 、 満天 の 星 が 頭上 に 広がり 、" 星 が 降る " と いう 
言葉 を 実感 で きる は ず 。 雲海 と と も に 眺め る 朝日 や タ 日 
に も 、 心 が 洗わ れる 思い が する 。 


らく ちん & お トク 。 JALPAK は ここ が うれ し い 。 


recommended tour 


あの Ei の 2 JAL の 直行 便 で ハワイ 島 ま で ひと っ 飛び 。 


JALPAK オ リ ジ ナ ル カン パニ ー で の 夕食 と マウ ナ ・ ケ ア 山 JAL は 成田 か ら ハ ワイ 島 の コナ まで 直行 便 を 毎日 運航 。 片道 7 
グル メ と 攻 で の 星空 観測 を セッ ト に し た JALP て 8 時 間 で らく らく ハワイ 鳥 に アプ ロー チ で きる 。 し か も 、 到 
星空 観測 ツア ー AK だ け の ツア ー。 星 の 専門 家 に よる 日 着 日 に は 観光 ブラ ン 「 コ ナ ・ コ ー ヒ ー・ ル ー ト 」 に 無料 で 参加 


0K。 コナ ・ コ ー ヒ ー 農 園 ( マ ウ カ ・ メ ドウ ズ 〉 で コナ ・ コ ー ヒ ー 
を 試飲 で きた り 、 繁華 衛 の カイ ル ア ・ コ ナ の 散策 が 楽し め て 、 
チェ ッ ク イ ン ま で の 時 間 を 有効 に 過ごせ る 。 


本 語 解説 付き 。 夏季 の み 催 行 、 15 ドル 。 


ワイ ビオ 渓谷 に 4WD 車 で 下り て いき 


ワイ ビオ 渓 谷 ラバ の ひく ワゴン に 乗り 換え て た っ ぷ ド ea 二 が 
JALPAK ツ アー の 詳細 は 「J ミュ ー ル ワゴン ツア ー り 周 施 。 現 地価 格 大 人 195 ド ル の 人 気 ス ポッ ト の オプ ショ ナル プラ ン を 


激安 キャ ン ペ ー ン 価格 で 提供 。 


グル メ と 星空 観測 を 楽し む JALPAK オ リ ジ ナ ルツ アー は 15 ド 


AL 直行 便 で 行く ハワイ 島 」 ー が 、 日 本 で 申し 込む と 5.500 円 に 。 
の パン フレ ッ ト で 確認 を 。 


ドル フィ ン ・ ス イム ツア ー ボー ト で 海 に 繰り 出し て 、 野生 の イル カ と 泳ぐ ツア ー。 現地 価 ル 。 ワイ ビオ 渓谷 ミュ ー ル ワゴン ツア ー な ど 、 人 気 ツ アー4 コ 
格 大 人 165 ドル が 、 日 本 で の 事前 申し 込み で 5.500 円 に 。 ー ス (165~195 ドル 相当 ) の な か か ら 1 つ に 、 5.500 円 で 参加 す 


る こと も 。 JALPAK は や り た いこ と を 手頃 な 価格 で サポ ー ト ! 


※ い まな ら 抽 選 で 10 万 円 の 海外 旅行 券 な ど が 当たる キャ ン ペ ー ン を 実施 中 。 
979 問い 合わ せ 先 / ジ ャ ル パ ッ ク 容 050-3164-1111 | ジャ ル パ ッ ク で ハワイ に 行こ う Q、 また 、 ハワイ を 感じ る イベ ント も 開催 予定 ! 詳細 は WEB で 。 


MT 


き し い ・ ゆ き の / 女 優 。 1992 年 2 月 
11 日 生ま れ 。 現在 、 NHK 連 続 テレ ビ 
小説 『 ま ん ぷく 』 に 神 部 タカ 役 で 出 
演 、 話 題 を 集め る 。 主演 映画 『 愛 が 
な ん だ 』 が 4/19 一 テア トル 新宿 ほ 
か で 全国 公開 予定 。 
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る アア ョ 


ーー 
っ 時 


7 と Ad 


(ECkk-89E9-E0) YYANY IO YAIH つ YH : uoheadoo っ oonskl OOMS : IP 9 3X1 


TIMsI2I ouD1nA : IPoul eneSeuotuS MO 人 J : YE PH 
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癌 らら SW る 半 左 


RIGHT PAGE_ 

デニ ム プ ブル オー バー シャ 
ト 21.800 円 (オア スロ ウ | 
ニム プロ ダク ツ 佑 0798-74-8106) 
コー ト 46.000 円 (エフ ィ レ ボル | 
ピン 合 03-6416-0634)/ ノ バン グル 


35.000 円 (NORTH WORKS | HEM 
T PR 佐 03-6721-0882) 


LEFT PAGE_ 


デニ ム サ ロ ペッ トス カー ト 28.000 円 
(ビリ ティ ス ・ デ ィ セ ッ タ ン | ビリ テ 
ィ ス 谷 03-3403-0320)/T シ ャ ツ 8, 
500 円 (か ね ぶん メ エ フィ レポ ル | 
ビン )/ ス カー フ 21.000 円 (ヘン リ 
ッ ク ・ ヴ ィ プ スコ フ | デュ ー ン 佐 03 
-5784-3266)/ ス ニー カー33.000 幅 
(Name.xTOMOTAKA ONOZAKI | 
ネー ム 合 03-6416-4860) 
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RIGHT PAGE_ 


ジャ ケッ ト 13.000 円 (リー| 
リー・ ジ ャ パン カス タマ ー サ ービス 
人 で 03-5604-8948)/ シ ャ ツ 17.000 
円 (エフ ィ レ ポル | ビン 容 03-6416 
-0634) ノ カットソー9.800 円 (ミン 


Henrique YUdT ド *- 
-4860)/ イ ヤー カフ 20.060 由 


03-6433-5395) 


LEFT PAGE_ 


デニ ム バ パン ツ 28.000 円 (シー | エス 
スト ア な 03-6432-2358)/ ペ スト 
28.000 円 (ケン ジ ヒキ ノ )/ プ ラウ 
ス 32.000 円 (エイ カ ヨシ ナリ | 共 
に シッ ク 容 03-5464-9321)/ サ ン 
ダル 10.000 円 (ホー シス | ナン バー 
代 自 山 店 大 03-6277-5807) 


Hanako Beauty ご 


ご 財 呈 中 


d-3 和 PIN 


u89JD e921 S 


nn る IL : 3Xa3 ( ヨ つ V ヨ d 9aJu1) !UUn ん : eyleuu 旭 JiEU 


ono5 oyo!H : ul 人 GS (suuenl) euue4iubT Itn8skI (TVAIMT / 1SPoMN) oJoN nsneyjouuo」: onoud 


日 本 各地 か ら 厳選 し た 、「 シ ング ルオ リジン 煎茶 」 を 取り そろ える 。 ギフ ト 向 け 商品 も 充実 。 煎茶 
堂 東京 銀座 店 の 東京 都 中 央 区 銀座 5-10-10 会 03-6264-6864 ①11:00 一 19:00 合 無 休 


プラ ウス 15.000 円 、 ス カー ト 18.000 円 
(共に 


| フィ ルム 会 03-5413-4141) ノ イ 
ナナ テラ ・ ペ ベリ ーー | 三越 日 本 橋本 店 本 3 


グ 15.000 円 、 リン グ 46.000 幅 
ジュ アリ ー 人 03-3274-8248) 084 
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Skin 
ベー ス は ブラ シ を 使っ て 
磨い た よう な ツヤ を 出す 。 


下地 で 肌 を 整え た 後 、C の ファ ン デ ーション を 全体 に 
つけ る 。 プラ シ を 使う と 薄 づ き で 透明 感 と ツヤ 感 が ア 
ッ プ 。 カバ ー し た いと ころ の み 重 ね づけ し て 。 目元 を 
活か す た め 、 チーク は 自然 な 血色 程度 に 。 


Point 


EYe 
グリ ー ン は 上 まぶた の 目尻 に 。 
ゴー ルド で 肌 に 溶け 込ま せ て 。 


アイ ホー ル 全 体 に B の パレ ッ ト 上 部 の クリ ー ム ペー ス 
を つけ る 。 次 に 上 まぶた の 目尻 に 左下 の グリ ー ン を 入 
れ 、 目頭 に 向かっ て ブラ シ で ぼかす 。 最後 に 右 下 の 湿 
式 バ パウダ ー を 上 下 ま ぶた 目尻 に オン 。 


ワ も て リ りみ ュ = ュ レ し レン ョ こも グ の っ 着 ね っ し ま 元 さ イ 
ク 遊 い | た 春 い ネ 手 ン と ` リ せ ゴ いづ と て ぶ を ん ク 
し び ぴた ン <〈 は 軽 イ 元 は が 肌 | る | た けり グ た 引 “ ア 
ま 心 の の な 毎 や ル は プ 重 は ン と ル 印 すし ラ の き 上 ッ 
す の で メ る 年 か で ` ラ 要 磨 を 目 ド 象 る た デ 目 立 白 プ 
ね あう ライ ん * さ ツ 目 ジマ い よ 光 は ほ は 忌 と 紹 | 恨 父 行 ア 
ご 浴 祇 多 新 を 補 玩 芝 学 志 り の 人 佳 パ 1 多 交 谷 ぎ 
下 き し を すし 出 ツ よ 薄 の よ 美 印 下 上 華 ル ョ ら た ん テ 
百 れ いし "いし ヤリ く た う し 象 ま が や ドン 目 め の イィ 
石 い ご て 実 こ た に も つめ な く が ぶる か の に 頭 "クス 
さ な 目 み は と “ 仕 明 け フ 透 見 よ た "な パ "に グリ ト 
ん 色 元 た ち に 上 る まァ アピ 明 せ り の が ウ そ サリ ク ・ 
と で も いよ ょ 挑 げ ば いし ン 感 る アキ ら ダ の ツリ y 

- ネ と う 戦 次 志 完 た 及 ウ も 1] 選 ち 之 レ し 
ワイ 思 ど し 春 リ ~ | 出 め プ に 落 を に ぽ ぼ は た m 
クル ラグ で て ら | 等 選 第 ち 重 し か 上 目 i 
Hair & make Model 

1 ペグ 靖 将 

YUmi >< 上 白石 萌 普 8 


Nail 


ツヤ ツヤ の 新茶 グリ ー ン は 
二 度 塗 り で より 鮮やか に 。 
A の よう な ツヤ 感 の ある さわ や か な グリ ー ン を 選べ ば 、 
フレ ッシュ な 印象 に 。 一 度 塗り だ と 軽やか な 質感 が 、 


二 度 塗り だ と 見 た まま の 発色 が 楽し め る 。 視界 に 入る 
た びに 心 躍 る 、 春 の 指先 の 完成 ! 


ら 先 ョ | 春 企 が 
と ぼ に だ 今 の を 画 旬 ヨ 
言い ポ グ 思 メ 先 "の 
う メ イリ 目 イ 取 今 女 
の イン | 元 クリ 回 借 
は クト ン に を し は に 
` に で は 使 控 た 上 旬 人 名 
信任 伊 トワ 案 グ 白 の 所 
回 上 う レ た し リ 石 メ 属 
担 が と ン ま | 萌 イ の 
当り ド ち す ン 音 ク ア 
の ま 上 カ ょ " 記 き 二 
へ す 品 ラ っ ィ ん す テ 
ア ~ー か 」 た 1 を る ィ 
& 5 5 カ 迎 こ ス 
メ 今 目 す ラ え の ト 
Use Items 


・B・ ・A・ 


ゆみ / ヘ ア & メ イク アッ プア ー テ ィ ス ト 。 タレ 


ント 、 女 優 な どの ヘ へ アメ イク を 中 心 に 、 映像 、 


雑誌 な ど で 活 躍 。 「 今 回 (煎茶 堂 東京 〉 で お 茶 
を 試飲 し て みて 、 日 本 茶 に と て も 興味 が 湧き 
まし た 。 販売 され て いる 貴 腐 ワイ ン レ ー ズ ン 
も 、 お いし すぎ て ぴ びっくり! お 茶 と お 茶 う 
け の ギフ ト ボ ックス も 、 パッケージ が か わい 
く て 素敵 で し た 。 ま た 改め て 来 て みた いで す + 


か み し ら いし ・ も ね / 女 優 。 3/21 ( 木 祝 ) 全国 
公開 の 映画 『L⑦DK ひと つつ 屋根 の 下 、「 ス キ 」 
が ふた つ 。』 で は 、 ヒロ イン の 西森 壮 役 で 出演 。 
「 私 が 普通 に 生き て 

た ら 体 験 する こと の 

な いと きめ き が 詰 ま 

っ た 映画 ( 笑 )。 ぜ ひ 』 

観 て ほし いで す 」 上 衝 

"2019 LOOK 


A. ク リア な 発色 。 RMK ネイ ルポ リッ シュ EX-16 1.500 
円 数 量 限定 発売 中 (RMK 全 0120-988-271) B.3 色 
3 質感 で 印象 深い 眼差し に 。 Amplitude コン スピ キュ ア 
ス アイ ズ 07 7.000 円 C. 透 き 通る カバ ー カ 。 Amplitu 
de ロン グラ ステ ィング リキ ッ ド ファ ン デ ーション 30 
30m 9.000 円 / ブ ロ 並み の 仕上 が り に 。 同 ファ ン デー 
ショ ンプ ブラ シ 5.500 円 (全て Amplitude 府 0120-781- 
811) 


[第 5 回 ] 


ロクシタン 


LOCCITANE 
9 の りー 


右 か ら 時 計 回 り に 、 シ アソ ー プ ヴァ ー ベ ナ 、 
シア ハン ドク リー ム 、 シ アバ ター 


シア の 木の実 か ら 採れ る 保湿 成分 の 王様 、 シ アバ ター を 使用 。 シア バタ 
ーー は 人 の 皮脂 に 似 て いる た め 、 体温 で 溶け て 肌 に な じみ や すい 。 右 か ら 
時 計 回 り に 、 100g 900 円 、 30m2 1.400 円 、150m2 4.900 円 、10me 1.200 


円 (全て ロク シタ ンジ ャ ポン 合 0570-66-6940) 


ニー ルズ ヤー ド レメディ ー ズ 


NEAPS YARD 
REMEDIES 


オー ガニ ッ ク の フラ ン キ ン セ ンス 3 
種 を は じ め と する 植物 エキ ス を 配合 
し た エイ ジン グ ケ アク リー ム 。 原料 
の 取引 を 通じ て 、 産地 ケニア の イン 
フラ や 医療 な ど を 支援 し て いる 。 フ 
ラン キン セン ス イン テン スク リー 
ム 50g 12.000 円 (ニー ルズ ヤー ド 
レメディ ー ズ 谷 0120-316-999) 


ドッ ー オ ー ガ ニッ ク 


do organic 


ラベ ンダ ー な どの 天然 精油 と 、 モン 
ゴル 岩塩 を プレ ンド 。 製品 の 製造 に 
は 、 障がい を 持ち な が ら 個 性 と 能力 
を 生か し て 働く 、 千 葉 県 袖ケ浦 市 社 
会 福祉 法人 か ず さ 萬 椅 会 「 か ん て ら 』 
が 携わっ て いる 。 アロ マ ソル ト フ 
ォ ー レス ト 300g 2.000 円 (ジャ パ 
ン オ ー ガ ニッ ク 低 0120-15-0529) 


s 還 昌 は さき 帯 
に ああ ^ 間 認 こ ) 


Editor's Pick-up! 


社会 貢献 コス メ 


環境 保護 や 人 々 の サポ ー ト に 

力 を 入れ る プラ ンド の 製品 を 紹介 。 
好き な コス メ を 買う こと が 

より よい 世界 に つなが る ! 


Hanako Beauty ご 
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の が プラ ンド の 始ま り 。 以来 、 フ レグ 
ケア アイ テム な ど 、 プロ ヴァ ンス の 自然 や 


た 


ディ 


根ざし た 製品 を 作り 、 豊か な ライ フス タイ ル を 提案 する 。 


高 品 質 の オイ ル を 販売 し 


ス や スキ ン ケ ア 、 ボ 


伝統 


た 


今 か ら 約 40 年 前 、 オ リピ ビエ ・ ボ ポー サン が 、 プロ ヴァ ンス の ハー ブ か ら 蒸 


留 し 
ラン 


Brand Profile 


1 
Ya ミ 
まま 衝 
> いき 
近 つ と で < nw きせ レ ヨ 量刑 せら 
QK 品 こる 選 
ます すき: の 
テ RS いい 杜 くら 
べ 刀 や る や の 呈 つう HK の 3585 月 計 8 
に タ EQ で 相 素 民生 HK 
と AA っ ささ で し h ト 隊 収 に っ まさ SS 大 っ ! 回 
Ate 選 | つ 1IeN ピピ NN SeG 想 や 則 で 
PD こく 選 こ 邊 ーー ミ 〇 つ 晶 や 1 Ph ン K あ も 
1 下 重 N 選 ・ es や 。 
ト ポ oA 由 下 1 や つき @ 
馬 せ ptQtQ 和 K ト を て NB て 。。 AN ペー WS 辻 放ち 」 た すき 
さき "4H 章 慌 wete 上 興 ト で トコ 。 ( ロ NA ふ へ C・ 棚 手 疾 区 や ぐ ) きく A ま SNS 呈 も 
TAN く ペー」S ロ NA ふ AS 眼 。。 いさ キト トト ヘレ ′ ハト て 区 弄 G NSRNS SKK 
で 9 が 
上 SG せこ の oo 時 6 り J” ペ 重 公 侍 や ロ の 宮 で 選 ド NH PSS 衣 トト 散 を S 
SS み 選 
拉 INTA ト SN 玖 還 や ホシ を 「A SG 半 過 介 隔 YG け つめ 胡 豚 ht" を まま: に ます きり 
ト 」 ハ ユーK4H ト ャ 中 6 時 記 展 己 「 和 いこ ヘー ゼ ^ 臣民 し 選 堀 号 郭 
恩 閉 せ ー 門 地 敵 ” 填 中臣 晃 や 据 所 取 D じ 年 QE じ っ jp" 坊 次 せ 7 Su 
SQK べ 居 ハ ユーK ロ SD じ っ Ne E 了 G 貴 QA? 政則 己 り 8RG 幅 人 ドド さ を) 胡 庫 に 
SNJ ロ AA へ AG 所収 半 っ 7 填 燥 絹 つじ っ ep" 1 1 マミ 6 に 
っ せ ^ も 限 但 品 "時 星 せ ー の co WSNH ト て ユー シテ 6 展 避 到 $ トミ ワ H MS きき 
の 周 "トト ユ RG 団 拠 公 Q 環 6te" 北信 や SS べく G 半 し K ペ ーー つ 人 P 邊 ゃ Si 
ロ NA ふ AG 理 測 祝 「 や VH・ 穫 。 村 幸 人 か し せ 撤 ー 選 く G 過 和 と て SNS 拓 1 
ー ト へ せ / 詳 中 問 く @ 手 賠 交 形 し 功 明 tee し ロ 舞 記 つつ お 」 も 3 『 まま 5 
生 YK に 3 
っ ” pe) 選べ 人 0 唱和 口 人 衝 ふ へ 琴 棚 詳 閉 つ 7 2 Ei 
4 左 詳 っ 肖 人 区 te? SEMSE: や PTSY inn トコ 


「 較 トト RGN ミ キト トト ハロ ポジ 7 
幸 や 公 亜 で KG 三 剛 S 散 よ 入 ト 、 
穴 HlN じ っ ie? 際 弄 G 直 や 


3 A ト 公 Q 路 で te 和 ハト く ふ ー 届 所 KK て く ふ て 、9K 尽 ロ つ し っ jp" 
いじ 往 Q つ じ っ te さ や 5」 民 其 本 お 想 人 必 舞 G 貴 丹 ” 財 秀 
賜る 据 人 玉 日 / 。 旬 SK て ヘー て つ / 操 人 AG 季 志 選 融 か 6 * て) 

と ロ 葵 較 恒 人 社 キ へ や さ つ " 限 弄 。 Ke)" 坦 型 G ぬ 所 料 OSG 還 ミ 人 が も 
< 内 さ や 量 G 下 下 皿 乃 股 篤 っ 押 交 も ーー >。 時 き ト ト 恒 ホ さ 
rN さ サト トト ふせ 拉 枯 を 柴 二 壁 篤 ton) TNINA 記 つじ 誤 胡 つ ロ SSR 語 Sg 
題 ン 司 選 覆 つ っ 雨 虹 じゃ "で し 。 し じ っ s" 刀 ー 忠 来 GQ せ 包 必 ら 5 し 作 き 5 
上 興 RG 電 っ ハト ヘー 玉 ) じ 詳 EGRW 婦 略 回 密 つ レス ホ ャ 円 & る E は ュ い 
コレ 虹 東 @ べ ざ 公 枕 つ っ へ 〒 計 へ さき We * ロ NA ふ AN ユー ハト 5 出 KSSNSK き 、 


忠 0 じ っ nk@ り の ロ 7 RS 日 革 謀 W 
8 つ 尋 "NN) レ し ミ キト トト へ G 
A ト 更 域 っ TKX 交 悪 融和 Ne)) コ 
ロ つ QG じ し も? 世 っ 取 さ SG 富 
箇 弄 つて 旧 っ 二 Ske ヘ ペーh つ で の 
ミ 旧 Q 公 S 主 電 喉 いく ヘ テ ふ ユー コマ 


ー ィ " 鶴 角 羽 暴 穴 の EC で レス te 
っ 


「 ロ ふ 和 ふし ゼ ^ ド 皿 作 を べく @ 


ロ ふ いさ 、 め 下 人 S6 つ 如 " 則 厄 路 
地 居 避 態 O し EC マハ イィ 披 
SN 問 立 宮 さ や ヘー イコ 構 じ 
6" 息 條 会 〒 さ て で 尾田 
めく か)ー ロ し wote 層 太 明 ロ 


や )) 鈴 結 ン や っ 」 
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ーーーーーーー 一 ーーーーーー 


っ ie つ )) 号 ロミ 
D も っ ちゃ E 缶 - 更 
編 ERGHWS 、Q ミ oe 人 全 まま ン っ シン NN セッ 
夫 PEOPLE 人 で あき FSS そ 過 x 北 人 GS く へ セ 
現 ュ く で ぁ 間 | 1【 記 人 7 
に NO 0 | 論 き 導き ざり 言 きま まお 2 
田 2 を まるき ト 】 KS 3 
四 RS 征 咽 NN 財 る も きる 義昌 判 映 ト ーINAA TH ユー TH 
と 了 RA 攻 8 NE に 凶 o き w < さ ・ く A・H・ ト AR) PK 一 和 H 
t6 N glS 3 地 て ど 状 ハ 元 R ま マニ 
N 4 SS 4 る また 倫 や 9 島 コ て ト 綱 捧 吉 WS 司 
8 8 O く S そ まま 世 - PS お 飯 し piSe 遂 も 和 を 促さ " 
$ SS ぷー NE SH AEee 
うじ ミ と っ 工 〇 きか m さ SH (舞美 人 本 


マン 拠 G く へ ロ いっ し 上 朋 さ 0 刀 ? 

hiNAK べ て ロロ NT し G く へ うお 7 
規 軒 口調 脚 ) 間 2 上 入 人 や 
各 っ め G” で うり 四 つ 思 ))G 
思 失 し 昧 や 衝 6 避 千 く へ 電 陽 桂 
く 刀 うっ" 時 @ 人 8 早 拉 pm(n 上 
性 て GpSG く Am" 

WWQ つ し 直志 刀 呈 結 ト 一 必 A 
込 ロ ユー (TXー)" 凍 己 田 東 
や っ ロ じ で 公 ン 埋 つ せく へ お 8” 則 
世相 の つ 「 ロ スト テ 」 っ で で 記 9 
〈⑪ ト Ah) 更 着 上 喝 地 く ざ 臣 つ 
S 玉 AN ホキ ー「 に 入 ・ 條 刺 
7」 Gt 六 和 WAS7 内 
全 皿 癌 馬 相羽 純 令 つじ 把 ら り 
M 六 で あさ 牌 さ ” 電 遇 し で 
S ユ 則っ し ′ 直せ つっ 陣 組 交 く へ 
避 酸 っ さぶ 約 人 SNe* 

hINAKGS へ SNINAKG ネ 
所 瓦 移っ つて 帆 く te 虹 丹 人 SNet 
心 ロ TFTXS 了 て 」 や 還 導 G 也 
や つじ し 米 号 公 公 Q 邊 Q で KO” ロロ 
べく で や り 令 つぐ で NG 振 
6 で 宮 所 応 癌 幅 さり 折 " 
普 革 つき 心 急 交 の 弄 心 い 和 0 
や / 尽 角 ロ % ン nm)G く へ 更 
か ユ ト ン テー テ ロ G や し じ 調 枝 り っ 
いつ き 寺 や 細 村 伝 四 Ne マン 掛 
を 宮 リ JH64Q 公 っ きつ 所? 

旬 和 を い 避 細 く せっ Ne と Ke 員 抑 
SG1hIIRAH THKR さ T」" 
「 と ホイー」 や? 中 性 ざ つじ 民 


/ 


の 
ル 


// 
7 が 
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和 麻 
と 布 
洋 の 
の 衝 
ミ に 
ツ 愛 
少 さ 
ス れ 
が る 
上 の 
手 は 
な 
っ 店 


イメ ー ジ カラ ー は スカ イプ ルー。 背後 の 棚 に 、 パン を 
は じ め 、 季節 の 花 、 パリ の 思い 出 の 品 が 節 ら れる 。 


上 ・「 コ メッ ト 」1.040 円 。 米ぬか 入り 。 日 本 
食事 パン 。 下 ・「 フ ォ カ ッ チ ャ サン ド (マリ ポ 
ハム 、 ト マト 、 グリ ー ン カー ル )」 680 円 ( 各 税込 )。 


・ 


上 品 な クリ ー ム と 
黒豆 の コン トラ スト 。 


し ろ い くろ 丹波 の 最高 級 黒豆 
を 使っ た お 菓子 の 専門 店 。 人 気 
の 黒豆 塩 大 福 に 、「 塩 黒豆 ロー 
ルケ ー キ 」 330 円 は 白 と 黒 の 2 種 
(上 写真 )。 店 内 で 黒豆 茶 と いっ 
し ょ に 。 建築 家 と デザ イナ ー が を 
手 を 組ん だ 内 外観 も 注目 。@ 東 四 

京都 港 区 麻布 十 番 2-8-1 容 03- 
3454-7225 ①10:00 一 18:00 
合 不 定休 中 10 席 禁煙 


す た 豆 ケ ノ 古 麻 長 れ ュ ン サ ベ 小 に し 

コット る "の | べ 民 布 伸 を た | チン < 麻 奏 し た 
3 Comete 麻 古 香 キ さ 家 十 の ず 葵 が や ド ` 布 の て い 
布 さ り ~- れ が 番 い っ ち 続 お イ さ の さ ` ほ 

会 03-6435-1534 | 麻布 十 番 の と の は て の い と や 々 や ッ や 人 さ 中 ど 
、 e 街 新 う ぃ 白 菓 2 見 ん と つ チ か た や 身 の 
ウツ グー チ ャ ー の コメ jhap ら し つ ク る と 子 人 守 と 登 に や さち きも 傑 
は じ め 、 バ ゲッ ト 、 フ ォ カ ッ チ し さく り リ り s 黒 店 が っ も 場 う 焼 ん に 声 っ 作 
ャ な ど 食 事 パン が 充実 。 サン ド 竹生 に 光ら 

ッ チ や デー ッシュ を 買い ー 必 い う 

amvsvrrowsw 。 半生 に 計 呈 | る に を させ チ 和 no 
に no だ 』 た お 秋 な え 心 か 
洪 区 三田 1-6-6 ①10:00 売 ?* が っ ぜ ロ ン < く か い 店 に の ど な さ て 地 り 
り 切れ 次 第 終了 公 日 月 休 (Fa 交 と た | で ろ け "の 生 メ が れ く < く よ か 
cebook・ イ ンス タ 要 確認 ) 錯 し 黒 ル リン る 成 ま ニラ ら る る いり 
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| UE お ン れ 0 さ 芋 旭 雪 本 りき 代 S 儲 皿 公 公 本 人 革 閉 舞 " 
幼 回 | SS 届き Ao ペペ | 思い は せっ KG お 0 公 軸 て 坦 隊 つ っ い 9 
ざく 7 | 了 + で ヾ KSAA 守 さき さ G 要 hNRNHRS 人 SG も も" 


や や < 
トー/ 
ふさ めい 


橋 四 じ 好 G つ じ っ じ " 也 縮 り 本 き 友 
っ 1Q く 下 県 ロ っ No 直 9 の G せ 「 ユ KT" 
係 せ ヨコ 6G 革 SeG し INAW 多 最 
剛 N@ り IJNQP | 思 疑 へ K 公 也 や 回 いじ っ 
Hs" 

く 難 医 箇 じ べ 居 G 得 舞 中 りつ っ 民意 
居 M 撮 谷 再 和合 RN「N ミ の N 中 8 合っ 
っ ふ KGYIhK て 公 思 避 " へ K 公 公 で 
せ 疾 無し 記 英 福 寺 6 祥 お 6 畠中 じゃ 
「N ミ 中] 革 N さ 生玉 0 多 さく 
Q 8 半 TINX さ ふ ユ ユー 的 ふき せ 一 直 翌 
し ゃ いと つの 6" K で て KGN ミ 6 壮 
尿 GR 柱 節 0 っ つね 「HAR1 ト ャ ホー] 
つじ 尽 QS じ っ kt3Q 要 中 し" お つの 
「H AR1 ト ャ ホー] 公 取 的 じゃ マ 貼 症 
ユネ つじ っ QGP し 公 。 さ 0 つつ せ せ キ に 


INX ミ @ 粗 編 代 叫 4m 穫 9 革 食 公 茹 必 


86 た の UE N 調 お 本 ま 衝 お 31 
CO 6 全角 MSG 典 還 s 。 芋 つ 撤 6 置い 
Ne UPGS さ G 8 っ つれ ロ ” 年 eG く 上 人 る S ょ 全 還 は WSS 人 人 
He 2 品 ほ 8 
っ 2 ざる っ で 回 じ 立 っ 叶 還 NR6E 
を 信じ つ 拉 っ つね "mt っ まで 還 も | で 上 え 全く KS 
4 生 較 
KK や 秋 本 4 WAYINK て 7 、 5 加 や と りや cg = 本寺 き きら ささ っ 箇 
人 間 全 まり 8 償 電 導 語 % っ 」 きる 
NiJ 人 る ンマ も 0 ste 緒 つ 公 SNe 人 搬 中 き 和津 周 き パ 臣 で 。。 を 路 千 交 判 おう 所 芝 っ うり 
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LCw を て 后 


SLh" た た 、 た 3 


WS 守 「N ミ 中 ] GRNH 公 ボー 


ロー トロ SS る SON さ RhG 着 蜂 1J 能 玉 " 


ハー  Q 8 お を で で る っ 
区 仏 恵 G 交 Ne を RG 公 せ エ INX さ ふ ユ ヘー 
附 男 居 SG 世 下 @ 団 人 0 ずり IJN ロ ユ K 公 つ 


QR 人 る で お さ ざ つ づつ 刀 トー ミ じ っ の まこ まく ドー た り EE に 3 


UM 1 NRN の あー 
さん Rh 的 震 0BK NH 交 革 DS SN Hi 9 ロ つ 器 さく へ ロ S80 お っ ポ 選 本 じ ゃ " 

A 呈 和 h で A NNIN ト て リー ミ の 的 0 お R 

ュ / 8 を OR 示 品 の つ SnP" ド M 

ゆ さ 信人 る っ っ N さ ツ S 中” SS 硬 3 S 

時 SG 人 る さじ の 孤 層 で し っ 地 つ お き 回 


赦 詞 選 日 上 る 咽 邊 やじ っ お ね マツ 7 
UE だ VEGEUEIEUE ま CA 還 、 で 、 
NG 琴 名 0 く 公 四半 閉じ 中 叶 ソン ペ ミィ 半 
悦 窓 諾 つ ^ 寺 ふ ユ ー ミ 志 粗 組 人 じい ミ 
ツ 給 人 し っ 0h" NG 由衣 G 環 0 で 
っ CO し せ ン 0 く G「 ふ ミッ 


と 
” 
ン / 
アァ 
/ ア 2 
アア 


^ 中 」 0 く 公 軸 つ じ っ NQ 6 心 じ 。 |1 還 革 


* ペ 


室 僅 じ っ せ っ ソン ペ っ " 

ト 鈴 貼 郵 G ら NO SJQ 公 GS 
必 層 区 麗し っ h9" SQ お SS ド 泉 
Ie JJ 人 私 お 衣 語 じ つ お ね " 


バリ スタ が リス の 絵 を 描い て くだ さい まし た 。 
璧 の レン ガ は クル ミッ 子 と 同じ サイ ズ ! 


B や 

セ に 
で 興 ロ 8 半 < 県 る 
5 3 全う 
是 く 下馬 由 較 も 。 興 汐 興 厄 品 
ロ に 思 ゼ 凡 < コロ 才 トト 5 
上 下 呈 っ ら ヽ り 還 ー 人 G つづ 」 公 躍 < レ 
還 | に か 人 に 3 5 ん 全 半 Q O 宏 
回 紀 閉 選民 ュ ン mv な し 。 叶 へ で お 言 
= 中 中 ご て ) 四 3 信 還 NSBSI 議 2 
kN ES 『 3 光 mn 3 See 
回 77 むこ の 愉 2 eS 仙 ド < は 
: さ きたら 立 了 で E を 8 豆 % 。。 ※@G 当 奥 開 1 
@ NGI RG 較 い 抽 0 軸 マ さち や る 唱 表 キテ 
由 誠 所 提 CE 思 友 ミミ Q 。 
ッ 9 め 世 人 ドコ ぶら 2 ン 1 % 3 か 
き 箇 名 SS さ 1 m 共 や 6 ミ SE 
へ 3③ ふ 疾 に 生還 3 衣 8 
SB 5 
に 三 ーッ に 
ES ご 褒 央 己 山 お 志 こ も や く mg PS や さや 
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WONTI み ) 


軍 胃 


豆 か ら チ ョ コ に ! 


冊 記 計上 衣 ビー ント ゥ バー 体験 。 


{ た だ いま 体験 中 で す ] 


ミニ マル 


Minimal 富ヶ谷 本 店 


合 03-6322-9998 | 富ヶ谷 


今回 参加 し た 「 カ カオ 豆 か ら の 手 作 
り チ ョ コレ ー ト ワー クシ ョ ッ プ 」( 参 
加 費 5.000 円 ) は 、 富ヶ谷 本 店 、 銀座 
店 、 東武 池袋 店 近郊 で 開催 。 仕事 終 
わり に も 参加 で きる 19 時 半 か ら の 回 
も あり 。 スケ ジュ ー ル や 予約 方 法 は 
ウェ ブ に て 。 @ 東 京都 渋谷 区 富ヶ谷 
2-1-9 〇 ①11:3019:00 公 無 休 
幅 8 席 禁煙 mini-maltokyo 


人 気 チョ コレ ー ト ショ ッ プ (Minimal) で 、 
ピー ント ゥ パー 作り を 初め て 体験 ! 


ヾ ぶ 世 


電 、 


初め まし て の 人 も 同じ チョ コ 好 き 。 自己 紹介 タイ ム で 今日 の 意気 込 
み を 。 2. カ カオ に 関す る 知識 を 押さ えて 、 チ ョ コ 作 り に の ぞ む 。 「 カ カ 
オ っ て 本 当 に 繊細 な 果物 な ん で す よ 」 と 田淵 さん 。 3. カ カオ は こん な 
に カラ フル ! チョ コ 作 り ス ター ト 。 煎 され た カカ オ 豆 の 殻 を と 
っ て 、5. か じ っ て みる と 「 こ の まま で も お いし い ! 」 (藤田 さん )。 6. ミ 
キサ ー に 入れ て 、 7. 開 ける と ふわ り と チョ コレ ー ト の 香り が 。 8. 何 度 か 
損 捧 を 繰り 返し 、 砂糖 を 加え る と 、 ト ロッ と し た 液状 に 。 型 に 流し 入れ 
て 、 9 完成 目前 。 10 冷凍 庫 で 冷や し て 、 出来 上 が り 。 デ ザイ ン は 〈Mini 
mal〉 の 板 チ ョ コ の ミニ バー ジョ ン 。 


コ か 藤 最 状 に と ナ 到 淵 ナ リ < ど 
の の 田 後 態 か ~ ム い 康 を の “" ~` 
世 産 さ は の け 土 は て 佑 選 違 作 答 
界 地 ん 見 変 ` 岐 ガ さび いる え 
が も は 慣 化 力 さ | 香 ん ま が チ を 
少 気 。 れ を カ ん ナリ "し 明 ヨ プ 
し に ガ た 観 オ が ょ を 実 た 確 コ リ 
広 な | チ 寮 二 発 り 嘆 際 ~- な は ン 
が り ナ ョ レブ 見 酸 き に と る 2 ト 
っ ま の コ な ` " 味 比 カ っ べ 竹 に 
た す 方 レ が カカ 豆 を ベ カ ミト 須 書 
よ ! が | ら カ を 感 る オヨ ナ た だ たき 
う ~ 好 ト 進 オ ミセ へ 豆 き ム っ 込 
"と み の め マキ ヌメ 。 の "ごと 味 ん 

チ * 要 た 多 サ る G 度 の ガ や で 

ョ ほ に ら と | ご に ご ト を 田 | 香 い 


時 oOW 過 其 滞 土日 下 次 ざき 


に 
24 


りー 潤 S③ せ させ 」「 や いり 避 (ie 利 


性 POIKTE 旗 


土岐 えり 

どき ・ え り リノ / ブ ログ 
ラマ ー。 頻繁 に 出 か 
ける 出張 先 で 、 ス イ 
ー ツ を 食べ る の が 楽 
し み 。 チョ コ は 食べ 
る の も 作る の も 好き 。 


sk 人 肝 下 記 棚 日 の 中 
EN 


硬 押下 次 びき 団 ささ 
> ぇ せ テ パー は て 浪 記 と ど ざ 尋 9 せ 


せ さ せ 」。 紅 夫人 すら 諾 習 褒 出 二 中 9 


m マ さ ー い 8 着 と 。 本 軸 押 9 綴 と ほ 


藤田 華子 

ふじ た ・ は な こ / 編 
集 者 ・ ラ イタ ー。 オ 
フ は ベリ ー ダ ンス や 
サウ ナ ・ 銭 湯 で 汗 を 
流す 。 チ ョ コレ ー ト 
作り は レア な 体験 ! 


ざさ ば は っ スム ス ビ 
し 1 な 
條 党 紹 み で 
紹 思 ト み 
華 ラ 富 ウ た 
子 ボ ヶ バ ら 
% ジ 谷 | 新 
ん ン 本 の 発 
バ 店 
を 人 魅 見 
ほ 人 まま 用 【 
1 
カ え た 
カリ の 
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ツ いと うち あき @chiapumig 人 人 本 呈 テ @nattou_musume 


半生 まれ 住 ん だ 街 韻 な っ と う 娘 

下部 地方 関西 地方 の お で か け ス ポッ ト を 発信 し て いて 、 等 朝 8:30 に な る と 納豆 を 食べ る LIVE 配信 を し て いる な 
素敵 な カフ ェ が 沢山 。 これ か ら は も っ と 住ん で いる 地元 の っ と う 巡 さん 。 毎朝 豆 を 食べ 鈍 け て つい に グッ ズ ま で 
馬 力 を 発信 し て いく そう 。 要 チ ェ ッ ク で す 。 も ! 維 還 を こよ な く 異 する 23 歳 は ほか に いな い は ず 。 


生田 甘 @xxaotan20twx か akane 


9 st も こ ei 6mm 


革 タビ オカ 好き 女子 
タビ オカ を こよ な く 妥 し て い : 


ディ ズ ニ ー ラ ン ド で も タビ オカ を 見 つけ て パチ リ 。 待 日 欄 
々 な タビ オカ ジュ ー ス を 紹介 し て くれ て いま す ! 


# キャ ロッ ト ケ ー キ 探し の 旅 韻 大 好き な 笑顔 
て 、 契 日 タビ オカ は 必須 ! キャ ロッ ト ケ ー キ 好き の 小竹 さん 。 


「# キ ャ ロッ ト ケ ー キ 
探し の 旅 」 で は 見 つけ た カフ ェ が 投稿 され て いま す 。 ぜひ 


Hanako で も た び た び 登場 する 竹内 さん 。 シェ アハ ウス で 
検索 し て みて ほし い ハ ッシュ タグ の 一 つ 。 


暮らす 自然 体 の 次 や 、 大 好物 の / パン に つい て の 投稿 は いつ 
も 癒 や され ます 。 彼女 の 笑顔 に いつ も ほっ と し ま す 。 


ト か な 
華子 さん の 手 に は 藤井 聡 太 七 段 が 四 段 時 で が 際 M ヲ 区 上 財 人 世 
代 に 発売 され た 扇子 が 。 " 和 横 会 第 に 並 "も て に ます 3 を た すす は る 
ん で 購入 。 料 棋 の 魅力 は 、 運 で は な く 、 自 き 百 大 見 ま の ち 導 
人 の 選択 の 導 で 有 か 決 まる と ころ 」 回 杭 を 9 ま う か 
に 。 光 矢 は る と 将 3 
・ 3 そる て 負 を ゃ 導 月 李 模 
0 | 爺 え み 朱 を 信 作っ き を の 3 
ET 5 1 する た し 者 は 時 知 2 
3 メ い いて が 】 ら に 
8 | 人 0 外 青 泣 な オ な 
8 ーー いな な 邊 ね いと きき くん とう 
Si Account Nam \ = ) 指 “ ア う 気 か 多 届 で 先 を 好 ・ 
6 上 ーー 人 大 な ト 
々 働く 女子 @hanako_lab 生 6 む 衣 - 
うし く な る 仕掛け を す 1 プ と 」 ・ 
( ト に mw 
が な 信 華 途 コ 還 
まく う 放 き 失 * エ 5 8 
人 衣 生じ た ん に お み 長 す る 
ます ます まき た 1 ( 
る コ 内 きら 目 佑 い に つ 作 和 7 
1 る た 。 ち り " 観 会 よ て 重い 
! も 才 ま る 計 2 ^ 陳 る < く 軸 は 
導 を 全 の 最も 還 あ フー ぴか 時 
を 業 た 影 や の ほぼ ン は びる 移 に ちょ っ か い を 出す 用 を 写し て く し 
まし < く 者 し 水 ア タ た 突 す 2 の は な っ き さ ん 。 "香代 フ ァ ン は な 5 見 
衝 敵 生 あま と 包 ある ャ 通 ぜ か ネコ 好き が 多い みた い 。 春 に な っ た を 
- 内 記 を ぁ ヵ 選 8 幸 る 勤 ら 花 見 を し な が ら 指し て みた いで す 」 
、 人 3 ニー 是 
と ライ ター。 タイ トル 戦前 夜 祭 や 大 吉 角 説 な ど イ ベン ト に や 通う 。 Ma 
222 ・ 藤 田 華子 ふじ た ・ は な こ / 編 集 者 ・ ラ イタ ー。 ーー ニー 
の 4 " 5 ふじ た ・ な つき / OL。 交 横 4 年 推し 模 士 は 杉本 和 陽 四 段 。 好き な ! 5 
人 1 「 
情報 を 常に 
女子 が まり" > 参加 し て も 
1 うに 1。 
93 y あ り ます ハナ コラ ボ と 企画 は ハナ コ 
ら う こと が あ 4 出し ます 。Henako の 5 
を なく て は な ら な い の と 
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BACK 
SS UES 


買い 逃し て し まっ た 号 、 あ り ま せん か ? 
バッ ク ナ ン バー は 書店 ・web・ ア プリ で 購入 可 。 
売り 切れ る 前 に 、 ど う ぞ お 早め に 。 


お 近く の 書店 も し く は 、 常 備 書店 (http://magazine 
world.jp/info/back/ ) に て お 申し 込み くだ さい 。 ま 
た 、 マガジン ハウ ス の ホー ムペ ー ジ か ら 各 ネッ ト 書 


店 を 通し て ご 購入 いた だ け ま す (http: 
//magazineworld.jp/hanako/ )。 常備 
書店 で も 、 在庫 切 れ の 号 も あり ます 。 


回 
事前 に お 問い 合わ せく だ さい 。 
Hanako が 読め る アプ リ 登 場 ! 


1Phone 、iPad で Hanako 電子 版 が 定期 購読 で きま す 。 
期間 は 1 カカ 月 、3 カ 月 、 半年 、1 年 間 か ら お 選び いた 
だ け ま す 。 試し 読み が で きる 無料 アプ リ を ダウ ン ロ 
ー ド し て くだ さい 。 ※ 電 子 版 で は 、 紙 の 雑誌 と 内 容 
が 一 部 異な る 場合 や 、 掲 
載 さ れ な い ペ ー ジ や 特別 
付録 が 含ま れ な い 場 合 が 
ご ざい ます 。 


Hanako が 毎号 、 お 手元 に 届き ます 。 


定期 購読 料金 

8.250 (税込 み 1 年 12 肛 、 通 常 定価 750 円 
ロリ 円 毎月 28 日 発売) 

特典 

O 特大 号 の と き で も 、 
通常 価格 750 円 (税込 ) と し て 計算 。 

O 1 年 間 で 1 分 無料 ! 

O 送料 は 無料 ! 

お 申し 込み 方 法 


注意 事項 を 確認 の 上 、 電話 、 FANX、 ウェ ブサ イト か ら 
お 申し 込み くだ さい 。 


マガ ジン ハウ ス 読 者 サー ビス セン ター 


フリ ー ダ イヤ ル 0120-797-300 
( 侍 日 祝日 を 除く 9:30 一 18:00) 


フリ ーFAX 0120-679-300 


定期 叶 読 
専用 


ウェ ブサ イト 
http://magazineworld.jp/user/subscribe/hanako/ 
回 


携帯 電話 
http://www.fujisan.co.jp/product/2051/ 


注意 事項 / 人 お 中 し 込み 日 に よっ て 発送 開始 号 が 変わ り ます 。 発売 
日 (毎月 28 日 ) に お 申し 込み の お 客 様 は 次 号 か ら の 送付 と な り ま す 。 
発売 日 翌日 か ら 次 号 発 売 日 の 間 に お 申し 込み の お 客 様 は 次 々 号 か ら 
の 発送 と な り ま す 。 欠 補 回送 本 時 に 振込 用 紙 ( 守 便 局 ・ コ ン ビー 用 ) 
お よび 李 金 口 雇 振替 ・ ク レジ ッ ト カー ド 支 払い 依頼 ガキ を お 送り 
し ます 。 坦 発 送 け 日 本 国内 に 限り ま 、 記入 いた だ いた 個人 情 
報 は 商品 ・ サ ービス を お 届け する た め に 利用 し 、 その 目的 以外 で は 
利用 いた し ませ ん 。 但 マ ガ ジ ン ハウ ス 個 人 情報 保護 規定 お よび 詳し 
い お 申 し 込み ご 利用 規約 に つい て は http://magazineworld.jp/ 
user/subscribe/disclaimer/ を ご 確認 くだ さい 。 


画 Hanako 


es ュ ー ト me 


No.1169 | \780 
「 チ ョ コレ ー ト と 冬 の 男 。」 
最 旬 チ ョ コ と 話題 の 男子 が 夢 


の 共演 。 第 二 特 集 は 「 食 べ る 
も の が キレ イ を つく る !」。 


No.1168 | \780 
「 幸 せ を よぶ 、 神 社 と お 寺 。」 
2019 年 に 語 で た い 神 社 を は 


じ め 、 伊 勢 ・ 出 雲 ・ 高 千穂 の 
三 大 聖地 へ 。 温泉 街 ガイ ド も 。 


M 8 
い 放 絶対 に 


年 

行き だ ゆい 店 
No.1167 | \780 

「 全 国 、 い ま 絶対 に 
行き た い 店 」 

53 人 の 食 の 賢者 た ちと 選ん だ 、 


全国 の 気 に な る 店 。 第 二 特 集 
は "五感 "' を 贈る 冬 の ギフ ト 」。 


人 ada ト o 電 ) 


No.1166 | \780 
「 香 港 、 す べ て が 叶う 街 」 
月 刊 化 第 1 号 は 、 いま 最も 活 


気 ある 街 、 香港 へ 。 野村 友里 
さん が 選ぶ 全国 お 取り 寄せ も 。 


No.1165 | \780 
「 無 敵 の 大 銀座 !」 
春 に 続い て 大 銀座 エリ ア を 総 


特集 。 取り 外し 可能 な 小冊子 
「 銀 座 で お 茶 し よう 」 付き ! 


ロリ 


京都 検定 


No.1164 | \700 
「 京 都 検定 。」 
秋 に 行き た い 京都 の お 店 、 お 


寺 な ど 133 軒 を クイ ズ 形 式 で 
ご 案内 。 紅葉 スポ ッ ト 集 も 。 


横浜 ロマ ン テ ィ ッ ク 


No.1163 | \700 
「 横 浜 ロ マン ティ ッ ク 」 
カフ ェ 、 洋 食 店 、 パ フェ … 横 
浜 が も つ ロ マン ティ ッ ク な 多 
力 を 探る 。 第 二 特 集 は 文房具 。 


No.1162 | \720 
「 ひ ん や り ス イー ツ と 

夏 の 男 。」 

ひん や り ス イー ツ の トレ ンド 
8 種 を 旬 の 男 た ち が ナビ 。 付 
録 は 「 オ ー ラ ルケ ア BOOK」。 


Go 


ツア 
No.1161 | \680 
「 わ た し の 夏 麺 diary」 


夏 に 食べ た い 麺 料理 を 2 週間 
の 日 記 形 式 で お 届け 。 疲れ た 
体 と 心 を 癒す ヒン ト 集 も あり 。 


No.116O | \700 
「 沖 縄 ひと り 旅 だ か ら 、 

で きる こと 。」 
目的 別 沖縄 ひと り 旅 の すす め 、 
「 ひ と り ご は ん ガイ ド 」 付き 。 
全国 の 学ぶ 旅 、 電車 旅 も 掲載 。 


男 Hanako CITYGUIDE 
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\700 
や さ し い 、 吉祥 寺 。 


ココ ロ に 、 カ ラダ に 、 フ トコ 
口 に …、 や さ し さ あぶ れる 街 
・ 吉 祥 寺 の シテ ィ ガ イド 。 


気 に な る 、 自由 が 丘 。 


個性 派 フ レン チ か ら 美 容 系 フ 
ー ド まで 、 2018 年 の 自由 が 
丘 が この 一 冊 に 。 


に や すま ココ 


ウ 
No.1159 | \6go 
'46 人 の 、 転機 と 決断 。」 


今 、 気 に な る 女性 46 人 の 人 生 
の 転機 と 決断 と は ? Keiko 監 
修 「 天 職 と 収入 革命 」 が 付録 に 。 


画 Hanako 特別 編集 ” 1 


\1200 
喫茶 店 に 恋し て 。 


今年 2 月 に 発売 し 大 好評 だ っ 
た 特集 に 、 新規 取材 & 過 去 の 
良 記事 も 加え た 完全 保存 版 ! 


@ 


No.1158 | \700 
鎌倉 遺産 。」 
老舗 か ら 新店 まで 、 鎌倉 に の 


こし て いき た い 「 名 所 」 を 紹介 。 
人 気 の 6 エ リア の ガイ ド も 。 


還 Hanako TRIP 


\950 
台湾 好き な も の 、 全 部 。 
Hanako 定 番 の 特集 「 台 湾 」。 


過去 3 回 分 の 内 容 に 最新 情報 
も 加え 、 台湾 の 今 が ここ に 。 


094 
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也 / ぃ Srar 和 Tion り 
W+e YA9 


photo : Norio Kidera (Taipei, Penghu. Tainan). Kenya Abe (Taipei P.Il6-I18. Taichung) model : Cai Yi-chin 
styling : Mari Nagasaka illustration : Via Yang (Taiko & Associates), Tokuhiro Kanoh (P.II8) rext: Keiko Kodera 


"会 記 KN ィ 


新 時 を 


台湾 の お や つ に 物語 は 付き も の だ 。 

台南 に 行く な ら 新 鮮 な フル ー ツ と 

日 本 か ら 伝わっ た プリ ン を 食べ な く て は 。 
レモ ン ケ ー キ な ら な ぜ か 人 台中 だ 。 

台北 人 な ら 誕 生日 ケー キ に は 、 

「 世 界 一 の クリ ー ム 」 の あの 店 と 決め て いる 。 
そし て 、 台湾 に は 「 ピ ー ナ ッ ツ 島 」 と いわ れる 、 
入手 困難 な お や つ を 作っ て いる 島 が ある 。 
台湾 人 な ら 知っ て いる 、 そ の 土地 を 代表 する 
名 作 お や つの 数 々 を 巡る 旅 に 出 ま せん か ? 


※ 台 湾 の 国際 電話 の 国 番号 は 886、 
1 元 は 約 3.6 円 (2 月 12 日 現在 )。 飲食 店 は 禁煙 で す 。 
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匠 英 MG で” 半 羽 号 毅 
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四 昌 G 天 上 領 選 地 O 生 
員 く G 畑 や G 東 や N し せ 拓 で 
QRQ 還 Nm や る で 本 引導 
世 ン 3 つと で さっ ヽ く 半 記 へ Rn 
HH を am 公 思 時 る ご 怪 必 つじ っ 
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イラ ト フ ディ ング 4 
依 慕 特 布 本 に 
谷 06-2260-919 | 安平 攻 


台南 を 再び プリ ンプ ー ム に 導い た の が この 店 。 
大 学 受験 の 勉強 を する 娘 に 作っ た と いう 「 お 
父さん の 味 」 プリ ン 。 20 年 前 に 試し に ネッ ト 

で 販売 し て みた ら 大 評判 に 。 台南 の コン ビニ 

で も 売ら れる よう に な り 、 お 店 も で きた と い 

う 伝 説 の ブリ ン は ちょ っ と リッ チ 。 @ 台 南 市 

安平 下 安 平 路 422 貴 ①10:30 (土日 10:00) 

21:00 公 無 休 ※ 店 頭 は 販売 の み 


履 疾 中 和 
容 06-223-1665 | 中 西 司 


フレ ンチ 出身 の シェ フ は 、 両親 に 喜ん で も ら 
える 料理 を 作ろ うと 台南 に U り ター ン 。 麺 は も 
ちろ ん 、 冷蔵 庫 に 入っ て いる 小皿 料理 も 美 し 
い 。 テイ クア ウト し て ワイ ン と と も に 食べ た 
く な る ほど 。 プリ ン は リコ ッ タ チー ズ が 入っ 
た 滑ら か 、 極上 スイ ー ツ だ 。 @ 台 南 市 中 西 恒 
保安 路 159 蛋 之 1 ①11:3014:30、 17:30 
て 20:30 合 火 水 休 貼 30 席 


タイ チャ シイ ゴー ディ ェ ン 2 
泰成 水 果 店 穫 
人 06-228-1794 | 正興 街 

日 本 人 に し た ら 太 っ 用 ! の ハー フ の メロ ン 
の 上 に 自家 製 ジ ェ ラ ー ト と フル ー ツ を 添え た 
メロ ン 本 自家製 ア イス キオ フ レッ シュ イチ ゴ 
220 元 は 若き 4 代目 が 考案 し た スイ ー ツ 。 最 
後に 甘い プリ ン で 締め る の が 台南 流 。 プリ ン 
! の 正統 派 。 @ 台 南 市 中 西 司 正 興 街 80 跳 
14:30 ( 詩 日 13:30) 一 売り 切れ 合 不定 休 
析 50 席 


ネン ジー メイ スー ディ ェ ン アー ポ ー プ ディ ン N 
弘 記 美食 店 ( 阿 婆 布 丁 ) 

合 0987-820-024 | 鴨 母 喜 市 場 

市 場 の 中 に ある 名 物 プリ ン 。 「 阿 装 」 と は お ば 
あちゃ ん と いう 意味 。 その 名 の 通り 、 毎 日 お 
店 に 立つ お ば あちゃ ん が 、 日 本 時 代 か ら の レ 
シビ で 作っ た ブリ ン だ 。 特に 有名 な の は 、 巨 
大 な プリ ン 。 優 に 10 個 分 は 超え る 大 き な プ ブリ 
ン は 丼 に 1 杯 分 ! 休日 限定 販売 で す 。@ 台 
南 市 北 司 成功 路 148 蹴 7:00 一 12:00 ( 売 
り 切れ じまい ) 合 月 休 
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シュ ウシ ペッ シド タフ ァ 
修 安 選 携 豆 花 
全 06-226-1069 | 中 西 司 


た くさ ん の 台湾 料理 の 屋台 が ひし めく 国 華 街 
に ある 有名 店 。 桶 を 担い で 豆 花 を 売っ て いた 
お じい さん か ら 受 け 継 い 昔ながら の 豆 花 
が 人 気 。 ぷる ん と し た で ん ぶん 質 で 作る 、 自 
慢 の 自家 製 黒 病 ゼリー と 異な る 食 感 の 豆 花 を 
一 緒 に 食べ る の が ここ の 流儀 。 @ 台 南 市 中 西 
屋 國 華 街 三 段 157 惑 〈①8:00 一 22:00 合 無 
休 過 42 席 


ペ 


ッ ミン ドウ ファ 
無名 豆 花 
人 な 06-224-1474 | 北 攻 


豆 花 の 味わい を 決め る 大 豆 も 石灰 も 台湾 産 、 
し か も 1 杯 30 元 か ら と いう 低 価 格 を 守る 気骨 
ある 店 だ 。 小豆 者 も タロ イモ か ら 作る タビ オ 
カ も 全て 自家 製 。 台湾 人 の 心 の お や つ 、 豆 花 
を と こと ん 丁寧 に 仕上 、 うる さい 台湾 人 の 
間 で 「 無 名 」 と いう 有名 店 に 。 その 違い は 一 
口 で わか る は ず 。 @ 台 南 市 北 琶 北 忠 街 176 誤 
①10:00 て 17:30 合 火 休 中 12 席 


ペ 


泳 痢 水 果 店 
人 な 06-223-4427 | 中 西 硬 


5 月 まで は イチ ゴ シ ー ズ ン と あっ て 、 太 っ 腹 
な 氷 の 盛り で 有名 な 〈 水 卿 ) は 大 に ぎわ い だ 。 
か き 氷 り の フル ー ツ を 、 限界 に 挑戦 
する よう に 盛る 店 と し て 台湾 中 で 知ら れ て い 
る 。 が 、 実 は 豆 花 も 丁寧 に 作ら れ て いて 、 知る 
人 ぞ 知 る 絶品 だ 。 8 つの トッ ピン グ は どれ も 
甘 さ 控 え め 。 @ 台 南 市 中 西 司 民生 路 一 段 160 
避 ⑩12:00 一 21:00 合 不 定休 過 80 席 


表 


ドン チー テン ビシ ド シラ ッ 
同 記 安平 豆 花 
合 06-391-5385 | 安平 攻 


台湾 全土 で 食べ られ て いる 豆 花 だ が 、 ここ 安 
平 の 地 で 商い を 始め た 創業 者 は 、 手 押し 車 で 
路地 まで も 売り 歩い か ら 人 気 に 。 以来 、 
安平 の 古跡 めぐ り と 一 緒 に 知ら れる 存在 と な 
っ た 。 と ろ ん と し て いて 、 あっ さり 味 。 この 店 
は めずらし く レ モン の ソー ス が ある 。 冬 は 温 
か くし て めし あがれ 。 台南 市 安平 司 安 北 路 
433 跳 ⑩9:00 一 23:00 合 無 休 品 200 席 


MARKET SWEETS 


優し さと 素朴 さ に 
出会え る 伝統 市 場 。 


どれ も どこ か で 一 度 食 べた よう な 、 そ ん な 味わい 。 
あん こ に お 餅 に 洋風 菓子 、 さ あ 何 を 食べ ます か ? 


8 種類 の 具 材 が トッ ピン グ さ れ た 八 資 が 有名 な ( 江 水 薄 
(ジャ ンス イ ホ ウ )) や 、 パフ を いく つも 重ね た よう な 軽い 
食 感 の シュ ー 生 地 に カス ター ドク リー ム を た っ ぷり つめ 
て くれ る ( 百 珍 燃 包 蛋 弱 (パー テン メン パオ ダン ガオ ) 
な ど 、 心 安らぐ 市 場 スイ ー ツ の 宝庫 。 の 台南 市 中 西 攻 丁 
門 路 二 段 177 跳 ※ 営 業 時 間 や 休日 は 店 に よっ て 異な る 。 


点 的 


市 場 の スイ ー ツ 


s 選 需 S り る せ 可 北 


E 記 2 
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酒場 な ども 多く 立ち 並び 、 台南 の 市 場 の な か で は “ 夜 型 
な ( 康 業 市 場 〉 だ が 、 甘味 専 門 の (阿川 粉 園 (アー ファ ン 
ユ ェ ン )) は 午前 10 時 か ら 営 業 。 レモ ン の 風味 が さわ や 
か な 愛 玉 や も ちっ と し た タビ オカ が お いし い 粉 園 は 、 テ 
ザー ト に 。 @ 台 南 市 中 西 属国 華 
間 や 休日 は 店 に よっ て 異な る 。 


+S と 紗 


計 へ さい 導 光 


。 は 時 白 障 2 


中 


圧 と て 古 


“台南 人 の 台所 " と し て 親しま れ て きた が 観光 客 
少な め 。 朝 の 4 時 か ら 営業 し て いる サン ドイ ッ 
チ の 店 や 、 氷 の 上 に 小豆 な ど を た っ ぷり トッ ピン グ し た 
台南 ぜん ざい の 店 な ど “店 名 の な い 穴 場 " ぞろい な の で 
冒険 気分 で ! 人 台南 市 中 西 攻 青 年 路 164 巻 26 跳 ※ 
間 や 休日 は 店 に よっ て 異な る 。 


中 吾 


の が 市 ? と 語 つ 。 で が 人 癌 き う で 
あ 足場 黄 で - 法 % 永 > 言 っ つ に き 
ん リツ で さ 紅 銘 > 業 ! 素 う てけ な た 
こ な で ん 豆 で よさ 市 1 材 よ 台 の りり 
を い 寒 は は こん 場 ? の う 滝 市 ま し 
入 お 実に か が 胸 の ご 味 に は 揚 し 学 
れ - を っ ん 商 煮 で が ` 甘 が た 観 
て と 食 こ て 沈 豆 金 際 ど 味 あ “ 光 
くさ べり い を も 時 立 こ が る 台 客 
れ つれ と うし ほ 豆 つも 穏 ん 南 も 
る と ば 話 ん て ん を の 控 や で 人 や 
5 お ヽ へ す で 20 の 売 が え か す な っ 
伝 玉 っ ゃ 年 り っ 特 め = 
統 で あ へ ふ " 甘 て 徴 の と 日 皆 く 
市 追 ん 東 う 日 いい だ 甘 彼 本 ` る 
場 加 こ 菜 写本 "る “ さ 女 と 行 よ 

し わ っ AU 
\ を る メッ ルル 

ほろ 


市 場 の 外側 に 金 時 豆 を 売る 《 阿 法 紅 豆 (アー ファ ホン ト 
ウ )〉 が 。 か つて 砂糖 の 産地 た こと も ある 台南 。 朝 に 
甘い 煮豆 を 食べ る 習慣 が あっ た そう だ 。 1 バッ ク 20 元 ( 小 )。 
手作り の 紙 コ ッ プ で 作る ー ロ サイ ズ 5 元 も あり 。 近 く の 
牛肉 ス ー プ の 有名 店 〈 永 業 牛 肉 湯 〉》 が 目印 。 @ 台 南 市 中 
西 民 國 華 街 3 段 175 勤 ①8:00 一 15:00 合 月 火 体 


マー ユ へ みみ ポー ユ 98 ヶ と 局 光 りす せ 


だ を 
まず 宏 
供 る 
を 病 
ち 母 
が さ 
行 ん 
き た 
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ラ 
es 
に 手 
ぎ を 
泡 下 

か 


さき 


SF 宮 半 
s2 部 寸 導 牙 い 涯 評 江 


で 党 の 除 石 当 芝 導 き 選 世 


賠 


導 代 当代 


ロ O@G 交 で 。 鉛 
R っ Ne 員 則 て 選 
ドル ksSSr 享 
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本 まま 絆 すし 
三 ) k ます 
で つ 芋 喘 り っ 四 
し 級 S 3 o 」~。- 皿 
財 河 さ で 陣 せ @ 由 回 ご 
SS 信正 S 品 頒 世 ) 
名 の 。 R 
0 や 間 っ 呈 
# 引 さき うお ね ペ ご 色 品 
S 6 へ きじ 民 過 ひ 〇 


人 く じ つ enG 公 下 つ っ * 
日 押 串 G% 心 代 代 拉 由 “ 


@ 皿 徹 せ "HG 伝 入 各 つ @G テ ー 
+%” 畠 で 甘 SHT ホ 私 色 涯 GTT 
トモ ー ロ やつ レ トー リハ ヘン 避 
SN ヽ さ SN トキ ャ ー や MGG さ 中 
ーKK 普 し "Am ロー テト さ タテ の 相 
で じ っ い 7) で 8 選 撮 宮 紅 戦 也 
舞 思 "SN6 さ @ 藻 ぐつ も 唱 " 地 属 
し いっ 中 交 当 人 S じ くじ つ Jen? 
( 誠 馬 ) ポー トーG 度 料 t 
RS つ 時 ペ ゴ p 直 SSRG 団 臣 う 
や 虹 G そ も 祥 拓 憶 中 環 " 公 〇 じき 
和 舞 しめ 誤 時 幅 じ いつ 懲 
畠 由 せ 堤 昌 情 き 0G 索 記 き の G や で 
尋 入 7 欠 伯 5 の 細 玖 提 つ いい 癒 N07 
「 加 人 陸 め 介 舞 中 蟹 べ ベレ" 臣 つ や 
心 計 人 8 を で 半 で じ っ つ 刀 」 つ ざっ 
心 ペ マー 中 へ” NSKG 軍 世間 じ 
抑 Q 香 し こく ト で HOSO 
KJ ドド ( 板 征 人 頂 坊 ) せ " 押 G 
相生 ロ 市 陣 つ レ ン で KO 地 電 7 

HN ロ へ 頑 @ 選 ー ト ホー コツ" 旧 O 


3 
1 
9 
弁 
測 
G 
性 
臣 


人 QO ざ や トー つ お 穫 乃 征 才 暴 ロマ 
HBHS 直 づつ 畠 の と e 

ITK じ せ ご QR で 9 醒 由 年 勾 誤 Yete" 抄 避 5 回 
と Y 馬 弄 ち の 

人 件 見 ロ 了 電 好 負 AwN) 未 前 )G そ Sm 換 G 
で 上 人 本 居所 人 っ いしゃ 4m 胃 GA ロー トー 
人 K 笠 め " 罰 由記 介 志 札 お 
・ っ さ 本 AGtG ai っ 6 つら 
ゴロ S 由 トミ や 吾 宙 し つっ "ww 届 必 で も ロ せ っ で で っ 
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に 3 人 SS っ うぷ 克 g 
きき 性 潮 G 人 者 EE な お さり 
あす だま り 心 笛 つ っ 賜 つ 穴 書 xm" 
に 暴 * 

に を 
半 れ っ YSSe て 蘭 恨 じ 利 根 軌 で GS 和 を 
くま" いせ” mn 怪 ( 仙 因 半 衣 ) G 入 和 " 
多 PtWSRSG ぞ 9 と 
を を) 州 ロ 無 案 や 共 " y つ じ 画 環 GSG 
ゴロ K く 回 吾 | 層 


判 弄 じ 半 Q で し じ っ ke" 」) 若 移 中 
宮 っ 地層 的 形 (0G め 一 " 公明 し 
晶 W 芽 や 記 振 相 せ 9G 公 SS 折 も に " 
WWG 世 せ 呈 任 G 因 痴 着 選 県 っ " 除電 
せ ゞ だ 思 公 避 癌 oo の 叶 芽 
無人 で ぐ き っ 普 介 直 W 札 むし っ ne 4m 
怪 W 定 培 和 ht 性 坦 3? 4m 慰 @ | 是 @ 
吉 柚 公 し っ kt) の の 6 宮 KO 
” 本 GA ユー へ 物 S 包 
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50 年 前 の 古い 建物 を そっ くり リノ ベー ショ ン 。 元 の オー 
ナー は 日 本 帰り の 病院 経営 者 だ っ た そう だ 。 石造 り の 階 
段 や 手 焼き の タイ ル な ど 、 職 人 技 が 光る 当時 の イン テリ 


ア を 上 手 に 活用 し て いる 。 


60 リア パー トメ ント 


PARIPARI APARTMENT 
会 06-221-3266 | 忠義 路 


1 階 か ら 3 階 ま で を まとめ て 〈 パ 
リ パ リ 〉 と 呼ぶ 。 2 階 の カフ ェ の 
大 き な 本 棚 に は 日 本 の 雑誌 や 19 
80 年 代 の LP レコ ー ド が 飾ら れ て 
いる 。 民宿 は 週末 な ら 1 力 月 前 の 
予約 が ベタ ー。 @ 台 南 市 忠義 路 二 
段 158 巻 9 避 ①11:00 一 18:00 
合 無休 グ 34 席 (カフ ェ ) 


そ 
の 
答 
え 
は 
も 
わ 
A 
ら 
な 
い 


台湾 の 素材 を で きる だ け 使 用 し た パウ ンド ケー キ や チー 
ズ ケ ー キ 、 ティ ラミ ス な ど 、 アメ リカ ンタ イプ と フラ ン 
ス 梨 子 を 手作り し て いる 。 コー ヒー 豆 は 台南 の 有名 ロー 
スタ ー の も の を 使用 。 右 か ら パ ウン ド ケ ー キ 90 元 、 胡 麻 
ラテ 150 元 、 プ ルー ベリ ー チ ー ズ ケー キ 110 元 。 ラテ に 
は 台湾 の 伝統 菓子 が 付く 。 


台湾 に も 少し ずつ 増え て いる ヴィ ン テ ー ジ 好き 。 器 な ど 
は 北欧 の も の も ちら ほら と 見 受け られ た 。 アン ティ ー ク 
の 水差し は 光 が 映 える と ころ に 置か れ て いた り 。 その 演 
出 手腕 は 抜群 だ 。 


3 階 は 宿泊 施設 に な っ て いる 。 
キッ チン も ある の で 、 夜市 や 
屋台 で 台南 フー ド を 買っ て 、 
備え 付け の ヴィ ン テ ー ジ の 器 
に 盛り 付け て 夕食 、 な ん て す 
て き な 人 台南 の 夜 を を 暮らす よ 
うに 過ごす こと も 可能 。 1 泊 
3.180 元 ~。 全 2 室 。 


そ だ っ リ し の あな 記 ン 込 マ れ を タフ 施 | 令 の と -。 デ 台 
れ と こ パ た お が いぶ テ ん | る 生 イ ェ 設 が 名: カ 皆 台 が 耐 
っ 間 い リュ し い "を リ り だ ム "か ル と の 経 フ が 南 コ 
て いい " 時 ゃ て な る ア の ッ ま し 張 民 こ 営 字 ?< 言 に イ で 
っ で "の の れ 双 ん 。 を マシ る いり 雪 と すき で すう ジ b 
バ パ い イ 意 人 火 入 と 目 は コ で ウツ w だ る 3 "た ワ か 
リ る ケ 味 た 鋼 れ 彼 和 ん た の と “ 。 ィ 壁 イ リラ と 店 1 ら 5 ヶ ] 実 
パ よ て は うら 店 な は て 当 思 の ペン な ン オ イ 呼 め 階 加 3 
リ - る ? た の い ゆい 予言 た う 映 ン テ ど テ | フ さ 所 の 義 ( ル 現 
計 s ミ デ ほ 約 葉 り よ 画 ダ | は リナ ス シ 路 * 下 で 
な 言語 っ と ザ ど 殺 は に うぅ う の | ジ 50 ア | タ 4 人 尼 ョ = に へ を 
の わ 源 台 こ イ 人 到 使 な 世 ス 家 年 を の イ 人 を ッ 行 eo た 
で れ は 湾 ろ ン 気 で え 軽 完 界 * 具 前 担 二 ル の 合 プ か 
は た 日 語 で も な ` そ 々 壁 に や が の 当 人 提 オ わい 、 全 い 
? が 本 で っ 料 台 ど うし な 入 。 書 す が 案 | せ 2 上 
"置か パ 当 北 う に く イ リ ジ か 物 る 力 型 ナ て 階 


ーー 
*ー 


日 本 の 喫茶 店 が 台南 ( 
引っ 越し て 来 た ? 


KISSATEN 
昭和 を 思わ せる ク 
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と コ 


一 軒 家 。 
は 日 本 語 で 「 カ ド ヤ 」 の 文字 が 。 ここ は 台南 か 
気分 で 、 い ざ 話題 の メイ ドイ ン 台 南 の 喫茶 店 へ 。 


た 


赤 の 看板 ( 
つま まれ 


白 と 
狐 ( 


皮 吉 祭 地 つじ 財 名 7 
和 筐 G ヘ へ ユート へ 駆 控 志 " 


K 較 @ 邸 株 電 倒 1 て 6 和 舞 恥 幸 G 
圭 聞 民間 押上 8" NIINNT 色 必 條 中 


ャ トー や で 如 環 細 いふ 


IE 


「 尽 公 」 届 物 人 S 目 任 G 胸 千 直 頑 く 『 
王 44CG せ 対 控 凶 "「lyK ふ ー ゼ 


還 震 号 き で 色 選 ンド リリ 


に っ 


全う 心 ロ 旨 


共 っ っ で や 」 つ 忠正 つ 選 ? 


台 較 憶 ” 撤 志 爺 際 h 


NO 


Ke 


志 司 聡 細 弄 ロ 壮 叶 ヤミ トコ ミケ 
G「 膨 擦 環 」 選 0 ン や" 志 由 上 
ー ト させ 弄 IRGKH も で 耶 陸 つ じ 
やっ" 圭二 記せ 介 貴 据 G1 ト 中 で へ 


トー ふ ヽ ふじ" 凹 必 胸 の 正 
ー 玖 内 W” 問 口 せ 呈 性 
世 っ ヘーK 地 屋 で し 
舞 民 KR さ A 江 GS 
毅 つ っ レキ ヽ ヘリー ロ 咽 


回 


由 
i 


朋 し xi 
SIRAWT 
トト A 思 年 =" 
ミト ー ト 
し "しめ 7 


グラ フィ ッ ク デ ザイ ナー だ っ た マス ター の 実 
力 が 至る と ころ で 発揮 され て いる 。 どこ か 日 
本 の も の と は 違う 白 と 赤 の 看板 は 手作り 。 お 
菓子 の ステ ッ カ ー も 、 お 土産 の お 菓子 を 入れ 
て くれ る ショ ッ パ ー も 、 昭和 を 意識 し た デザ 
イン 。 外観 の キャ ノビ ー も 、 ビニ ー ル テー プ 
を 貼り 合わ せ て 自作 し た 。 


写真 は レモ ン の タル ト 149 元 、 コー ヒー に 炭 
酸 が 入っ て いる 、 アメ リカ の コー ヒー 140 元 。 
この ほか に 、 ティラ ミス 、 里 芋 ケ ー キ 、 レ モ 
ン ケ ー キ な ど 生 ケー キ は 時 間 ご と に 変わ り 、 


「 結 果 的 に は 割高 に な っ て し まい まし た 」 と 
マス ター。 カ ウン ター の スツール も まさ に 日 
本 に あり そう だ が 、 こ ちら も 台南 で 作製 し て 
も ら っ た 。 〈KADOYA〉 を オー ブン する た め 
テイ クア ウト で きる メレ ン ゲ 、 クッキー など に 再現 し た も の が 9 割 で 、 お 皿 や グラ ス だ け 
の 焼き 菓子 な ども 入れ て 60 種 類 ほ ど が 用 意 は さす が に 作れ な か っ た の で 輸入 し た そう だ 。 
され る 。 ちょ っ と 後悔 ? の クワ バラ さん 。 
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の 人 台 に ツ ッ 学 さこ 

Au ー 価 誰が つく っ た の ? 族 台 後 邊 に * だ 
茶 の ea 放 

KADOYA 喫茶 店 「 生 原 商 店 」 の 看板 を 持つ この 人 が 、 較 四 了 上 日 出 
合 06-200-3434 | 東 民 マス ター の クワ バラ さん 。 本 名 は 明 確 か ン 作 き 束 終 
街 の 角 っ こ に ある の で (KADOY か きず 、 その 名 で 通す 。 2013 年 に 開 ( る 内 に ャ 語 わ 
bc 六 暫 7 億 作 条 を マス あー。 店 し 、 "失敗 す る か どう か 」 を 考え ず 、 も の っ ee 学 4 
人 っ 26 だ 好き な こと を や っ て きた ら 半 年 後 か 行 シ | ま ゃ 学 い 
和 ら お 客 さん が 入り 出し た と いう 。 お か | シ ご こ 校 の 
Ca eee 店 の 裏 に 新た な 店 を 製作 中 。 も ちろ な で ョ "この が 

っ て ます 、 クワ パラ さん 。 @ 滞 が 

っ ん クワ バラ さん の 自作 。 今度 は か き 5 放 庄 大和 朝 
台南 市 東 民 樹林 街 一 段 36 台 ① 守 H だ SI っ 分 レ れ ス と ワ 
13:00 一 20:00 ( 金 土日 22:00) 。 4 ち に べ は イ 製 バ 
合 火 価 骨 40 席 ゃ そ ル も | 菓 ラ 


PEANUT CANDY 
パイ ナッ プル ケー キ よ り 人 気 。 
ピー ナッ ツ 梨 子 の 故郷 べ 。 


"台湾 の ハワイ " と の 呼び 声 も 高い 泌 湖 名 物 と いえ ば 、 
「 花 生 楓 」 と いう ビー ナッ ツ 菓 子 。 人 気 店 の も の は いま や 入手 困難 。 
大 プレ イク 中 の ロー カル お や つの ルー ツ を めぐ っ て みよ う 。 


市 内 か ら 見 える 海 。 ハイ シー 
ス 容 で に ぎわ う 


と いう ピー チ 


PENGHU 


ビ ッ ツ の 産地 で ある こと を 
ファ ン キ ー な ビー ナッ ツマ ン を 発見 ! 南国 
と あっ て 、 サン グラ ス は 必 考 品 !? ちょ っ ぴ 
り ゆ る め な ビジ ュ ア ル に ほっ こり 


アピール する 


台湾 の 科 至 に 食べ られ る 湯 園 (タン ユ 
お 店 も 。 湯 園 と は 伝統 的 な 小 


で 、 温か い 白玉 団子 の こと 。 日 本 の お 斗 粉 より 
も 甘 さ ひか え め の 小豆 を か け て 食べ る こと も 。 


市 内 か ら 車 で 30 分 ほど の 場所 に ある 大 課 葉 語 公 市 内 の 〈 新 清 泰 魚谷 (シン チン タイ ビン プ 


玄武 涯 。 1.000 年 以上 前 、 深 者 が 爆発 し た 後 ー)) は 90 年 続く お 東子 屋 さん 。 家族 経 営 
海水 に よっ て 急速 に 冷や され た こと で で きた 7 テラ か し え スイ ー ツ 日 本 の 和 駄 梨子 店 の よう な 和やか さ 。 タロ イモ と 
と いう 大 角 状 の 岩 は 、 一 見 の 価値 あり 。 ウ ) も ち 米 粉 を 混ぜ て 揚げ た マー ラオ を お 土産 に 。 


し ガ / ネ 時 2 ル き 7 
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| 製 侯 く 妨 Q 当 Q 計 っ で 
へ トー@ 拉 電工 トー“ 


穫 @ 旋 雪 財 拠る 選 淫 中 開 じ 呈 一 
上 能 想 ” 舞 謀 | G 弟 画 へ ハー て 葉 


へ トー 絹 G ロ ー ド さ K ャ ー 公 玉 っ 7 


* 所 、 抑 他 賠 )) つ じ っ nG“* 

りり リー トト へ 人 G 直 期 惨 突 で 
S 衝 A ト ドー し MS 如 科 時 笑 せ / セ 
こいつ せ リ ロート 私 功 柚 を 晃 
共 避 さめ 電 結 WW レ じ WS で ココ 披 池 困 人 
妃 剛 夫 豆 8 狼 中 "トー 昌明 提 
間宮 日 暴 公 や 豆 己 和 で じ 
っ hGS で 人 る じ めか ト 入 到 「Q て ※ 
h」 つ JWNvAON6G 下 "本 6 世 
部 規 ・ 剛 上 W つ し っ nq (円 析 筐 
(円 | 蔽 呈 ) 

左 農 っ G ゼ "1JG ズ 居 的 祥司 
や じ っ ぃ @G 到 上 性 や りう 心 の " 
(円 冷 頃 史 〉 G 盟 4⑪" 召し WG や 
さ ふ エロ 似 版 G 抽 te 世 避 岳 つ し っ 
U0 公選 僚 典 潜 " 代 
ティ し め 「 帳 骨 拉 電話 所 隊 つ し っ 
te」 っ 0 妃 四 吉 史 忌 提 皿 居 heG 
せ ? 了 飲 態 避 也 吉 中 麗し め 7 吉 
折り 鯉 べ し WON0N っ 心中 周 公 さ っ 公 
ゃ " 〈( 由 棚 ) じき も くじ 6H 曲 選 
由 和 摘 じ 選 C じ っ no 如 写 表 過 赴 査 せ 
に 避 刀 " 恒 呈 G 中 ボボ せ も や じ ロ 求 N6 
n セ っ te 過誤 性 所 旧 央 や 対 
で も し め 擬 くじ NG 咽 史 記せ 代 っ " v 
つじ め 避 Q や JO SG 居 包 (円 | 息 
員 7” Jp 補 @ 二 NRRTNH ピ 
己 Q で ビス っ t@ りや 展 ぐ 民 豆 引 電 " 
塁 料 ぐ 忌 吸 配 公民 当 で 心 避 所 で 


じ う ン と うう 心 想 門 尺 介 避 じ っ ne? 


16 も 47 リー トト 色 軸 器 揚 やう 
0 べ 民 沼 ” ( 由 勧 ) を 〈 帳 1) せ 
で” 葉 衝 ー せ G 揚 直 葉 旭 漠 
記し 直々 くつ で 7 


底 じ 
示 で 
揚 
NEY 
ュ 3 
芯 委 
遇 
ざき 凌 
P 部 
記 時 
森 県 
析 
月 ミ 
ュ 
@ 吉 
居 
過 
KK 
ぷー 
に 
で や 。 さや 
4 
WAN な 
F 
NN 且 


( 正 一 食 品 》 


(正義 行 ) と 人 気 を 二分 する 
昼 に 売り 切れ た 場合 ( 


次 に 


リザ で 包 


を 電光 石 火 の 早 ワ 


生 義 


焼き 上 か 


方 か ら 夜 。 それ で も 「 絶 対 に 正 一 の 花生 義 を 
買い た い ! 」 と いう 人 が 後 を 絶た 


色 の し 


導 

当 

人 主 
SE 
も 
F: 交 
8 人 S 


な は か 


トロ 


穫 じ 人 S を で CS 王 計 ー 


市 内 か ら は 車 で 


ン か ら は " 如 


産 行 )。 バケ 買い 必至 の 可 


それ ゆえ 


(正義 餅 行 〉 


民 
愛 
凶 
名 
上 


花生 王 ファ 


と 呼ば れる 〈 玉 春海 


きる か も ! 


に 連絡 を すれ ば 運 よ く 購 入 で 


前 


の 配送 も 可能 


事前 に 連絡 すれ ば 宿泊 ホテ ル 
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ポン フー 名 産 の ピー ナッ ツ 菓 子 を 


ずら っ と 集め て み ま し た ! 


大 人 気 の (正義 餅 行 ) と ( 正 一 食 品 ) の ほか に も ポン フー に は 
バラ エ テ ィ 豊 か な 花生 酢 が た くさ ん 。 地元 っ 子 の あい だ で も 
評判 が 高い 10 種 類 を 食べ 比べ て み ま し た 。 


圏 花生 本 特製 品 


80 元 


圏 花生 栖 


60 元 (中 サイ ズ ) 


ユー タン ハイ ツァ ン ハ シ 5 
玉 春 海産 行 DN 


馬 公 市 内 か ら 車 で 40 分 ほど の 場所 
に 店 を 構え 、 ほ と ん ど 外 に 流通 し 
な いた め “ 幻 " と 呼ば れる 花生 琴 。 
1 個 に 約 7.5g の ビー ナッ ツ を 使っ 
て いる と あっ て 風味 が 濃厚 。 黒 ご 
ま と の 相乗 効果 で より 香ばし く 。 


アァ シシ スー ピン 4 
長春 食品 ペ 


包み を 開け た 瞬 間 に ビ ピー ナッツ の 
に Ed 四 5 リル に に ヒバ ソム 1 
レル クン イネ で 邊 コラ ンジ 2 ルン メ ノニ レ 4 
も 感じ られ る た め 後 を 引く 。 し っ 
と り と し て いる が 、 ソフ ト す ぎ な 
い の も お いし く 感 じ ら れる 秘密 。 


圏 手工 素食 花生 酢 


いり ルコ 


ッ ァ ン ッ ン ピ ン プー ド 】 
長春 扉 千 選 
し まき リウ ココ アル ルル ピン 
な ど を 加え て 、 ふん わり と 押し 固 
め た よう な ライ ト な 食 感 。 ビー ナ 
ッ ツ 好き も 大 満足 の 風味 の 豊か さ 
だ が 、 クセ が な く 口 の な か で は ら 
り と ほぐれ る の で 、 子 ども に も 。 


イー メイ ビン プー 2 
義 美 餅 鐘 が 
し っ か り し た 塩気 に よっ て 、 逆 に 
甘み が 際立っ て いる 印象 。 ビー ナ 


ッ ツ の 風味 自体 は や や ひか え め で 、 


お 茶 請け と いう より は 、 台湾 ウィ 
スキ ー な ど お 洒 と の 相性 が よさ そ 
う 。 食 感 は さく さく と 軽快 


國 妨 油 花生 三 
60 元 


も っ と も 入手 困難 な 花生 本 。 し っ 
か り と し た 食 感 で ビー ナッ ツ の 濃 
厚 な 味 が 凝縮 。 台北 の ( 舞 味 食品 〉 
な ど て で 出合 える か も !? @ 海 湖 販 
馬 公 市 水源 路 2-14 就 06-927- 
EUCO2EIUSEHUU 認 や と コン 3 


※ 価 格 は すべ て 1 装 ( 約 180 一 300g) の も の で す 。 
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・ 還 丁丁 | き 玉 | き 計 SOSasp 


E: 避 2 
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花生 本 が 買え る 
お 土産 屋 さ ん は ここ ! 


上 シシ ayA イ シロ 
全 宏海 産 行 
人 な 06-927-6206 | 馬 公 市 


( 義 美 魚 守 〉 の 花生 酢 を 取り 扱 
っ て いる 。 で 泥 湖 落馬 公 市 中 暴 
路 22-1 ①⑩8:00 一 22:30 
合 無 休 


間 億 海産 行 
谷 06-927-0321 | 馬 公 市 


二見 や X0 醤 も 充実 。〈 長 春 餅 舗 
うり た づり Pkd5k 
9 泥 湖 販 馬 公 市 中 正路 63 
⑥⑯8:30 て 22:30 人 無休 


玉 春 海産 行 
合 06-998-1352 | 西 上 


島 外 へ の 配送 可能 。 (台湾 語 の 
み 、 送 料 別 )。 @ 湖 上 西 販 池 西 
村 179-1 誰 ⑪8:00 一 20:00 
人 不定 休 


シン タイ ポン ハイ ツァン 


新 音 交 海産 

人 な 06-927-5113 | 馬 公 市 

星 柄 の 包み が 目 を 引く ( 書 良 利 
食品 ) の 花生 栓 を 販売 。 6 泥 湖 


押 馬 公 市 民 正路 13-4 貌 (①8: 
00 一 21:00 合 無 休 


ア ィ ypwi ャ ー 
典 将 家 

全 06-927-732】 | 馬 公 市 

ご ま 感 が 香ばし い オ リ ジ ナ ル 商 
品 の 花生 酢 を 販売 。 @ 泥 湖 麻 馬 


公 市 中 正路 75 上 ⑩11:30<21 
:00 合 無 休 


小娘 品 7 
完 06-926-3869 | 馬 公 市 


加工 食品 と と も に < 泉 利 央 半 〉 
と ( 高 奈 食 品 〉 を 扱う 。 @ 索 湖 
駅 馬 公 市 中 正路 48 誤 ⑩12:00 
EUC と コ 


ラン タイ スーン do 
萬 表 食 品 バ 
手 に 持っ た と き に 旦 感 が ある の で 
し っ か り し た 食 感 か と 思い き や 、 
口 ど け の よさ が 抜群 。 日 本 の 駄 菓 
子 店 で も お な じみ の “きなこ 棒 " 
を 思い 出す よう な 食 感 と 味わい 。 
ビー ナッ ツ 感 は や や ひか え め 。 


ディ エン ジャ ジャ ー 9 
典 青 家 6 
上 か ら 白 ご ま を まぶし て いる た め 、 
最初 に 感じ られ る の は ビー ナッ ツ 

より も ご ま の 風味 。 食 感 は クッ キ 

ー の よう だ が 、 や や 粘度 も 。 袋 に 

ジッ プ が つい て いる の で 、 一 度 開 

封 し た 後 の 持ち 運び に ゃ 便利 。 


圏 妨 泊 素食 花生 杉 


60 元 


較 花生 大 ( 原 味 ) 


Jun 


ジャ シリ ャ ン リー メー ビン 8 
三 良 利 食 品 SS 
パケ 買い 必至 な お 目立ち デザ イン 。 
10 種 の な か で も 黒 ご ま 含 有 率 は ナ 

レス AF ます の ) 3 シテン 

の メー1[ イ コロ ニコ ニン ル オー 

の)0Y7A と た コソ) に マ スコ) 

て 豊か に 混じり 合う 。 


圏 花生 楓 ( 全 素 


80 元 


チェ ン リー ビン プー 7 
泉 利 療 千 も 、 
ピス ラン = ムコ ソト 【 イノ 】 
フレ ー パ ー が セッ ト に 。 見 た 目 ど 
ト Eo の ジリ ルル の ご リ た と づ ペ 
感 で ビー ナッ ツ の 粒子 も 主張 。 自 
<: に ココ ラン ルス ソリ ホー コン 
ぶし た よう な 香ばし さ が ク セ に 。 


ジェ ン イ ー ス ー ビ ン に ) 
正 一 食 品 肖 
(正義)》 と 並び 花生 本 界 の 「 ト ッ プ 
2」 と 呼ば れる 。 食 感 は さく さく し 
た サブ プレ の よう で 、 塩気 も バタ ー 
の 風味 も や や 強め 。 @ 海 湖 史 馬 公 


市 恵 安 路 6 惑 な 06-927-3008 
⑩⑯7:0022:00 合 無 休 


オギ 
て 


O 
回 人 ogf 
岩 ー * < 
キー iu 間 も を! て 
HK まさ ミ い 、 ここ 
団 !) まき だ 、 
ン 震 っ 記 っ *」! 
凍 つつ SN9 ャ ぐい で 
アコ S 画 攻 トコ 
ゝ ン 十 つ 半 書 て g に 、 軸 こ 
て | SSSS3 “くに 
忠 Q 5 ー 
に 
そ ヽ し 2 
テ 由 革 
で ミ 
テ 巡 全 泉 5 | 
L 半 人 で ふ R FE 
コ つ IEKSWNE ゴー 


TAIGHUNG 


ケー キ 。 ス ポン ジ の 上 
の アイ シン グ は 厚め で 
生地 は カス テラ の よう 。 
包み 紙 も か わい い 。 


( 洪 瑞 珍 餅 店 ) の レモ ン 


還 攻 前 だ り 舞 置 公 旧 で こ 
甘 じ A 公 キーS 宙 を いい 7 


Mk さま すり め も と で 
作 公 つや 巾 理 6 二 を も つう 潤 G 
ト で AA ふ 到 や ひさ の 公 人 で 刀 ユ 
HHA ヘ ホ ー せ 8" 還 性 G 師 押 中 咽 や で 
し め 咽 公選 NO) の) 選 や 刺 め te? 

字 せ じ さ 中 ヘ トー せ 到 己 Q で Ne る 
必 DSO GS っ 6 到 で 喝 時 ペ 二 
所 Gi)J" 上 性 崩 定 り 拉 皿 到 了 
エコ 人 に 4 で さこ ESEC ES3 
ヘー ン 窒 N6S^ WS 引 虫 けい っ じ 
せ " 臣 Q る し せる っ 需 償 到 っ " 

和 革 し 上 選 四 さ 中 トー せ G 世 、 


ャ ー ト hwANI ト YMA 


ずっ で や で te (| 時 箇 的 弄 ) 革 さ へ 


よ ホー せ 区 邊 や ね つ ー の ら 6 すさ 吐 中 


葉 守 時 ぐっ 0 も っ 域 で や ロ 軒 上 幅 邊 
ささ つ や め G 志 志 随 ロ 料 く じ っ te" へ 
ー ト ボー 普 先 中 田口 ユー イィ 送 
の SNe 到 ” | 星 べく 居 せ 配信 ホ ミ 6 
さよ ホー” 思 四 介 NG 8 時 0 で 
せ 「 押 公 Q 中 円 下 @ 秋 地 皿 及 0 し 
っ ンズ 到 選 っ” 喘 県 。 叫 折 68 硬 
も で せく と で トト ミト ー ヤ せ パ さめ 
JOQGB 避 宏 で 収 避 」 搬 n* 
ら ゃ ロロ 中 ヘ ト ー せ りつ で し め 
WWG 軌 幸せ も 6 し ANRA 入 
YhG 財 翌 め 燈 で RKI ト 刑 
の SNe" ト で AA ふ G 丁 応 和 を 所 も の 
地 ロ ひじ し 本" ミネ トー 導 め | 
問 ロ RINN さ で 穴 ぐさ エロ 6 記 
さ ′ 穫 SN ひで? 和 革 じ 振 凌 選 
窒 @ く 必 で K ユ ー コ ツリ つじ 賜 思 的 澤 谷 
16 (に 中 紹 謀 刀 服 回) じ せ ^ 末 や 上 
さゆ へ トー せ 章 絹 ” 藤 晃 や 咽 圭 必 
JA HK ミロ OXQS し ドー 
ペー セ Ne べ や っ うり うっ" 

軸 党 中 一 へ 各 さ ゆ ヘ ホー せ 杖 
閲 人 し じ ” 4 和 甘 叩 羽山 で し 避 4n? 
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本 まま 当り です ざ 下 
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ホン ル ェ イジ ェ ン ピン ディ ェ ン 


洪 瑞 珍 餅 店 


谷 04-2226-8127 | 中 莉 


店 内 に は パイ ナッ プル ケー キ や 沙 其 馬 (サー チー マ ) な 


ES22o 一 キ と サン ドイ ッ 共 が 


酸味 を お さえ た アイ シン グ で ふか ゞ ぶ 
グ し た レモ ン ケ ー キ を お 土産 に 買っ た 
を チェ ッ ク す る の も お 忘れ な く 。( 洪 瑞 珍 ) の 看板 に 大 き 
《 書 か れ た 


\ 生 地 を コー ティ ン 
ら 、 サ ンド イッ チチ 


明治 " と は サン ドイ ッ チ の こと 。 下草 苺 


台湾 の 伝統 菓子 や パン が ずら り と 並ぶ 。 レモ ン ケ ー キ 
は 1 個 売 り も し て いる 。(28 元 ) 。 @ 台 中 市 中 医 中 山路 125 
-2 就 ①9:00 一 22:00 合 無 休 


リョ ウズ ー テ ィ エン ディ エン ツァ ンマ イ ディ ェ ン 


六 日 自 器 専 責 店 


容 04-2321-0991 | 西 司 


英語 の 店 名 は 〈Patisserie67 )。 昨年 の 6 月 に オー ブン し 、 


ビジ ュ ア ル が 美しい ケー キ が SNS 上 で 話題 に 。 イー トイ 
ンス ベー ス も 。 台中 市 西 司 忠明 里美 村 路 一 段 117 巻 1 


2 大 名 物 で す 。 


本 物 の 葉 を つけ た 
レモ ン ケ ー キ が 
リア ル す ぎる と 話題 に 。 


(チー ズ 十 いちご) 26 元 や 橘 子 (チー ズ + マ マレ ー ド ) 26 
元 な ど 、 もちもち の 食パン を 使っ た サン ドイ ッ チ は 10 種 
前 後 販売 し て いる 。 レモ ン ケ ー キ (12 個 入り ) 330 元 。 


台湾 出身 の パテ ィ シ エ 、 アントニオ: ヤン が 手がけ る ス 
イー ツ シ ョ ッ プ 。 果物 型 ケ ー キ の 名 手 と いわ れる セドリ 
ッ ク ・ グ ロレ に 感銘 を 受け て 作り 始め た と いう 本 物 さ な 
が ら の レモ ン ケ ー キ は 、 中 に カス ター ドク リー ム と 酸味 
の きい た レモ ンジ ャ ム が た っ ぷり 。 外側 は 果皮 の テク スズ 
チャ ー に 近づけ る よう ペク チン を スプ レー し て 仕上 げ て 
いる 。 萌 標 220 元 。 ケ ー キ は 常時 8 種 用 意 。 


惑 ⑩12:00 一 20:00( 金 土 ご 21:00) 谷 月 休 中 15 席 


リ シ シ シイ ー フ ー タ ン 


林 信 一 福 堂 


宮 04-2223-6675 | 東 恒 


地元 っ 子 の あい だ で は 
台北 一 お いし い 」 の 声 も 。 

多い と き で 1 日 3.600 個 も 売れ る と いう レ 
モン ケー キ は 、 キメ が 細か いふ わ ぶ ふわ 生地 
で 甘 さ も ひか え め 。 レモ ン ケ ー キ (6 個 入 
り ) 190 元 。 台中 市 東 放 穫 路 四 段 5 名 
(⑩8:00 一 22:00 合 無 休 


アー サン ホッ タイ ヤン ピン ディ ェ ン 
23 跳 太陽 餅 店 

容 04-2221-5988 | 西 司 

ビジ ュ ア ル も 端正 な 

大 人 の レモ ン ケ ー キ 。 

蜂蜜 と 新鮮 な レモ ンジ ュー ス を 使用 し て い 
る た め 、 風味 が 豊か 。 シー クワ ー サ ー 果 汗 
で 大 人 の 味 に 。 レモ ン ケー キ (12 個 入り ) 


420 元 。 @ 台 中 市 西 葉 三 民 路 一 段 191 難 
⑩9:30 一 21:00 合 無休 


ー 福 堂 老 店 
全 04-2222-2643 | 中 葉 


50 年 来 、 元祖 の 味 を 
守り 抜く 台中 一 の 老舗 。 


1928 年 に 創業 し た 元祖 ・ レ モン ケー キ の 店 。 
厳選 し た 天然 素材 の み を 使っ で いる た め 、 
優し い 味 わい 。 レモ ン ケ ー キ (6 個 入 り ) 
230 元 。 @ 台 中 市 中 硬 中 山路 67 引 ⑨9:30 
( 金 て 日 9:00) 一 22:00 公 無 休 


だま だ み ョ イ 


へ 
Ca 227 


196bakery 

会 04-2310-7900 | 西 下 

さわ や か さ が 際 立つ 

ライ ム 使 い が 特 徴 的 。 

チー ズ ケ ー キ が 名 物 だ が 、 フ ラン ス 産 の パ 
ター を 使用 し 、 コ ク の ある 風味 に 仕上 げた 
レモ ン ケ ー キ も 人 気 。 レモ ン ケー キ (8 個 


入り ) 440 元 。 @ 台 中 市 西 公 益 路 371 紅 
⑯12:00 一 20:30 合 無 休 中 20 席 


NN ゃ ゝ 

P 

INvhK ふ 証 富 器 央 Yo 
近 つ 青き 論 男 DHISISTmi 


msM 2RNH、G ト ー 
MS 
トー′ ドレ R 季 記 貞 WP 作 諾 YY で G 虹 
卓 せ っ 語末 遇 般 移 6 03G 本 G 輸 
oiE<Ys よ ST 

トメ ユニ G_ 『TlaveNWWiieiom 引 国 
Ei 人 た に 間 

NYNKー 

NY ペ つ ptmSG 【 村 軸 細 VV6 
Something” Gih 語 5 軸 還 記 
ふ ー 紹 GS し 認 9M 
トー ィ ^。 状 "ふさ 詩 國 揚 四 R9 握 
李 慎 G′ な 語 計 朗 細 周 


ES 合い VS 、 ! 


地 の 人 公選 掴 や @” 


痩 邊 p 諸 心 近 つ っ 柚 庫 語 語 抽 申 還 
SNE を WE 

に た OF く 1 Ru さく 守 陸 ば 
や や ヤ ヽ ヘ ィ ハ n へ に 国 較 還 証 還 証 
め AS つ @@ I 


S′ っ 6G 〈 骨 年 製本 
区 HG 暴 広 人 S 生 斉 人 語 6 


Sr 中 りり" EIEES 
記 天 G ボ DSQ" 吉 論 剛 
計 票 * Kー^ G km 回 請 還 語 
SH 。 っ 公 ′ 衣 る 抽 - 調 護 詳 
Ra 才 つ ン ロフ 宙 」 NO | 
衣 っ 6G 昌 計り 
IN 古志 誤 昧 ) ゼ > 人 公課 座 良 語 S 
さ 居民 ( 折 机 間 
る SS 
科 ロ At で So に 請 計 NISIRIG 請 請 


ドー トキ ANーwAーIKY 


( 虹 衛 避 押 回 ) RG 庫 還 0 
te 世 ね CS" 介 章 8 ピ 製 間 還 
X マ ハロ No) 示 G 刀 G せ 側 論 6 各 
うさ で し 哨 め 選民 パ 箇 晶 男 押 
to 敵 和 上 5.S 0 
eVEESYAN で 1 ミニ 
ON0」) 部 全 つて NZ RIOSS 記 
トー ロ 細 OSp 心 で っ 区 回 側 訂 思 


ュー アル を し た 


名 コン ビ が 作る 温故知新 。 


国内 外 か ら “ファン " が 押し 寄せ る 人 気 ぶ り 。 


1 月 に 移転 リ 


Between General Store 
台北 で 最 症 美 し い カ フェ 、 
マオ さん と アー ロン さん が 思い 描く 、 い ま と 


、 


ャ ンド ル の 小さ 
アー ロン さん が f 


ィ ー ク ショ ッ プ や 古道 
け ゐ ヵ ょ っ て し 


ン バ パロ ス ・ ジ ャ ー 作 の 『 水 の 
生き も の 』 や ヒガ アロ ハ の 
『 し ろく ま カ フ 
前 の (8 時 ) の 行 
列 の 様子 が わか s どの 
本 も 自由 に 関 


3 矯 そ 制 ん さ 
が き う 9 の 9 だ 

ヽ は い カ も 比 

日 か う フゥ ら 例 

本 な 思 生玉 世 

は ら い と め を な る 

も ず 出 : し 英和 送 

ち 行 を 還 う 志和 2 

ろ < 上 と ィ う も に 

曜 に 翌月 の 予約 を ん タ が ン も ぶ 
詳細 は Facebook ま 、 志 - ル で 安 < 
中 山 画 松江 路 194 貼 芝 党 ご 和 和 ら 
合 日 月 ー ー る P み 

合 月 月 休 し 最 い 空 の り 司 が N 

り www.face も " 気 国 は あ ど 配 ュ 
book.com/bwgeneralstore さぶ に を 言 集 : さ 並 
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た い 


お 祝い 事 に 欠か せな い シ ョ ー ト ケー キ に 、 毎 日 食べ た 


2 


シ ョ ー ト ケー キ と 
ほのぼの お や つ 。 


ム 、 


ゃ 
ぐ 


: 北 っ 子 に は 子ども の 頃 か ら 親しん だ "思い 出 の 味 " が ある 。 


ロメ / 


手作り お や つ 。 世代 を 超え て 愛さ れる 理由 と は ? 


NOSTALGIC SWEETS 


イプ ュ 


戸 


舟 


臣 忠 NG 圏 ? 
S 脳 填 S 世 也 ら 
K BY 井 准 る 
昌 ミ 角 wit@8 ら 
せ 
悦 人 K p 
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IO 8 
本 部] し 当 卓 
SS | 基 
棋 〒 セミ SGS 火 避 層 
で ら ご 1 本 AG な 潤 首 
き 開 に 
本 名 科 上 人 招 
を 旨 6 お 預 叶 家中 日 
尋 G 貼 や 係 敵 所 蘭 で つり 


ぶさ で SG 記載 ホー せ “" 


さて ロト 中 て へ 上 栄 民 で お 外 蛍 
6 遇 中 くべ く で GSG パ 心 各 表 SNK" 根 っ 
ユ 表 へ 公 マン 0 さや の 抑 公 で で 畑 択 NO 
"和志 四 せ 応 GS 思 交 四 人 SNe" 

ー の の の 叶 宮 幼 つ 刀 上 選 軌 いさ ト 
AN ユー コト ー せ G 記 思 《 呈 
肖 隊 難 ) GA ロー て ト ー キ 3 作 半 
GS 8 思っ 帽 和 胡 べり G 濃 吉 ミー トト 
YS” 和 社 GS@Sr@ 昭 っ 芋 
SN で 株 喉 0 し WW? 

悪 環 や 臣 骨 上 人 6 地 選 編 で OU” 
A ふ GS ハ キス ロ 人 所 NM っ G 亜 世 
5 いち お 刀 疲 幸 K ふ 稚 NR 信田 トー ド に 
g 応 応 順 : @ 福 やつ WT BEW 培 つ 伴 で の 
由 ロ トー せ 志 料 く じ っ N0” つ 8Q 
ン jst@)” K ヘ ー ふ ー ビ も し 骨 さ いち 選 
恥 幸 各氏 GS 公 く <" 寂 @ 昌 人 尽 
心 選 更 選 じ 人 8 環 公 人 ぐ 二 じ 刀 り ) JO 
Re” 介 凹 せ 人 0 で 宮 唱 信和 


エ 
円 
トコ 
ら 
テ 
に 
トコ 


AHmBS 。 
s 侵 で て 避 で W 了 eg 和 に 
は 全 1 し お っ りつ 人 SS 
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きす っ 心 記 二 に ヨ S 財 ユー3 せ 民 SG 
こま っ 和 和 つ 
1TSIgS さい 折 ン KA の te し 層 G パ 
まま すま バ ロ 有 す 人 の つ " 編 所 爾 
映る 公 @ 濃 直 還 人 画 公 8 で 等 で 由 
RS iTS SQ (時 者 ) G ト ー ャ し f 団 
へ 玉 っ 7 9 
HKR ロ よ ふ っ つじ の 和 8 生 わ 
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緑豆 枝 以 外 は 1 袋 の 価格 で す 。 


可愛 ら 


ぶ 小 さく て 


並 
し い お や つた 


右 ・ 棚 


ち 。 中 ・ 手 作り 
ラル な 味 わ 
女 を 問わ ず に 人 気 。 


『 老 若 


な ら で は の ナチ ュ 
い が 老 若 男 


に は オリ ー プ オイ 


曜 と 土曜 ( 


火 


語 の 説 


え 


・ 潮 州 街 の 静か 


場 。 日 本 | 
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フラ ンス の MOF が 中 心 と な っ て 設立 され 、 ペー カ 
リー 界 の ワー ルド カッ プ と も いわ れる クー プ ・ デ 
ユ ・ モ ンド ・ ラ ・ プ ブー ラン ジュ リー に て 金賞 を 受 
賞 。 紅 豆 天 包 (30 元 ) な ど 、 お や つ パ ン も 人 気 。 


中 論 春 台北 信 姜 衣 店 
容 02-2723-5520 | 信義 


併設 し て いる カフ ェ で は パン メニ ュー を 5 種 用 意 。 
台北 市 信義 司 信 義 路 五 段 124-126 鍼 ①9:30 一 
20:30 合 月 に 1 日 不定 休 あ り 叫 35 席 


プ ュ ヽ ドン ー ニ 
台北 で 「 世 界 一 」 の お や つ に 出会う 。 
信義 の 〈atre〉 近く の 〈 鶴 春 ) を は じ め 台 北 に は 

世界 が 認め る “チャンピオン " の 店 が 続々 と 誕生 。 

スイ ー ツ 好き の 台北 っ 子 も 夢中 な 話題 の お 店 を ツア ー し て み ま し た 。 


BARISTA 


2017 年 の ワー ルド ・ プ リュ ワー ズ ・ カ ッ プ で 世界 
チャ ン ビ オン の チャ ド ・ ワ ン さ ん が 滝 れる コー ヒ 
ー を 目当て に 訪れ る 人 多数 。 運 が よけれ ば 3 杯 同 
時 に コー ヒー を 滝 れる 神業 が 見 られ る !7 


プイ タプ リュ ー ア イ バイ チャ ド フン 


VWlI by CHAD WANG 


D 


新進 気 閲 の ショ コラ ティ エ と し て 注目 の 研 誰 軒 
(ジュ ン ユー シュ アン ) さ ん が 得意 と する の は 、 見 
た 目 も 美しい ガナッシュ 。 イン ター ナシ ョ ナル チ 
ョ コレ ー ト アワ ー ド で も 受賞 し た 濃厚 な 味わい を 。 


YU CHOCOLATIER 


合 02-8772-8191 | 中 山 合 泌 タメ オイ / 合 02-2701-0792 | 大 安 

カヌ レ (90 元 ) や プラ ウニ ー (150 元 ) を お 供 に 。 6 ^ を “Shibusa" (210 元 ) な ど ケー キ は 6 種 前 後 用 意 。 
の 台北 市 中 山下 復 和 南 路 一 段 36-8 台 ①8:00 一 光 ぁ 。 2 の / ま 台北 市 大 安 属 仁愛 路 四 段 112 巻 3 弄 10 陸 ①12 
19:00 ( 金 土 9:00 一 20:00) 人 無休 中 30 席 チ :0020:00 公 火 水木 休 中 8 席 


O 
O 
と - 』 
VWi MS WAI 
O 〇 . 
O CO B 


台車 中 
sl 際 


O 
O 


役 風 南山 (cfre) 


台北 の チャ ン ピ オ ン の 店 で 
最 旬 スイ ー ツ を 味わお う 。 
街 歩 き や シ ョ ッ ピ ング の 合間 に 立ち 
寄り た い の が 、 あら ゆる 世界 大 会 で 
の 受賞 歴 を 持つ “チャ ン ピ オ ン " の 
お 店 。 台北 を 代表 する ブー ラン ジュ 
リー の お や つ パ ン に 、 台湾 茶 や ウィ 
スキ ー と 楽し む お チョ コレ ー ト 、 バ パリ 
スタ が 滝 れる コー ヒー と と も に 味 わ 
う 焼 業 子 で 、 ほ っ と ひと 息 ! 
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内 : 盾 EE で ニニ レマン を: PE 各 記 | 


台湾 特集 を 毎年 手がけ て いる Hanako が 「 リ アル な 日 本 の 情報 を も っ と 知り た い !」 と いう 
台湾 の 読者 の 方 に 向け 、 ウ ェ ブ サイ ト Hanako.Taiwan を オ ! 
フー ド は も ちろ ん 、 カ ルチャ ー、 ラ イフ スタ イル まで 中 国語 (繁体 字 ) で 翻訳 し て いま す 。 


eo に ドサ /4 邊 1 た la 肖 に la に 1 で く 肌 Ye】' る 77<) 


感度 の 高い 台湾 の 女性 た ちの た め の ウ ェ ブ メデ ィ ア で す 。 


EnEI で 衣 EINy た Il et さき 
EE 及 今 、 信 義 エ リア が 注目 で す 。 


TAIPEI 101〉 や ( 誠 品 書店 ) な どの 人 気 ス ポッ ト を は じ め 、 最近 で は (atre) の オー プン で 、 
台湾 で 最も 注目 の 場所 が 信義 。 その (atre) が 入る 商業 施設 (微風 南山 ) の 注目 店 を ご 紹介 し ます 。 


の 252 ミーー 
微風 南山 二 =、 ーー 
人 02-6636-9999 | 信義 wo 9 P ン 
〈TAIPEI 101) の 向かい に に リ ーーー 
位置 し 、〈atre〉 も 入る 大 型 
ム ミ 
商業 施設 。 ほか に も レス ト 台湾 は も ちろ ん 、 


ラン 、 高級 スー パー て 〈Bre 
eze Super〉 や フー ドコ ー 
ト な ど が 注目 だ 。 @ 台 北 市 
信義 馬 松 知 路 17 肛 ①11 
00 一 21:30 ( 木 一 土 は 一 22 
:00) 合 無休 


最 先端 の フー ド を ゲッ ト ! 
( 役 風 南 山 〉 の 地下 1 階 フ ロア に は 高級 スー パー の (Breeze Sup 
er》 が オー プン 。 ヨー ロッ パ か ら 日 本 、 そし て 台湾 全土 か ら ビ ピック 
され た 上 質 の 食材 が まる 。 写真 は 左 か ら 、 パッケージ が 
か わい い 東方 美人 125 元 、 老舗 の 豆板 吾 55 元 、 デ ザイ ン が か わい 
い ド ライ フル ー ツ 195 元 。 谷 02-6638-9999 ①10:00 一 21:30 
(本 金 て 22:00)、 土 9:0022:00 (日 て 21:30) 合 無休 


台北 人 な ら 知っ て いる 
名 物 餃子 が 地下 フロ ア に 。 


(南東 市 場 ) で 売ら れ て いる 冷凍 赤 子 の 売り 場 も 登場 し 話題 を 呼ん 
で いる の が 〈123 水 餃 ) (イー アル サン スイ ジャ オ )。 1 日 1 万 個 以 
上 の 餃子 を 販売 する 同店 は 、 アワ ビ 、 干し 具 と いっ た 高級 食材 を 
餃子 に する 。 熱々 の 焼き 餃子 や 水 設 子 を 販売 する の は (微風 南山 〉 
店 の み 。 写真 上 は 「 日 式 餃子 」 100 元 。 下 は 「 総 使 子 」 150 元 。 本 
02-2758-6299 (① 営 業 時 間 は Breeze Super に 準ずる 公 無 休 


Photo : Norio Kidera coordination : BIG ART Co., Ltd. 


(の 国際 電話 の 国 番号 は 886、1 元 は 約 3.6 円 (2 月 12 日 現在 ) で す 。 


国内 外 の 旬 の ショ ッ プ や レス トラ ン が 集結 。 
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首都 園 で も お な じみ の 駅 近 シ ョ ッ ピ ング スポ ッ ト 〈atre〉 が 
満 を 持 し て 台湾 に オー プン 。 台北 の トレ ンド セッ ター の あい だ 
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Photo : Kenya Abe styling : Mari Nagasaka model : Wang Pei WVen (Hanako Lab. Taipe), Chen Yi Ron coordination : BIG ART Co., Lrd. text : Keiko Kodera 


121 


へ 


Strawberry & Creamcheese 


GLA9$ 


日 々 の 暮らし が 楽し く な る 
クラ フト が 勢ぞろい 。 


日 本 で も 人 気 の 高い 作 家 の 器 を メイ ン に 、 
食品 や 衣類 な ど を あつ か う ラ イフ スタ イル シ 
ョ ッ プ 。 オ ー ナ ー の 江 明 玉 さ ん は 日 本 在住 時 
に 、 丁 寧 な 手 作 業 で 作ら れる 器 に 惹か れ 、 台 
湾 で も この 魅力 を 伝え た いと 一 念 発起 。 2012 
年 に は 台所 の 道具 を メイ ン に あつ か う 店 を 立 
ち 上 げた 。 使 い 勝手 が よく 、 生 活 に な じ む も 
の を 基準 に セレ クト され た アイ テム た ち は 、 
台湾 の 人 々 は も ちろ ん 日 本 人 の ファ ン も 多く 、 
宝探し 気分 で 訪れ る 人 も 多数 。 グ ラス や 箸 置 
き な ど 、 可 愛らしい アイ テム は 自分 用 の お 土 
産 に も お すす め だ 。 


シャ オチ ー シ ャ シフ ッ オ 
小 器 生活 
合 02-2723-0970 | 3F 


手 に 取り や すい ディ スプ レイ も 人 気 の 秘密 。 現在 
は 小野 象 平 の 器 や く 《 に じ ゆ ら 〉 の 手ぬぐい 、〈Pisc 
eans〉 の アク セ サ リ ー な ども 販売 し て いる 。 季節 
色 豊 か な デザ イン を 取り 入れ た アイ テム の 展示 コ 
ー ナ ー も お 見 逃し な く 。 


Tropical Tea 


Glass 


左 ・ 芝 士 草 苺 (チー スー チャ オメ イ ) 
110 元 。atre) の 限定 メニ ュー。 苺 
の 甘酸っぱ さと チー ズ の 風味 が マッ 
チ 。 右 ・ 台 湾 水 果 茶 100 元 。 パ ッ シ ョ 
ン フ ルー ツ な どの 果物 が た っ ぷり 。 


パッ ショ ン フ ルー ツ や マン 
ー、 す いか な ど 、 どこ か 
懐か し い タ ッ チ の イラ スト 
に 心 が な ご む 。 使う た び 、 
楽し い 気持 ち に 。 各 160 元 。 


※ 人 台湾 の 国際 電話 の 国 番号 は 886、1 元 は 約 3.6 円 (2 月 12 日 現在 )。 飲食 店 は 禁煙 で す 。 


DRINI 


台北 っ 子 が 大 絶賛 する 
人 気 の タ ピオ カド リン ク 。 


「 こ の 店 で 飲ん だ ら 、 も うほ か で は 飲め な 
い ! 」 と タビ オカ ドリ ンク 好き を 魅了 する 
〈 珍 煮 丹 )。 日 本 未 上 陸 だ が 、 そ の 噂 を 聞き つ 
けた 観光 客 で 大 行列 が で きる こと も 。 素材 に 
徹底 し た こだわ り が あり 、 使 用 する ミル ク は 、 
個人 農家 か ら 仕 入れ て いる 。 黒 砂糖 で 煮込む 
ミディ アム サイ ズ の タビ オカ は も っ ちり 食 感 
で 上 品 な 甘 さ 。 トロ ピカ ル な フル ー ツ を た っ 
ぶり 使用 し た 水 果 茶 は SNS で も 大 人 気 だ 。 
も ちろ ん 、 タ ビオ カド リン ク の 甘 さ や 温度 は 
選ぶ こと が で きる の で 、 自 分 好み に カス タム 
し て みて 。 


シュー タン 
珍 煮 丹 
合 02-2345-0218 | 2F 


2010 年 に 土 林 夜 市 で は じ ま り 、 その 味 が 評判 を 呼 
ん で 、 現在 は 台中 な ど に も 店 舗 を 展開 。 台湾 の シ 
ョ ッ ピ ング セン ター は 今回 が 初出 店 と な る 。 と く 

に 人 気 な の は クリ ー ム チー ズ ト ッ ピ ング シリ ー ズ 。 
オレ オ な どの 変わ り 種 も ぜひ 、 試し て みた い 。 


で 


タビ オカ ドリ ンク 入 
れ に 。 ドリ ンク エコ 
バッ グ 。 390 元 /4 


Chocolate 


Spring Roll だ 
レ 2 


Drink Holder 


1 
ハッ カ の 風味 が さわ や か 。 箇 休 oy/ 
柚 鮮 門 生 春 挫 。 300 元 /3 
ビター な 味わい 。 C 
タビ オカ 添え が うれ し い 。 HOMEET 74% チ ョ 


鹿児島 ほう じ 茶 ティ ラミ 
ーー、。 スパ ン ケ ー キ 。 360 元 /7 


、w MUSTBDY 


と 2 AN 台北 の 〈atre) に は 
お 楽し み が い っ ぱい 。 


全 51 店 舗 の ショ ッ プ が 軒 を 連ね る 台北 の 
(atre)。 台湾 の お し ゃ れ 女 子 も 夢中 に な る 


コレ ー ト 。 280 元 /2 


台湾 の 包 子 を 現代 的 に アレ ンジ 。 
麻 一 邊 舌 。 360 元 /1 デ 


Paozu 


hh、 


Cream & Oil 


ーー み 
に お 
美肌 の 味方 。「LA RS 
8 ・ UNpOu 
MIA CREMA」 の スキ トー ュー 中 ーー 
ン ケ ア 。2.500 元 5 特 生 ei 
Tea Set 


台湾 限定 の トー トバ ッ グ 。 870 
元 /6 


イル カー ムイ シッ ァ ーー 4 
in Blooom 印 花 業 
谷 02-2722-0469 | 3F 

同じ 大 学 出身 の 女性 デザ イナ ー が 3 人 で 立ち 
上 げた 台 滝 オリ ジ ナ ル の プラ ンド 。 鮮やか な 
パタ ー ン の 生地 で 作る 雑貨 
は ナチ ュ ラ ル な 風合い で 、 
使う ほど に 胡 着 が 。 ハ ンド 
プリ ント ファ ブリ ッ ク は 本 
違い で 購入 し た い 。 


小 器 食堂 に 
容 02-2723-0979 | 3F 

日 本 の 食器 な ど を あつ か う セ レク トシ ョ ッ プ 
〈 小 器 生活 )〉 が 営む 食堂 。 特製 の 醤油 ダレ に 演 
け こ み 、 北海 道産 の 太白 粉 

で 揚げ る 竜田 揚げ や 焼き 魚 

定食 は 台北 っ 子 に も 大 人 気 。 
お いし い 和 食 が 恋し く な っ 

た と き に 。 


定食 が 人 気 。 ハン バー グ の トマ 
ト ソ ー ス 定食 。 340 元 /8 


デビ ッ ド アンド マ イシ ー セレ クト 


DAVID & MAISIE 3 
SELECT 和 


容 02-2345-3231 | 4F 


韓国 や ヨー ロッ パ な ど 、 各国 の オー ラル ケア 
や スキ ン ケ アア イ テ ム を そろ える 。 併設 する 
カフ ェ で は 、 温か い ベ ジ タ 


プル スー プ な ど ヘ ル シ ー で 

体 に や さ し い メニ ュー を 提 | 負 

供 。 美 に 効く お 茶 メ ニュ ー 

も 充実 し て いる 。 ーー 


キュ ッシュ クシ ケー キア ェ 。 
九州 パン ケー キ Cafe 
全 02-2729-1886 | 3F 


福岡 の 赤 米 、 長崎 の も ち き び 、 宮崎 の 発芽 玄 
米 な ど 、 九 州 産 の 食材 を 100 % 使 用 。 お や つ 
系 の ほか に エッ グ ベ ネ デ ィ ーーーーーーー 
クト パン ケー キ や トマ ト 煮 

込み パン ケー キ と いっ た お 

食事 系 も 。 パ ン ケ ー キ ミッ 

クス も 販売 し て いる 。 


食べ 物 や グッ ズ を ご 紹介 。 
中 部 の 茶葉 を 使用 。 
Coffee Pack 香り も 優雅 日 月 澤 
自宅 で も お いし い コ ー ヒ ー を 。 紅玉 。 260 元 /3 
シン グル パッ ク 。 160 元 /6 Meals レト ロ ポ ッ プ な 可愛 


さ 。 が まぐ ち バ ッ グ 。 
1.150 元 /4 


イー ウェ アテ ドッ ト フ ァ ビ ピー 2 
E WEAR.FAVVI ・ 
容 02-2723-9621 | 4F 

個性 派 ア イ テ ム が そろ う 台 湾 発 の プラ ンド と 
いえ ば こち ら 。 アパ レル だ け で は な く 、 台湾 
メイ ド の お 菓子 や ファ ッ シ ーー 
ョ ン の アク セン ト に な る ア 
クセ サリ ー も 販売 。 小龍 包 
や か き 氷 を か た どっ た ビン 
バッ ジ は まとめ 買い 必至 。 


プルー トル コー ドー 6 
BLUE BOTTLE COFFEE lk 
2F 

7 月 まで の 期間 限定 で 台湾 初出 店 を 果たし た 
こち ら の コー ヒー スタ ンド は つね に 店 頭 に 行 
列 が で きる 人 気 ぶり 。 自宅 ーーーーーーー 
で オリ ジ ナ ル の 味 が 手軽 に 
楽し め る シン グル パッ ク や 、 
人 気 が 高 い ト ー ト バッ グ が 
お スス メ 。 


ノノ 人 漠 の キ ュー ト な アイ コン た ち 。 
Pins ビン バッ ジ 。 1 個 120 元 て /2 


ピー アンド ティ ー ポー リン チッ ー ク アン 1 
P& T 析 林 茶 館 
人 02-2722-1987 | 3F 

ドイ ツ の ベル リン で 誕生 し た ティ ー ハ ウス で 
は 、 モ ダン に アレ ンジ し た 台湾 料理 も オン メ 
ニュ ー。 優雅 な 空間 も 女子 ーーーーー 
好み 。 ティ ー マ ス ター が ハ 
ンド ドリ ッ プ で 滝 れる お 茶 
と と も に 洗練 され た 人 台湾 の 
味 を 楽し も う 。 


as 朋 
Bottega Verde 家 
合 02-2723-5524 | 2F 

イタ リア で 1972 年 に 創業 し た 自然 派 コ ス メ 
プラ ンド 。 美肌 、 美 愛 に こだわ る 台湾 女子 は 
ボディ ケア アイ テム を 指名 ニーーーーーー 
買い 。 肌 の 調子 に 合わ せ て 
自分 で オイ ル を プレ ンド す 
る 「LA MMA CREMA」 の ス 
キン ケア セッ ト も 人 気 。 
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左 ・ シ ャ ツ ワ ン ピ ー ス 13.000 円 (し 
イ ビ ー ム ス )、 バ パレ エ シ ュ ー ズ 17.0 
00 円 (レー ヴ ダン ジュ ー ル )、 ポーチ 
26.000 円 (テン ペア メレ イ ビ ピー ム ス 
| 全て ビー ム ス ウィ メン 原宿 人 03 
-5413-6415) 右 ・ ポ ロ シ ャ ツ 10000 
円 メッ シュ カー ディ ガン 10.000 円 
スカ ー ト 12.000 円 (全て レイ ピー 
ム ス )、 バ ッ グ 16.000 円 (ロト フィ ー 
メレ イ ビ ー ム ス | 全て ビームス ウィ 
メン 原宿 )/ 靴 は スタ イリ スト 私 物 


日 本 に 親しみ を 持つ 台北 っ 
子 に 支持 され る カフ ェ が 、 

〈atre〉 に 誕生 。 日 本 各地 の 
紹介 イベ ント も 開か れ て お 
り 、 訪れ れ に 日 本 再発 見 の 
きっ か け に な る か も 。 写真 
は 人 気 の 揚げ 鶏 の アラ ビア 
ー タ ソー ス 320 元 。 


(AEE 


旬 の 日 本 を 体感 で きる 
情報 発信 型 カ フェ 。 


ショ ッ ピ ング の 合間 に ゆっ た り と お 茶 や 
食事 を 楽し みな が ら 、 日 本 の 魅力 に 
触れ られ る カフ ェ が 注目 の 的 ! 


に = で 


ジャ バン レー ル カフ ェ 


JAPAN RAIL CAFE 
合 02-2720-8362 | 4F 


鉄道 の 食堂 的 な 空間 は シン ブル な が ら 、 鉄道 の 旅 
を イメ ー ジ し た 写真 な ど が 飾ら れ 、 ほ っ と 寛げる 
雰囲気 。 ワ ンプ レー ト ご は ん や サラ ダボ ウル の ほ 
か 、 静岡 県 産 の 茶葉 を 使っ た (な な や 〉 の 世界 一 
濃い 抹茶 ジェ ラー ト も お すす め 。 


お 茶 文化 が 息づく 台湾 の 人 々 に と っ て カフ 
ェ は 心 安 ら ぐ 憩い の 場 。 く atre〉 に 新た に 誕 
生 し た 〈JAPAN RAIL CAFE〉 は 、 シ ョ ッ ピ 
ング の 疲れ を 癒し な が ら 、 日 本 の 魅力 に 触れ 
る こと が で きる "情報 発信 型 " の カフ ェ だ 。 

店 内 に は いた る と ころ に その 季節 の テー マ 
に 沿っ た エリ ア の 風景 の ポス ター が 和 飾 られ 、 
その 地域 の 景勝 地 や 名 産品 な ど 、 耳 寄り 情報 
が 満載 の 観光 ガイ ドブ ッ ク も 置か れ て いる 。 
一 角 に ある トラ ベル カウ ンタ ー で は 、 訪 日 外 


国人 向け の 鉄道 パス 、 日 本 へ の エア チケ ッ ト 
や 旅行 商品 を 購入 する こと が で き 、 ス タッ フ 
と コミ ュ ニ ケー ショ ン を 取り な が ら 、 自 分 流 
に 日 本 で の 旅 プ ラン を 考え る こと が で きる と 
評判 だ 。SNS の 時 代 だ か ら こ そ 、 人 と の 交流 
の な か で 「 生 きた 情報 を 得 た い 」 と いう 人 台湾 
や 外国 の ツー リス ト に と っ て 、 こ こ は 旬 の 日 
本 を 発見 で きる 場所 。 日 本 人 も この カフ ェ を 
訪れ る こと で 四季 や 伝統 に 彩 ら れ た “美しい 
日 本 "を 再発 見 で きる は ず だ 。 


(atre〉) が 台湾 に で きた ワケ 。 


atre) が 


ゴミ レシ / 


GEY BL 


駅 か ら 、 街 か ら 、 未 来 を つく ろう 。 


| 


| CITY UP! 


JR 日 本 の レブ 
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あ 多 若 老 続 ま タタ 日 め 時 
な 種 い 舗 々 だ ピ 本 < 代 
細 還 りら 避 
や を 和 # で し ホ か ミ 血 め 超 NEO STIANDAKD 
か オ きち の ぃ ト タ 茶 く え 
コロ 衣 ら 220 の 計 の 計 お て 
る が 本 み お 情 ィ 茶 茶 愛 
計 江 ゃ 茶 報 | ^ 
本 本 6 の さ 
ト 有 事 が な 
は | 情 回 世 れ 
きま 界 る 3 


時 信 ここ で し か 飲め な い 紅茶 を 心ゆく まで 


日 本 人 の 味覚 に 合う 風味 の 、 ス リラ ンカ ・ ヌ ワラ エリ ヤ 産 の 高 品質 な 紅茶 を 楽 
し め る お 店 。 自 社 で ブレ ンド し た 50 往 以上 の フレ ー パ バー ティー や . 炭 酸 を 使っ 
紅茶 の お 店 た ティ ー ソ ー ダ お湯 を 使わ な い ハイ リッ チミ ルク ティ ー な ど 、 専 門 店 な ら で は 
EE の 飲み 方 が 。 紅 茶 に 合う 食事 や スイ ー ツ も 充実 し て いる た め ラ ンチ に も お すす 

め 。 セ ッ ト で っ く 紅茶 は 1 時 間 以 内 で あれ ば 何 度 で も お か わり が で き て 、 違 う フ 
レー バー を 選ん で も OK な の で 、 色 ん な 紅 失 の 飲み 比べ が で きる の も うれ し い 。 
広島 市 中 区 本 通 8-29 本 通 赤 松 案 局 ビ ル 2F ⑱1 1:00 一 21:00LO 
【 楽 天 市 場 】www.rakuten.co.jp/linden0128 (linden 広 島 で 検索 ) 


リン デン 


合 O82・247・7323 | 広島 


CHECK IT OUT 


せい ろ 蒸 し と お 野 
菜 の ご は ん "も 絶品 


| お 試し セッ ト は 贈り 
物 に も お すす め 


オン ライ ンス ト ア で は お 店 で 人 気 の フ レー バー ティ ー を 販売 。 フ ルー ツ フ レー バー 、 
チョ コミ ント 、 キ ャ ラメ ル な ど 12 種 を 詰め 合わ せ た お 試し セッ ト W1.350。 


レニ 7 
日 る 寺 なせ に する 、 ニ ュー ジー ラン ド の 紅茶 


ニュ ー ジ ー ラ ンド の トッ ププ ラン ド が 日 本 初 上 陸 。 美 し い 色 合い 、 華 や か な 


ティ ー ト ー タ ル 

香り 、 区 沢 な 味わい 。( テ デ ティー トータル) ならでは の "忘れ られ な い " 風 味 は 、 
TEA TOTAL 誠 選 し た 素材 と 独自 の プレ ンド に よる も の 。 健 康 ・ 美 容 声 向 の 方 に は ハー ブ 
Tea From NewZealand ティ ー、 さ ま ざ ま な 香り が 楽し め る フル ー ツ ティ ー な ど 、 旨 沢 で 多彩 な 


ティ ー の オン パレ ー ド 。 自 分 に ぴっ た り の 美味 し い お 茶 が きっ と 見 つか る は 
ず 。 イ ギリ ス や フラ ンス の も の と も 違う 、 新 し い 紅茶 の 世界 を 楽し ん で 。 
東京 都 目黒 区 目黒 本 町 6-11-3 人 sales@teatotalLjp teatotaljp 
( ティ ー ト ー タ ル で 検索 ) 


合 03・3760・0253 


K IT OUT 


一 ロ で 高級 と 感じ る 、 間 沢 な で 味わい 。 一 流 ホ テル や レス トラ ン で も 提供 され て いる 


プラ ンド で す 。 ベ リー ピー チク ラン プル ティ ー お 試し サイ ズ (30g) \1.280 


会 トッ ピン グ で も っ と 楽し く ! も っ と お 茶 目 に ! 


本 発 の タク ピオ カミ ルク ティ ー 専 門 店 。 ペ ー ス の お 茶 は 
:、 プ ー ア ル 茶 の 3 種 か ら 選 ぶ べ 、 ブ ラッ クタ ビオ カ は 
つっ た 自家 製 。 他 に も 一 見 茶目っ気 ある 、 お 茶 と の 相性 
が いい トッ ピン グ が た くさ ん 。 ト ッ ピン グ を 楽し ん で ほし い ! と の 思い か ら 全 
メニ ュー トッ ピン グ が 1 品 無 料 で す 。 い ろ ん な 組み 合わ せ を 楽し ん で みて ! 
武蔵野 市 吉祥 寺本 町 4-6-3 Starlight,Starbright.Bld 1F-B 11:00 一 20:30 
無休 (年 末年 始 を 除く ) ⑤「 吉 祥 寺 駅 」 北 口 より 徒歩 8 分 (9@tea_malsan 
tea03jp (Tea MALSAN で 検索 ) 


ティ ー マ ル サン 


Tea MALSAN 


合 0422・27・5334 | 吉祥 寺 


CHECK IT OUT 


ク フ ォ ー ム に ブリン \529、 セ イロ ン 紅 茶 タ 々 ピオ カ 
ヤス ミン 茶 の 抹茶 に ダブ ル タ ビ オカ \583。 


ミル ク に 仙 草 ゼリー \ 
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rlew TSIT VHLQSYaNVrs ON 


| ossriss と 


ラク シュ ミー 


Lakshimi 


合 078・391・8841 | 兵庫 


紅茶 の ある 生活 で 、 心 豊か に 暮らす 宴 の エッ セン ス を チ 


イン ド 、 ス リラ ンカ 、 ケ ニア を は じ め 、 世 界 中 の 茶葉 と ラク シュ ミー オリ ま 
ジ ナ ル の 紅茶 か ら 、 お 好み の 商品 が 探せ ます 。 人 気 商品 は 「 極 上 は ち み 


つ 紅 茶 」。 は ち み つ パ ウ ダ ー と 紅茶 葉 の 高級 プレ ンド で 、 甘 さだ け で は な ーー 
く 、 茶 葉 本 来 の 美味 し さ が 感 じ ら れ ます 。 初 心 者 か ら プロ を 目指 す 方 ま を w 

で 通わ れる 、 目 的 別に 選べ る 教室 も 大 人 気 。「 も っ と 美味 し く 滝 れ て ト 人 ミ 

みた い 」、「 自 分 好み の 茶葉 を 選び た い 」 と いう 何気ない きっ か け で 通い ムウ 
始め る ヒト も 大 歓迎 。 ぜ ひ 一 度 、 体 験 レッ スン で (Lakshimi) の 紅茶 の ーーー 


世界 を 体験 し て みて 。 神戸 市 中 央 区 中 山手 通 2-4-8 11:00 一 19:00 
⑯ 水 曜 [紅茶 教室 LA TETERIA] 神 戸 市 中 央 区 中 山手 通 3-2-1 ト ア 山 手 ザ 神 戸 
タワ ー1F www.lakshimijp (紅茶 ラク シュ ミー で 検索 ) 


A. 極 上 は ち み つ 紅 茶 \1.404。 ス ペイ ン 産 の 上 質 な は ち み つ を た っ ぷり 使用 し た や さ し く 癒さ れる 一 品 。 B. 世 界 中 の 紅茶 と 、 ス コー ン や 
ケー キ の ペア リン グ が 楽し め る 2 階 の ティ ー ル ー ム 。 紅 茶 の 販 売 も し て いま す 。 て . フ レン チト ー ス ト と 紅茶 の セッ ト も 人 気 。 


還 PEET 還 = か 


rie* TSIT VHLOHYaNVLS ON 


ティ ー ア ンド バー 


TEA&BAR 


人 な 075・351・0700 | 京都 


好き な 時 間 に 好 き な ス タイ ル で 嗜む 、 現 代 の "茶会 " 


2019 年 1 月 29 日 に オー プン し た ば か り の THE THOUSAND KYOTO の 
2 階 に 設け られ た (TEA&BAR)。 開 放 的 な カフ ェ ゾ ー ン と し っ と りく つ 
ろ げ る パー ソーン が あり 、 今 話題 の 和 紅 茶 は も ちろ ん 、 お 茶 を 使用 し た カ 
ク テ ル まで 、 気 分 に よっ て 好き な も の を 楽し め る 。 お も て な し 煎茶 師 が 全 
国 か ら 選 りす ぐっ た は わ ず 飲 み 比べ し た く 
な る ほど 。 観 光 客 で に ヽ な い “ パ ー ソ 
ナル ・ コ ン フ ォ ー ト "の 空間 と サー ビス 。 京 都 に 根付 く 茶の湯 の 文化 の 革 
命 が 、 今 ここ で 体感 で きる は ず 。 

京都 市 下京 区 東 塩小路 町 570 番 9:00 一 22:00 www.keihanhotels-resorts. 
cojp/the-thousand-kyoto ( ザ ・ サ ウザ ンド キョ ウト で 検索 ) 


仙川 
語 員 下痢 吊 昌 衝 | 
1 


は CA の 
深 適 信販 売 の お 支払 い は 、 商 品 と 引き 


EEEFEE 瑞 な 


は せがわ えい せい ちゃ じょう 


長谷 川 栄 製茶 場 


吾 0774・33・2741 | 京都 


EEEEECTW mA 


マル ミヤ みや の えん 


マル ミヤ 宮野 


全 04・2959・3025 | 埼玉 


EE は 札 食 


あお づる ちゃ ほ テ ・ デ ュ ・ ジ ャ ポン 


青 稚 茶 舗 
Thes du Japon 


合 03・5842.1315 | 谷中 


| ホッ ェ と 


さか きみ くち 


茶 菓 き みく ら 


合 0537・24・6000 | 静岡 


宇治 茶 発 祥 の 地 に 自家 茶畑 を 有 し 先祖 代々 お 茶 づく り 一 筋 


自家 茶畑 の 100% 宇 治 市 内 産 の 手 摘み 抹茶 と 、 そ の 抹茶 を 費 沢 に 使用 し た 
お 菓子 な ど 、 宇 治 手 摘み 抹茶 の 魅力 を 存 分 に 活か し た 製品 づく り 
わっ て いま す 。 自 家 茶 畑 で は 良質 の 抹茶 を 作る た め に 、 日 光 筐 断 の タイ ミン 
グ や 期間 を 見 極め 、 一 番 良い 状態 の 茶畑 だ け を 丁寧 に 手 で 摘み 採っ て いま 
す 。 熱 練 の な せる 技 が あっ て こそ 完成 され る 丹精 込め た 宇治 市 内 産 100% 
の 手 摘み 抹茶 を お 楽し み い 。 宇治 市 六地蔵 町 並 14 10:00 一 
18:00 @ 不 定休 ⑳jR 奈 良 線 「 太 地蔵 駅 ] よ り 徒 歩 10 分 shop@hasegawa- 
seichaunet hasegawa-seicha.net (長谷 川 栄 製茶 場 栖 索 ) 


茶 諾 家 か ら の 財 り 物 を コン セブ ト に -、 自 怪 の 高級 品種 [あさ ひ 」 を 使用 し た 濃 茶 チョ 
コ サ ン ド 「 は ん な り 」 化粧 入 り 5 個 \2.268。 


た ま に は の ん びり 。 ち ょ っ と 田舎 で 日 本 茶 体験 


東京 か ら 一 番 近い 日 本 三 大 茶 産地 の 狭山 で 、 コ コロ も カラ ダ も キレ イ に 。 
大 人 気 お 茶 摘み 体験 は 、5 月 か ら 10 月 中 旬 ま で 、 抹 茶 体験 は 年 間 を 通し て 
楽し め ま す 。 そ の 他 に も プレ ンド 茶 作 りな ど 、 お 茶 | | する さま ざま な 
プロ グラ ム が 体験 可能 。 味 や 香り と と も に くつ ろ い 間 が 過ごせ る か 
ら 、 リ フレ ッシュ に も 最適 な スポ ッ ト で す 。 一 世紀 以上 の 歴史 を 持つ お 茶屋 
さん で 、 こ の 機会 に お 茶 の 魅 力 を 再発 見 し て みて 。 狭山 市 北 入 購 25-2 
回 wwwimiyanoen-shop.com wwwimiyanoen.com (狭山 茶 宮野 園 で 検索 ) 


ん 抹茶 体験 \2.500- B. オ リ ジ ナル プレ ンド 茶 の ハー ト 型 ティ ー バ ッ グ 作り 体験 
Yi500- お 茶 摘 み 体験 \IOO0- (お茶 挫 み ・ 手 作り 茶 体 験 * お 茶 の 菜 の 天 角 克 試食 ) 


奥深 き Thes du Japon の 世界 へ よう こそ 


日 本 茶 に 関す る あら ゆる 知識 や 技術 を 持つ 日 本 茶 イ ンス トラ クタ ー。 そ の 
資格 を フラ ンス 人 と し て 初め て 取得 し た 店 主 が 、 よ り 多 く の 人 に 日 本 茶 の 
魅力 を 知っ て も ら お うと オー プン し た 日 本 茶 専門 店 が こち ら 。 全 国 か ら 
選び 抜い た 品種 を 全て シン グル オリ ジン で 提供 し 、 快 く 試飲 も させ て く 
れる の で まっ た く の お 茶 初心 者 で も 心配 無用 。「 他 で は 買え な い ! 」 と い 
う 声 も ある 希少 品種 も 取り 揃え て いる の で 、 こ だ わり の お 茶 ラ イフ を 始 
め る 際 は ぜひ 相談 し て みて は ? 台東 区 谷中 3-14-6 [千駄木 駅 ]」 よ り 
徒歩 4 分 (9@flonihoncha www.thes-du-japon.com ( 青 表 茶舗 で 検索 ) 


隔 F | 
す 員 。 


茶 葉 だ け で な く 急 須 や 湯呑 な どの 茶 如 も 販売 。 店 主 が 一 つ ー つ 丁 憲 に 見 定め た 追 品 
ば か り で 、 お 茶 の 風味 も さら に 格調 高く な る こと 間違い ナシ 。 イ ン テ リア と し て も 〇 


長居 し た く な る 心地 よさ 、 茶 寮 で し ば し 一 服 。 


静岡 の 老舗 製茶 会 社 、 丸 山 製茶 が 運営 する ( 茶 栗 きみ くら )。 シ ッ ク で 落ち 
着い た 雰囲気 の 店 内 か ら 運 ば れ て くる の は 、 素 材 に こだわ っ た 幸せ 和 ス 
イー ツ 。 看 板 メ ニュ ー の 「 抹 茶 づ くし セッ ト \980] は 、 ア イス 、 ゼ リー、 
わら び 餅 な どす べ て 抹茶 味 の ト ッ ピン グ 。 最 後 は 抹茶 密 を か け て 召し 上 が 
れ 。 セ ッ ト の お 茶 は 煎茶 や 抹茶 、 季 節 の お 茶 な ど 4 種 類 か ら 選 べ ま す 。 
掛川 市 板 沢 510-3 ショ ッ プ 10:00 一 19:00、 茶 京 10:30 一 18:00(17: 
30LO) 人 ⑳ 火 曜 ⑳ 東 名 高速 「 挫 川 IC」 よ り 車 で 5 分 sakakimikura.jp 
( 茶 森 きみ くら で 検索 ) 


] 著 の ショ ッ プ で は 、 お 茶 や お 茶 菓 子 、 水 出し 茶 用 の お し ゃ れ な ポト ル な ども 販売 中 。 
茶葉 の 種類 も 豊富 に ある の で お みや げ や 暗 り も の に ぴっ た り 。 


cl TSIT VHLQNYaNYrS OoaN 


cio TSIT VHLQHVQNVLS QaN 


ビ 


EE 合 
アク ロ ュ ザ リ バ ー テ ィ ー ネ タン ド | 
ACROSS THE 
RIVER tea stand 


人 な 049・224・9332 | 埼玉 


還 EEESE 人 


た いわ ん ちゃ げ い か ん こげ つ あ ん 


台湾 茶 画 館 
狐 月 庵 


人 な 050・7123・7418 | 谷中 


健康 中 国 茶 専門 店 合 


し We く ちゃ ゆう 


十 倶 茶 渡 


合 0120・56・2580 | 茨城 


| fw を wsz コ 


アリ タ ポ ー セ リン ラボ 
ARITA 
PORCELAIN LAB 


人 な 0955・43・2221 


共 価 格 は 全て 税込 の 表記 で す 。 ※ お 客 様 の 個人 情報 は 商品 発送 他 、 広 告 主 の 末 内 以外 の 目的 に は 使用 いた し ませ 
溢 通 信販 売 の お 支払 い は 、 商 品 と 引き 換え 、 返 品 は 到着 後 7 日 以内 で 未開 、 返 送 は お 客 株 ご 食 担 で す 。 商 品 の お 居 6 


川越 発 ! 最後 の 一 滴 、 一 粒 ま で 美味 し い テ ィ ー ス タン ド 


最大 の 特徴 は フル ー ツ や コー ヒー 等 、 ド リン ク に 合わ せ た フ レー バー を 
ぎゅ っ と 凝縮 し た 味 付 き 生 タビ オカ 。 噛 む 度 お いし いも ち も ち 食 感 の タビ 
オカ に 加え 、 ト ッ ピ ング や 果実 も ご ろ っ と 入っ た ドリ ンク は どれ も スイ ー ツ 
級 の 満足 度 。 台 湾 茶 や セイ ロン ・ 河 越 抹茶 ・ ほ うじ 茶 等 、5 種 の お 茶 か ら 選 べ 
る 定番 の ミル クティ ー や 季節 ・ イ ベン ト に 合わ せ た 珍し い ド リン ク ・ ス ムー 
ジー も どん どん 登場 。 そ の 日 の 気分 に 合わ せ た お 気に入り の 1 杯 が 見 つか 
る は ず 。 川越 市 脇田 町 8-1 10:00 一 21:00 年 中 無休 ⑳)「 川 越 駅 東口 
より 徒歩 5 分 (@atrkawagoe_tea ( アク ロス ザ リ バ ーtea stand で 検索 ) 


いい | 


スパ イス を ふん だ ん に 使っ た 自家 製 カレ ー や スコ ー ン 等 フー ド メ ニ ュー も 充実 。 栓 茶 
の 販売 や 自由 に 読め る お 茶 関 連 の 本 も 取り 揃え た に は た ま ら な い 空間 。 


台湾 茶 の 魅 力 を 余す こと な く 堪 能 し て みて 


台湾 茶 と 台湾 茶器 の 専門 店 。2017 年 、 科 季 の 高級 生態 茶 コン テス ト 受 党 
の 凍 頂 伺 龍 茶 、 大 理容 島 龍 茶 な どの 茶葉 も 購入 で きる 本 格 派 の お 店 で す 。 
現地 の お 茶 農家 さん と 直接 契約 し た お 茶 だ か ら 味 に は 自信 あり 。 台 湾 ス タ 
イル の 工夫 茶 で 試飲 も 可能 で 、 日 本 語 堪能 な 本 場合 湾 の 女性 店 員 さ ん が 
豊富 な 知識 を 活か し て 、 い ろ い ろ と アド バイ ス し て くれ ます 。 可 愛 い 茶 缶 の 
ギフ ト BOX も ある か ら 、 大 切な 人 へ の 贈り 物 に も ご 利用 いた だ け ま す 。 
台東 区 谷中 3-12-3 Things.YANAKA1F 10:00 一 18:00 @ 日 "月 
( 朱 実 店 舗 は 日 曜日 も 営業 ) www.kogetsu-an.shop ( 狐 月 庵 で 検索 ) 


本 場 の 台湾 茶 が 気軽 に 楽し め る 「 台 湾 茶 の お 茶会 ] ピ ギ ナー さん 向け の 台 演 茶 
普 を 使っ た 「 台 洒 茶 の お いし い 池 れ 方 講座 」 も 定期 的 に 開催 。 詳 細 は HP を チェ ッ ク 


四 千 年 の 歴史 が 紡い だ 伝統 の お 茶 を 知る 


"お茶 の 歴史 は 中 国 に あり "と 言わ れ 独自 の 文化 を 育ん で きた 中 国 茶 。 そ の 
区 力 を 五感 で 場 能 で きる スポ ッ ト が 爽 城 は 水戸 に あっ た !1 階 で は 店 主 
選 の 茶葉 や 茶器 を 販売 。100 以 上 の 品種 が 並び 試 芝 も 可能 だ と いう 。2 階 は 
落ち 着い た 雰囲気 の カフ ェ & サ ロン で 本 格 的 な お 茶 や 薬 騰 料 理 が 気軽 に 
楽し め る 。 ま た 定期 的 に イベ ント も 開か れ 、 よ り 深く 中 国 茶 を 知る た め の 
貴重 な 機会 を 提供 し て いる 。 お 茶 好 き な ら 一 度 は 通っ て お きた い お 店 だ 。 
水戸 市 千波 町 1436-6 10:00 一 18:30( 水 23:00) ⑳ 木 曜 
@jukuchayou 2F 茶 房 (上 館 ) は 10:30- (じゅ くち ゃ ゆう で 検索 ) 


要 南 省 や 福建 省 な どの 産地 を オー ナー 自ら 巡り 厳選 。 地 産地 消 の 取り 組み と し て 
水戸 黄門 が 好 ん だ 「 初 音楽 」 の 花 を 使っ た フ ロー ラル ウォ ー タ ー を 開発 中 。 


歴史 と 未来 を 繋ぐ 有田 焼 プ ラン ドア リタ ボー セリ ン ラ ボ 


(アリ タ ポ ー セ リン ラボ ) は 、 創 業 1804 年 ・200 年 の 歴史 と 伝統 を 誇る 有田 
焼 の 老舗 窯元 で 、 七 代目 弥 左 エ 門 が 有田 焼 を も う 一 度 世 界 の ブラ ンド に す 
る た め に 感性 と 伝統 を 独自 に 組み 合わ せ て 生み 出し た 、 他 と は 一 線 を 画す 
る 有田 焼 プラ ンド だ 。 そ の モダ ン で ラグ ジュ アリ ー な 有田 焼 は 世界 で の 注目 
度 も 高く 、 様 々 な ブラ ンド や アー ティ スト と の コラ ボレー ショ ン も 必見 だ 。 
アリ タ ポ ー セ リン ラボ 株式 会 社 諸 aarita.pocelain. ほ b aritaporcelainlab 
回 aritaware.com aritaporcelainlab.com ( アリ タ ポ ボー セリ ン ラ ボ で 検索 ) 


テ ・ ラ デュ レ と の コラ ボボ 商品 A. 左 / カ ッ プ & ソ ー サ ー \i0.800、 上 / テ ィ ー ポ ボッ ト 
| \16.200、 右 / デ ザー トブ プ レート \5.400 B. フ レー バー ティ ー( 茶 筒 付 ) 各 \10.800 


送料 に つい て は それ ぞ れ 発 な り ま す の で 各店 舗 に お 同 合わ せく だ さい 。 


|  *kux 5 コ 


で もら ちゃ えん 


むら 茶園 
-murateafarm- 


会 090・4850・8625. 


レ | つゆ ひか り の 深 落し 茶 50g \800 


トレ | ダン ジャ ー 紅 茶 ハ ー プ ティ ー \550 


ハー プティ ー か ら 抹 茶 ま で 幅広 く 栽培 。 
わり が つま っ た お 茶 た ち 
は 、WEB 販 売 の ほか イベ ント 出展 も 。 


AP Es 提 戸 
テト テキ ョ ウト 
the to the KYOTO 


合 0774・64・0129 


| 湯 温 は 60-70 て が お すす め 
ン | メイ ソン ジャ ー 付 初回 セッ ト V3800 


曜日 ご と の 気分 に 合わ せ て 茶葉 を プレ ンド 
週間 を 爽やか に 乗り 切る た め の 強い 味 方! 


還 EEETE 天 = な 


に ほん ちゃ や ハト ハ 


日 本 茶屋 ハト ハ 


合 050・3708・8108 | 日 本 橋 


ン | 水 天 富 前 に て 期間 限定 出店 中 
| Amazon で も 出品 申 


日 本 茶 イ ンス トラ クタ ー が 丁寧 に 滝 れる お 
を 楽し め る 。 女 性 の 健康 や 美容 に うれ し 
い 有 有機 ハー プ 使用 プレ ンド 茶 も G。 


| wocx = と 


つく ぼぼ た ん ぇ ん 


つく ば 牡丹 園 


合 029・876・3660 | 茨城 


[し | 完全 国内 生産 
ン | 拘り の 無 農薬 ・ 酵 素 ・ 草 生 栽 培 


薦 薬 葉 茎 茶 jgx10 包 \1.080-。 研 究 を 
重ね た 基 業 の お 茶 。 口 当たり が よく て 続け 
や すい 万 能 的 な お 茶 で す 。 


お 茶 の 本 場 で 丹精 込め た "愛さ れる お 茶 づ くり " 


静岡 県 の 里山 で お 茶 を 栽培 し て いる (むら 茶園 ) で は 世界 農 
業 遺 産 “ 茶 草場 農法 "で 栽培 され た 茶葉 を 使用 。 オ スス メ は 
日 本 茶 ア ワー ド 2018 プ ラチ ナ 賞 を 受賞 し た 深 燕 し 茶 「 つ ゆ ひ 
か り 」。 鮮 や か な 緑色 と まろ や か な コク の 、 純 粋 で 素朴 な 味 わ 
い が 好 評 で す 。 静岡 県 島田 市 菊川 1369-3 (9@murateafarm 
www.murateafarm.com (むら 茶 国 で 検索 ) 


働く ワタ シ を 支え る 新 感覚 の 宇治 茶 テ ィ ー バ ッ グ 


継ぎ 足し を くり 返せ ば 最長 で 8 時 間 も 使 える と いう 驚 き の テ ィ ー 
パッ グ 「the to the テト テ 」。1 袋 で 何 度 も お 茶 が 楽し め る コス パ 
の 良さ に 加え 、 高 級 宇治 茶 が 醸し 出す 深い 味わい に も 強い こ 
わり が ある と か 。 毎 日 飽き させ な い 豊 富 な パリ エー ショ ン も | 
[者 茶寮 ] 京 都 府 京田 辺 市 田辺 平 68 ⑳info@miyakosaryoJjp 
(@thetothe_kyoto thetothe.kyoto (テト テ 京 都 で 検索 ) 


@。 


"その 時 "を 心から 味わえ る お 茶 。 


喉 が 潟 いた ら 水 を 、 心 が 当 い た ら お 茶 を 。 優 れ た 茶 師 が つく る 
お 茶 は 飲む 時 の こと まで 考え られ て いる 。 例 えば 朝起き た 時 や 
仕事 を し て いる 時 。" そ の 時 "を 心 ま で うる お す よ うに ブレ ンド し 
た ハト ハ の お 茶 は 、 本 当 に 美味 し い 。 中 央 区 日 本 橋 人 形 町 2-1-9 
日 本 橋 T ビ ル 1F Nihonbashi Marche 内 (期間 限定 店 舗 ) info@ 
tea-hatoha.com tea-hatoha.com (ハト ハ お 茶 で 検索 ) 


4 月 13 日 ( 土 ) -5 月 26 日 (日 ) 牡丹 ・ 薦 薬 祭り 開催 ! 


期間 中 、 牡 丹 1 万 株 ・ 革 薬 5 万 株 が 満開 に な り 、 様 々 な イベ ント 
が 開催 され ます 。 美 し い だ け で な く 、 自 然 の エネ ルギー いっ 
ば ぱい の オリ ジ ナ ル 六 薬 茶 や お 茎 子 も 楽し め ま す 。 す っ きり 
し た 味 で 美味 し く 、 発 酵 茶 も 人 気 が あ り ま す 。 つく ば 市 若 栗 
500 @⑳3527@yahoo.co.jp jp.peonygardentokyo.com 
( つく ば 牡丹 正 で 検索 ) 


| ホネ ag ミ 委 E 
あゆ テー ブル さ どう きょう し つ 
有 結 -AYU- 
テー ブル 茶道 教室 
会 090・9811・0018 | 秋葉 原 


テー ブル 茶道 体験 \3.000 一 


以 
| 茶道 末 経 験 で も OK 


まず は 1day テ ー ブ ル 茶道 体験 「 お も て な し 
茶の湯 J に 大 加 し て みて 。 葉 子 切り の 使い 
方 抹茶 の 頂き 方 が 件 験 で きま す 


| cosmoss コ 


マル ペリー ココ 


mulberry coco 


人 な 090・8528・8077 


乏 の 葉 動 末 150g \3.600 
28 目 安 、 約 75 杯 分 


アレ ンジ 次 第 で 様々 な メニ ュー に 変身 。 外 
出先 や 移動 中 で も 取り 入れ や すい 手軽 さ 
も 人 気 。 便 利 で お 得 な 定期 便 が 新 登場 


革 全 


そう ぼう 


蒼 眼 SOBO 


合 O11・206・6598 | 北海 道 


日 本 茶 ラ テ * セ レク ト プ テ ィ ッ ク 


トン | ほう じ 茶 ラテ \500 


併設 プティ ッ ク に は 国内 プラ ンド を 中 心 に 
日 本 人 の 丁寧 な 仕事 が 光る 服 や 雑貨 が 。 
飲ん で 着 て 、 和 の 釣 力 を ゆく まで 能 。 


EEE M - 


お ちゃ ば た け こ う ぼ う さわ や きむ ら え ん 


お 茶畑 工房 
茶 和 家 木村 園 


な 0120・203・118 


| 指 川 市 が 2018 年 産地 貸 受 人 
| 新茶 は 5 月 中 旬 頃 より 


ティ ー バ ッ グ 6 個 \360 高 夫 
茶 業 が た ティ ー バ ッ グ 。 上 選 し 
た 指 川 茶 の 洪 厚 な 味わい を ご 増 能 下さ い 。 


4 
椅子 は 高く 、 敷 居 は 低く ! の シン プル 茶道 教室 


茶道 と テー ブル 茶の湯 を ミッ クス させ た 新しい スタ イル の 「 お 
も て な し 茶の湯 」。 少 人 数 で お 点 前 が 学べ る アッ ト ホ ー ム な 茶道 
教室 で 、 参 加 者 の 年 齢 も 20 代 か ら 70 代 まで と 幅広 く 、 初 心 者 
さん か ら ベ テラ ン さ ん まで 楽し め る 場 で す 。 千代 田 区 神田 松 
衣 町 18 OO ビル 4F ⑱13:30 一 15:30/19:00-21:00 ⑯ 不 定休 
www.ayuomotenashi.com ( 有 結 茶道 教室 で 検索 ) 


"美味 し く 綺麗 に 健康 に "優秀 な 桑 の 葉 フ ー ド の 魅力 


無 添加 ・ 無 農薬 に こだわ り 育て られ た 「 桑 の 葉 」 に 着目 し た 自然 
食品 。DNJ と いう 成分 を 含み 、 食 事 や お や つの お 供 に ぴっ た り 。 
男女 問わ ず お 漂 が 好き な 方 に も 人 気 上 昇 中 。 美 味 し く て 飲み や 
すい か ら 毎 日 続け られ る 、 美 容 と 健康 メニ ュー の 新 定番 に 決ま 
り ! 株 式 会 社 Fun 大 孤 府 大 阪 市 此花 区 西 九条 6-1-125 (9@mulbe 
ry_coco 回 mulberrycoco.storesjjp (mulberry coco で 検索 ) 


和洋 折 表 、 新 スタ イル の 日 本 茶 ラ テ 専 門 店 


抹茶 や ほう じ 茶 、 和 の 味 を ラテ で 楽し む テ ィ ー ス タン ド 。 日 本 
茶 の 繊細 な 味 を 崩さ ず 、 魅 力 を 最大 限 に 引き 出す 牛乳 を 厳選 。 
目 の 前 で た て る 濃厚 な お 茶 と ミル ク の 甘み が 絶 妙 な パラ ンス 
を 生む 、 珠 玉 の 一 杯 を 味わえ ます 。 人 気 の タ ピオ カト ッ ピ ング 
も 相性 G。 札幌 市 中 央 区 南 2 条 西 1-5-92F 12:00-20:00 ⑳ 不 
定休 (9⑨@sobo_sapporo sobo-sapporo.com (SOBO 札幌 で 検索 ) 


っ 
ウッ ーー 


お 茶 の 本 場 、 静 岡 県 掛川 市 か ら 発信 する 専門 店 


お 茶 の 名 産地 、 静 岡 県 掛川 市 の お 茶畑 か ら 、 高 品質 な 掛川 深 燕 
し 煎茶 を 産地 直送 で お 届け 。 様 々 な 種類 の お 茶 を は じ め 、 八 十 
八 夜 茶 パ ウム クー ヘン や 茶 そ ば 等 バラ エ テ ィ ー も 豊富 で す 。 
二 段 重ね 風呂 敷 包み の お 茶会 セッ ト は ギフ ト に も オス ス メ 。 
静岡 県 掛川 市 下垂 木 2083 ⑳ 土 * 日 ・ 祝 @letter@kimu 
raen-com www-kimuraen.com (木村 園 静岡 で 検索 ) 


low TSIT VHLQNYaNYrs oN 


Io* LTSTIT VHLQHVYaNVLS OaN 


P 


共 価 格 は 全て 税込 の 表記 で す 。 
半 通 信販 売 の お 支払 い は 、 商 品 と 引き 


| sspc 5 と 


ティ ー ハ ウス シマ 


Tea house Sima 


合 0568・55・1224 | 愛知 


レノ | ね 酒 落 で 落ち 着い た 空間 の 店 内 
ン | 定期 的 に ライ プ - 生 演奏 あり 


上 品 で 大 人 可愛 い 茶 筒 、 国 産 ドラ イフ ルー ツ 
と と も に 楽し む オ リ ジ ナル プラ ンド 「 茶 果 (ちゃ 
か ) \1.512」 や 焼 菓子 と その ギフ ト も 人 気 。 


EES3 村 食 
ちゃ ほ まき の は ら 
茶舗 牧 ノ 原 本 


全 029・225・8924 | 茨城 


ン | お 欠 葛 魚 W183ー 
ン | 深 了 し 茶 浮 狂 100g \907 


お 茶 と 相性 が 抜群 の オリ ジ ナ ル お 茶 スイ 
ー ツ 「 お茶 葛餅 」 が 接 特 の 手 土産 セレ ク 
ショ ン 特選 を 2017 年 ・2018 年 連続 受賞 


還 EEETE 間 = ム 


に ほん ちゃ せん も ん で ん こま いえ ん 


日 本 茶 専 門 店 
駒井 


合 027・221・3644 | 群馬 


ン | 貴重 な 一 番茶 も プラ ス 
| 鹿児島 産 べ に ふう き 80g V864 


2011 年 の 発売 以来 、 果 計 4 万 個 以上 \ の 販 
売 実績 を 詩 る ベス ト セ ラー 商品 ! 
※2019.2.28 当 社 調べ 


| sos Ei 


ちゃ し ょ う みのる えん 


茶 匠 みのる 


人 な 086・272・1876 | 岡山 


| ギフト に も 最 身 の 高 共 
| 希少 な 品評 会 出品 煎茶 も 取扱 い 


高級 玉吉 「 松 ] 100g 入 り \3.240 土作り 
か ら 始 まり 茶園 に 覆い を し 丹精 に 落 培 さ 
れ た 京都 産 の 玉 圭 。 謙 細 で 奥深 い 味 わい 。 


楽 お 客 様 の 個人 情報 は 商品 発送 人 、 広 告 主 の 案内 以外 の 目的 に は 使 務 いた し ませ , 
は 到 基 後日 以内 で 末 開 圭 、 返 送 は お 客 欄 ご 負担 で す 。 商 品 の お 屋 け は 注文 後 5 日 度 、 送 料 に つい て は それ ぞ れ 異な り ま す の で 名 上 舗 に お 同 合 わせ くだ さい 。 


茶葉 本 来 の 味わい を 活か し た オリ ジ ナ ル 紅 茶 


自社 の 専属 ティ ー ブ プレ ンダ ー に よる オリ ジ ナ ルプ レン ド 紅 茶 
を メイ ン に 扱う 紅茶 専門 店 。 カ フェ で は 紅茶 と の マリ アー ジュ 
を 考え た 自家 製 ラン チ や デザ ー ト も あり 。 地 節 の 厳選 茶 も 
豊富 で 紅茶 通 か ら 初心 者 まで 幅広 く 楽 し め ま す 。 
小牧 市 横内 11-1 9:30 一 18:00、 土 日 ・ 祝 9:30-19:00 
火曜 teahousesima.ocnk.net ( Teahouse Sima で 検索 ) 


一 生 付き 合っ て いけ る 理想 の お 茶 に 出逢え る 


深 蒸し 茶 に 特 化し た お 茶 の 専門 店 。" お 茶 は 嗜好 品 "“" お 茶 は 
見 る も の で は な く 爽 む も の " を コン セプト に 、 静 岡 の 製茶 工場 
で 「 直 火 式 火入れ 機 」 を 使用 し た 「 火 入れ 」 と 「 ブ レン ド の 技術 」 
に よっ て 仕上 げた 、 個 性 的 で 特徴 の ある お 茶 を 提供 し て いる 。 
水戸 市 宮 町 2-4-24 10:00-19:00 (⑳1 月 1 日 -1 月 3 日 www.ry 
okucha.co.jp 還 茨 城 県 内 に 複数 店 舗 展開 ( 茶 合 牧 ノ 原 で 検索 ) 


明治 創業 の 茶 商 が 惚れ た 鹿児島 産 べ に ふう き 


1995 年 の 品種 登録 以来 、 健 康 茶 と し て 広まっ て きた べ に ふう 
き 。 一 般 に 静岡 産 が 主流 と され る 中 で 群馬 ・ 前 橋 の 考 舗 茶 商 が 
っ た の は 鹿児島 県 産 の 有機 べ に ふう きだ と いう 。 渋 み を 
抑え た まろ や か な 風味 を ご 堪能 あれ 。 前 橋 市 本 町 2-10-5 
9:00-18:30、 土 * 祝 10:00 一 18:00 ⑳ 日 覆 www.komaien.co. 
jp/home ( 駒 井 還 で 検索 ) 


この 道 一 筋 50 年 の 茶 匠 が 積み 上 げ 作り 上 げた お 茶 


ほう じ 茶 自家 千 煎 「 松 ] 100g 入 り \540。 寺 じ る の に 最適 な 茶 
葉 を 選定 し 、 丁 寧 に 下ごしらえ を し 、 そ の 日 の 湿度 に よっ て 火 
加減 を 決め 、 微 調整 を 繰り 返し ます 。 こ の 過程 を 経て で きた 当 
店 の ほう じ 茶 は 香り 高く 、 忠 越し も よく 、 そ し て ほのか な 甘 さ が 
お 口 に 残り ます 。『 了 岡山 市 中 区 浜 478-8 minoru-1@po1.oninet. 
nejp wwwiminoruen.com ( みのる 還 で 楓 索 ) 


ティ ー ト リコ 


TEAtriCO 


全 0120・555・868 


レ | 茶 相 ま で 食べ られ る 


フレ ー バ ー は 全部 で 12 種 類 。 滝 れ た 後 の 
系 殻 の フル ー ツ は 食べ られ る と いう の が 肖 
き 。 美 味 し い 滝 れ 方 は HP で 。 


の 
スリ ー シ イ ンズ アイ スク リー ム 
Three Twins 
Ice Cream 
全 03・6455・1510 | 代官 山 


ン | オー ガニ ッ ク ア イス クリ ー ム 
ン | 抹茶 と ほう じ 茶 が 新司 場 


直営 で ある 代官 山 店 と 新宿 店 (NEWoMan 
新宿 2F エ キト) だ け で 楽し め る 。 シ ング 
ル サ イ ズ で 各 \410、 


| pa ォ ュ ィ ー ン と 


が し ょ う あん 


雅 正 庵 


by お や い プ 製茶 


合 054・259・2372 | 静岡 


ン | 老 富 静岡 茶 問屋 の 珠玉 の 一 品 
| 衣 岡 メイ ド の 厳選 素材 を 楽し 


も っ ちり と ろり し た 食 感 が 大 人 気 の 「 衝 
福 ア ソー ト 4 個 \780」。3 
し 、 辿 も 生 クリ ー ム も 増量 で パワ ーUP 


お 茶 の 専門 店 要 食 


で せん し ゅ ん えん ほん て ん 


先 春 園 本 店 


人 120-18・7564 | 大 阪 


| 項 業 100g \1.296 


ン | テト ラテ ィ ー バ ッ ク \648 一 


天 振 王 義 と も 呼ば れる あさ つゆ 品種 の 族 
去 来 は 、 熱 め の お 湯 で も 水 出し で も 知 叶 
問 で 美味 し く 味わえ た る の が 多 力 で す 。 


食べ られ る お 茶 、 そ れ が TeaEAT 


いつ も より 早く 起き た 朝 、 い つも と 違う 道 で 駅 まで 歩い て みた 
ら 、 素 敵 な お 店 を 見 つけ て 気分 が 上 が る 。 何 か が ほん の 少し 変 
わる だ け で 、 幸 せ に な れる と き が ある 。 そ ん な "ひと と き " を 感じ 
させ て くれ る の が (TeaEAT) 。 個 性 豊か な ドラ イフ ルー ツ を 使っ 
た 、 あ た らし い お 茶 の カタ チ 。TeaEAT( テ ィ ー ト ) 10g \238 一 
静岡 県 牧之原 市 細江 182-9 wwwteatrico.jp (ティ ー ト リコ で 検索 ) 


日 本 で し か 味わえ な い 「 抹 茶 ・ ほ うじ 茶 」 が 登場 ! 


全米 で 大 人 気 の オ ー ガ ニッ クア イス クリ ー ム ブラ ンド か ら 日 本 
限定 フレ ー バ ー が 発売 。 ほ の か な 苦み と まろ や か な 口 どけ の 
「 ク リ ー マ ッ チャ 」。 香 ば し くす っ きり と し た 甘み の 「 ハ ロー 
ホウ ジ チ ャ 」。 日 本 な ら で は の 区 沢 な 味わい を ぜひ 。 b[ 代 下 
山 店 ] 濾 谷 区 代官 山 町 19-4 代 定 山 駅 ピル 1F 10:00-21:00 (@@thr 
eetwinsicecreamjp threetwinsicecreamjp (スリ ー ツ イン ズ で 検索 ) 


ォ ュー 


和洋 折 衣 を 体現 する 抹茶 スイ ー ツ の 宝庫 


モン ド セ レ クシ ョ ン '10-'11 を 連続 受賞 し た 「CHIYO の 和 
\1.580]。 静 岡 抹茶 や ブラ ンド 卵 「 美 黄 卵 」 な ど 、 厳 選 素 材 を 
自社 工場 に て 職人 が 手 作 業 で し あげ る 。 茶 が 持つ 旨み や 甘み 
を 凝縮 し な が ら も 実現 し た な め ら か な 口 どけ は 、 ま さ に 感動 ! 
し 静 市 有 河 区 向 敷地 1198-1 (G@oyaizu0812 www.oyalzu.cojp 
還 静 剛 県 内 に て 5 店 舗 民 開 ( 牙 正 庵 で 検索 ) 


トロ ッ と し た 甘み ! 美味 し い 知覧 茶 に 感動 


創業 170 年 を 迎え る 先 春 園 本 店 で は 、 全 国 の お 茶 産 地 より 選 
りす ぐっ た 茶葉 を 扱っ て いま す 。 中 で も 20 年 以上 お 店 で 1 番 人 
気 の 帰 去 来 (きき ょ らい ) は 、 水 色 ( す いし ょ く )、 香 り 、 味 と 三 拍 
子 揃い 、 大 企業 の 秘 圭 室 で も 好評 で す 。 大 阪 市 中 央 区 平野 町 
2-2-14 平日 10:00 一 18:00(ー16:00) [北浜 駅 」6 番 出口 よ 
り 徒 歩 3 分 www.sawayakatea.com (せん し ゅ ん えん で 検索 ) 


P 


還 還 EE3 間 
た いわ ん ちゃ の る いた いち ゃ そう 
台湾 茶 の 
瑞 奉 茶 蘭 


会 03・6868・3647 


ドレ | 台湾 本 店 か ら の 直送 販売 
| CS 台湾 鳥 骨 茶 残留 農工 検査 注 


全 発 酵 の 本 場 の 黒島 龍 茶 「 陳 年 老 茶 
\3.900 -」 と 、 発 酵 度 が 高く 紅茶 に 例 た 
味わい の ある 「 東 方 美人 \2.600. 


画 EECEETGE = な 


ほう じ ち ゃ や つむぐ で 
ほう じ 茶 屋 
tumugu 

合 092・406・7326 | 福岡 


ほう じ 茶 (14 包 ) 各 \1.080 
ン | 洗練 きま れ た デザ イン は 贈り 物 に も 
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レモ ング ラス ・ 生 姜 ・ 衣 じ そ 等 、 ほ うじ 茶 だ 
け で 12 種 以上 の ライ ン ナ ッ プ . 茶 工 で 選 
ポ 、 新 し い お 茶 の 栄 し み 方 を 発見 。 


LEZZZ = 


サイ ドウ ォ ー ク 


SIDEWALK 


合 090・3910・8194 


ン | スイ ー ツ と の 相性 も 抜群 
ン | 夏 は 水 出し や アイス ティーC 


」 


乾 作 ホ ー リ ー バ ジル ティ ー 7g \864 フレ ッ 
シュ か 革 香 を 凝縮 。 更 選 感 と 窟 し を 同時 
に 号 え て くれ ます 。 


コ 
ササ マリ ー の か ん ぼう ハー プティ ー 
sasamary の 
漢方 ハー プティ ー 


人 080・3610・5471 


し | HP で 障 単 に で きる 五 基 診断 
| 気持 ち が 伝わる ギフ ト 


開 オー ガニ ッ ク ハ ー プ ティ ー \2970 和 
満 植物 成 分 配合 で 、 温 め や リラ ックス に 特 
化 。 可 表 ら し い 華 で 、 視 覚 か ら も 窒 さ れる 。 


※ 価 格 は 全て 税込 の 表記 で す 。 ※ お 客 様 の 個人 情報 は 商品 発送 信広 
(は 到 若 化 7 日 以内 で 未 還 圭 返送 は お 客 欄 ご 負担 で す 。 商 品 の お 屋 け は 注文 後 5 日 大 度 、 送 料 に つい て は それ ぞ れ 発 な り ま す の で 各店 舗 に お 同 合わ せく だ さい 。 


※ 通 信販 売 の お 支払 い は 、 商 品 と 引き 


創業 40 年 の 老舗 。 本 物 の 台湾 茶 を 本 店 か ら 直 送 


台北 に 本 店 を 持つ 高級 台湾 茶 専門 店 の WEBSTORE で す 。 
オー ナー の 陳 さ ん は お 茶 の 産 地 と し て 有名 な 南 投 県 民間 郷 
の 出身 で 家族 は お 茶 作り 一 筋 。 お 茶 の 栽 培 か ら 、 嬉 煎 、 包 装 
まで 全て 自ら 管理 し て いる の で 品質 は と て も 安定 し て いま 
す 。 東京 都 港 区 南青山 2-2-15 mail@taiwan-ocha.com 
妄 RueytayChaso taiwan-ocha.com (る いた いち ゃ そう で 検索 ) 


選ぶ ・ 流 れる ・ 味 わ う 時 間 が シア ワ セ を 紡ぐ 


農家 の 茶葉 を 使っ た 本 格 的 な ほう じ 茶 を "自分 で 滝 れる 
"を 届け た い 。 そ ん な 想い か ら 手軽 な ティ ー バ ッ ク タ イプ を 
採用 。 様 々 な シー ン や 料理 に し っ くり は まる 優し い 味 を 家庭 で 
いつ で も 。 購 入 は 店 舗 ・ オ ン ラ イン ショ ッ プ に て 。 b 福 岡市 南 区 
那 の )I-23-241F @10:00-19:00 @ 日 - 祝 [西鉄 平 尾 駅 」 よ り 廷 歩 
10 分 (9@hoji.tumugu hojiHtumugu.com (ほう じ 和 茶 tumugu で 検索 ) 


頑張 る 人 、 疲 れ て いる 人 に 飲ん で ほし い お 茶 


や さ し い ハー ブ 「 ホ ー リ ー バ ジル 」。 美 と 健康 は 内 側 か ら が 大 
切 。drink good。 日 頃 お 世話 に な っ て いる カラ ダ へ の ご 衰 美 
に 、 ホ ー リ ー パ ジル の お 茶 を どう ぞ 。 滋賀 県 大 津 市 小野 288-1 
9:00 一 16:00 人 ⑳ 日 訣 人 @⑳sidewalk.holybasil@gmail.com 
sidewalk.thebase.in (sidewalk base で 検索 ) 


二 R 記 
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全て の 女性 に 届け た い 、 和 漢 植物 の や さ し さ 。 


薬剤 師 が ブレ ンド し た 薬 膳 茶 は 、 飲 みや すく て 、 美 味 し い 、 手 軽 に 
飲め る 全 10 種 類 。 体 調 や 気分 で 選べ る お 茶 を 通し て 、 自 分 の 心 
と カラ ダ に 向き 合う 習 償 を 提案 し て いま す 。 あ な た の お 悩み や 目 
的 に 合わ せ て 、 気 に な る お 茶 を 選ん で み ま せ ん か 2 商品 の デザ イ 
ン も 可愛 く て 、 贈 り 物 と し て も 人 気 。 三重 県 四日市 市 科 台 2-5-76 
人 shop@sasamarycom wwwsasamarycom (sasamary で 検索 ) 


案内 以外 の 目的 に は 使用 いた し ませ 


本 ETcF 記 = 


ブー アル カフ ェ 


Puer-Cafe 


全 86・151・0836・0121 
トレ | 50 種 類 以上 の プー アル 茶 が 揃う 


チベット の 健康 茶 も オス ス メ 


5_ es 
(し 


作 レシ ピ な ど 6 種 類 楽 し め 
夫 み 比べ セッ ト 精 品 \3.400 
※ 返 品 不可 < 関 税 は か か り ま せん 。 


合 


エス ニッ クティ ー サ ロン 


Ethnic Tea Salon 


人 な 03・6809・0131 | 東京 


レ | ベト ナム "ター ス ア 緑茶 20g\320 
ン | 同 ス オイ ザン 古 樹 茶 20gWBO0 


樹 欠 百年 起 の ベト ナム 緑茶 や 夢 茶 ・ 生 アー 
ル 茶 ・ 白 茶 ・ 紅 茶 な ど 取扱 い ( 量 り 売 可 ) 
オリ ジ ナ ル ペ ベトナム 手 刺 緒 物 : 絵 も 販売 。 


| ん 2 ネ 


め う げん が いし ゃ ガス コ 


有限 会 社 ガ スコ 
Gass Co.,Ltd 


人 0120・733・832 


ン | Keep in Cup が オス ス メ 


ン | 購入 で チャ リティ に も 責 南 


ルイ ポス は 南ア フリ カ 原 産 の トッ プ グ レー 
ド 茶 葉 を 使用 。 雑 味 の な い 芳 酔 な コク と 
風味 を 楽し ん で 。 


ーッ ェ ョ ッッ ー ル 


ラコ ン テ コ ンド ウ 


Raconte KONDO 


な 0564・74・0410 | 愛知 


ン | 今後 に 活か せる ハー プ 請 座 
| 全 志 限定 の 重々 し カフ ェ 


金 到 の み オ ー プ ン す る カフ ェ で ハー ブ 
ティ ー と ケー キ を 楽し め る 。 丁 補 に 注ぐ 
一 杯 で 、 財 1 度 の 待 別 な 時 間 を 。 \500 一 


本 物 の プー アル 茶 を わか りや すく 、 飲 みや すく 。 


お 手ごろ で 高 品位 な 商品 か ら 20 年 以上 熟成 され た 極上 の 逸品 
まで 、 幅 広く 取り 扱う ブー アル 茶 専門 店 。 お いし く 飲 むだ け で 健 
康 維持 や キレ イ な 身体 づく り を サポ ー ト し て くれ る か ら 、 目 的 
に 合わ せ た お 茶 を 選ん で みて 。 ブ プー アル 茶 の 持つ 奥深 さ に あな 
た も 腎 く は ず 。 安 役 省 机 城 市 山水 区 城 A13-1-201 (9) info@puer 
-cafe.com wwwipuer-cafe.com ( ブー アル カフ ェ で 検索 ) 


エス ニッ クティ ー で 日 常に 上 質 な ひと と き を 


ペ ベト ナム 北部 や 中 国 雲 南 省 な が どの モン スー ン ア ジア 山岳 地帯 
で 作ら れる 良質 な 茶葉 製品 を 、 原 産地 か ら 直 接 取寄せ 。 特 徴 的 
な 深い コク は 原生 的 な 大 自然 の 中 で 育ま れ 、 保 存 料 ・ 添 加 物 の 
無い 茶葉 本 来 の 味わい を 楽し め ま す 。 b 淡 谷 区 代官 山 町 10-10 
代 邊 山 ト ゥ エル プ 2F 本 金 寺 日 祝 11:00-17:00 順 (※ 土 * 日 * 祝 の 営業 時 
間 は HP を 要 チ ェ ッ ク ) wwwethnictealab.com (Ethnic Tea Salon で 検索 ) 


/。 要 
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ルイ ボス x チ ャ イ の エス ニッ ク な 共演 


有機 ルイ ボス と 5 種 の スパ イス が 融合 し た ノン カフ ェ イ ンティー。 
すっ きり し た 飲み 口 な が ら チ ャ イ 特 有 の スパ イシ ー さ も 引き 立 
つ 個 性 的 な 味わい が 人 気 の 一品 。 ス トレ ー ト は も ちろ ん 、 ミ ル 
ク や 蜂蜜 で まろ や か 風味 に 仕立 て る の も アリ 。 神奈 川 県 中 郡 
大 磯 町 大 化 2096-4 9:00-18:00 ⑲online@gassteas.com 
wwwigassteas.com 一 取扱 店 は HP で 確認 を (ルイ ボス チャ イ で 検索 ) 


味わい 、 楽 し み 、 学 ぶ 。 等 身 大 の ハー バル ライ フ 


オリ ジ ナ ルプ レン ド の ハー ブ テ ィ ー が 人 気 の ソ ムリ エ が 、 生 活 に 
取り 入れ や すい 講座 を 豊富 に 開催 。「 カ ウン セリ ング ハー バリ ス 
ト 状 成 講座 」 で は 大 切な ひと の 体調 や 気分 に 合わ せ て ハー ブ 
を 使い 分 ける 事 が 出来 る よう に 。 ischooll 岡崎 市 西 大 友 町 杭 穴 
[cafe] 拓 田 和 幸田 町 大 字 革 谷 字 幸田 35 9:30-16:30 | 笠田 駅 」 
より 徒歩 1 分 www.raconte-kondo.info ( ラコ ン テ コ ンド ウ で 検索 ) 


frlo* TSIT VHLOSVQNVIS ON 


03 、 大 げ ぐ な コ ダ イ 、 ま ぎら 
た 
se」 
っ を 


2 市 と 6 
本 で 條 り そ ア の 5 3 


ー 因 ーーーーーーーーー ーーー マ ツテ 


広告 に 関す る ご 意見 は テー 
JARO オ ン ラ イン ご 意見 箱 語 ま 衣 
間 と ーー また は ' お 電 5 話 」 で o ms 

JARO 1 xr (093541-281 ム g (0006344-5811 


〒530-0001 大 阪 市 北 区 梅田 2-5-8 (千代 田 ビル 西 別館 ) 
| 電話 受付 時 間 9:30-12:00 /13:00 ご 16:00 ( 土 * 日 * 祝 日 は 休み ) 


広告 ・ 表 示 の フェ アプ レイ を 推進 し て いま す 。 日 本 広告 審査 機構 


みや け の 
の 
Miuake's "Manngoknra 


The way of rem ノ Yolo94 


85 忠太 る 中 
- 旬 さ リ 
3 まま 邊 まさ 
民 ど の 8 本 本 に 喧 
Sa 諾 ホモ っ 
時 時 teASE 
oO・ 欠 避 笑 人 ト に 1 
記さ 二 岬 ふ 明 て 
さ 娠 貞 島 記 拉 泊 委 
で 区 と 証 温 し Ko 
で 散 を 由 き 交 澤 調 靖 
き お 年 コ スミ な ら SS 
本 3 垢 
か も 


アル テッ ク 


Artek の 


宅 健 が 考え る 、 
暮らし を 彩る モノ の 流儀 。 


衣装 は 、 すべ て スタ イリ スト 私 物 


ウス タ ヴ ァ 


「Stool 60 Ystava 」 
「 ス ツー ル 60 ウス タ ヴ ァ 」 各 19.800 円 (シボ ネ 青 山 谷 03-3475-8017) 


スツール 


ノ 


N 


サポ テン は すべ て 本 人 私 物 。 左 か ら 、 綾波 モン スト ロー サ 岡 田 、 
坂本 球 冠 玉 、 碧 寺 群生 森田 、 井 ノ 原 竜神 木 、 
竜神 木 モ ンス トロ ー ザ 長野 ( 叢 082-836-7107) 


皿 倍 G 天 っ 史 寺 各 つ 
索 記 K ヘ ー ミ * 


6 十 ン AA か ミ じ ” 公 で 苦 門 
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居 ロ St 性 電 じ ター 
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Photo : Yu Kawakami prop direction & styling : Tomomi Nagayama 


styling : Masato Hishinuma (DEEP END) hair & make : TAKAI text: Asami Seo 


G「『 ィ ュ ド レーK」 つ ざっ 事 
1 7 固 慌 下 や 選者 加 終 し 
づつ お" つ 和 S ね 『 く へ ・ テ で ・ 中 
・ ト ロー ホキ ー』G 韓 躍 導 時 
し レロ で し っ し ” Q6 し 世 " 
親骨 革 |) 避 っ 心 栓 SN6 選 Q で ビレ 
っ っ (リー テ つ いひ DS っ) 各 
固 や コネ イィ 肉 飲 G 衣 固 り 皿 Yom 
EYE こい JEY よ や くい NE て 
で し "つじ 舞 奈 ONV で 勾 回 
提 公 で や や セ 66 SQ 交 閉じ 時 
で SO ポ さ や つ お めし" X 固 還 
ず 尺 の 堀 龍 志 DO の 抑 G 
静 固 商 G 束 避 れ で も し じ を いじ っ 
や ゼ さ つじ 眉 軸 0 お 給 ” 人 5 棚 G 
っ 末寺 能 や G ポ 閉所 悪 せ 記 周 財 
GS 公 じ 豆 )) つ じ っ や 居 谷 つ " 
も し じ DGG『 エ ュ ド セーK』 騙 く 
し NG つの G セ )) っ 遂 @ 電 曜 愉 邊 
Q で じ っ 6 つ や? 悦 革 っ Ne 沿 G 
MENSNEY EES3< 和 お だ 4 
に で コラ ヒコ Qy ユ を 走っ = と 
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あの クリ エイ ティ ブ デ ィ レ クタ ー が 
好き な 映画 を 好き な 俳優 で 妄想 リメイク ! 


吉 と ネタ は 


INEMMRS| 


あの 人 で あの 映画 を 


: ア メリ カ 


Ei| 
ンター の 4K 洋 出 


レル ルン に: ペー ピレス 電 ン 4| P2 ン 2 


公開 年 : 1990 年 


馬 


{第 100 回 } 


) ロ シヤ 


上 


text : Takuma Takasaki 
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品 
の 
三 
評 
ら 
に 3 
口 
宇 
己 
E ゴ 
己 
口 
ヒコ 
ビ ] 
つ 
器 
トコ 
三 
の 
に 1 
貴 
3 
ら 
導 
に 1 
品 
m 
三 
品 
用 
1 


品 
ら 
1 
三 
コ 
ee 
m 
室 
姓 
還 


】008 口 NVNHIO9 口 S1 ヨ 上 S HSI19N ヨ 画 VM 


に 


『 ペ ー パ ー・ ム ー ン 」 
(73) 


聖書 を 売り つけ て 日 銭 を 稼ぐ 詐欺 師 
の 男 は 、 亡くな っ た 恋人 の 娘 を 親 威 
の 家 へ 送り 届け よう と する が 
まる で 父 娘 の よう な 愛情 を 育む ふた 
り を 、 ライ アン と 
テー タム の オニ ー 
ル 親 子 が 好演 。 DV 
D 1.429 円 ノバ ラ 
マウ ント ・ ホ ー ム 
・ エ ンタ テイ ン メ 
ント ・ ジ ャ パン 

2004BY PARAMOUNT PCTURESAPRehte Heared 


『 都 会 の アリ ス 』 

《73) 

9 歳 の 少女 を アム ステ ルダム へ 連れ 
て いく こと に な っ た ドイ ツ 人 青年 。 
旅 を 経て 、 ふ た り に 奇妙 な 絆 が 芽生 
える 、 巨匠 ヴィ ム ・ ヴ ェ ン ダー ス 作 。 


な い に り る ろ る そ しら 
の た 訟 ウン 4- 
間 ぱた 美 " ` を ず 
に . い こし 分 強 基 ` 
対 に の さ 断 調 軸 そ 
すし 作 を よし に れ 
る て 品 " り た 描 で 
愛 満 が レ し も いき い 
定 た と イ 本 の 出 直 
希 す 観 シ 和 は す 湿 
望 の る ズ を こと か 
だ あぁ は 入所 ご こさ 
の を 本 な ろ と 

そ 心 背 さ ん だ 可 

ん を 景 よ だ “ 笑 

で で 生 の 二 の 東 京 穫 ネ 


6 YoKRgos 
YakKe 9@ B6Te 


| 道 を 外れ て 再発 見 | 


| Lesson 51 


る 


Off the beaten track 


(。 じゃ な い 場 所 ) 
寺 
の 


wa EAT oy 


『 ミ ッ ド ナイ ト ・ ラ ン 』 
(88) 


逃走 中 の 会 計 士 を 捕まえ 、 LA へ 向 
か お うと する 賞金 稼ぎ の 男 。 あっ け 
な い ミ ッ シ ョ ン か と 思い き や 、 ト ラ 
プル 続き の 旅 を 余儀 な くさ れる 彼ら 
の 、 痛快 な 珍道 中 。 


ふた り の 交流 に 笑 
い 、 切 れ で は 切 ご 
な く 。 DVD 1.429 NL 
円 / ジ ェ ネ オン ・ 
ユニ バー サル ・ エ 
シタ ー テ イメ ント 


1968 Uniaral Studio. Al Reis Feeened 


3.1 ROADSHOW 


』 
『 グ リー ン ブ ッ ク J 自 


「 グ リー ンプ ブッ ク 」 と は 黒人 が 利用 
で きる 施設 を 載せ た ガイ ド 本 の こと 。 
粗野 な 白人 運転 手 (ヴィ ゴ ・ モ ー テ 
ン セ ン ) と 気 高 い 黒人 音楽 家 (マハ 
ー シ ャ ラ ・ ア リ ) は 、 グ リー ンプ ブッ 
ク を 手 に 、 偏見 が は び こ る 米 南部 で 
公演 を 続け る 。 観 た 後 の 幸 福 感 ! 
TOHO シ ネ マズ 日 比 谷 ほか 全国 公開 。 


C20e UNVERSAL STUDNOS AND STORYTELL ER 
DISTRIBUTION CO。 LLC AI Reeved 


噛み 合わ な いふ た り が 
旅 を 通じ て 絆 を 育む ロー ド 


『LOGAN プ ロー ガン 」 

(1⑰ 

『X- メ ン 』 シ リー ズ の 人 気 キ ャ ラク 
ター、 ウル ヴァ リン を 主人 公 に 、 今 
や 運転 手 と し て 暮らす 彼 と 少女 の 闘 
い の 旅 を 、 ロ ー ド ムー ビー 調 で 描く 。 


| ら は 尽 1 = ュ が ふけ 
リー. 次 っ な: 全 グ 赤 補 
| い 第 差 6 リ 合 りな 
を の に 別 2 | ぬ の く 
"は 絆 に 年 ン を 旅 ^ 
過 "を 直 " プ < く は 価 
酷 時 育 面 アッ リ 、 値 
な に ん し メ ク 返 ぶ 観 
現 間 で. なり リ " と どす つも 
実 痛 い が カ の が か たま 
か な くら 南 主 り る 
ら そ が 部 な 人 YS 
目 の ` ふ ? 舞 “" い 異 
を ス 素 た 理 台 と な 
そ ト 晴 り 不 は い る 


Bunny Island に Parasite Museum、 
Cat Temple。 一 瞬 「? 」 で す が こ れ 、 
最近 ガイ ド し た 方 々 か ら の リク エス 
ト な の で す 。 バ ニー (うさ ぎ ) アイ 
ラン ド は 1.000 頭 あま り の 野生 の う 
さ ぎ た ちと 自然 の 中 で 触れ 合え る と 
訪日 旅行 者 の 間 で プレ イク 中 の 、 瀬 
/ 戸 内 海 の 大 久野 島 。 も と も と は 地元 「 な さら れ た 道 で 、 そ こ か ら 外 れる と 

の 小学 校 で 飼 わ れ て いた の が 野生 化 | いう 意味 合い 。 せ っ か く は る ば る や 
し 、 繁 殖 し た の だ と か 。 バ ラサ イト 
ミュ ー ジ アム (正式 英語 名 は Meguro 
Parasitological Museum) は 東京 ・ 
目黒 に ある (目黒 寄生 虫 館 )。 ホ ル 
マリ ン 漬 け の 標本 が ズラ リ と 並ぶ そ 
の 特異 さ が 、 定 番 の ミュ ー ジ アム で 
は 飽き た ら な い 人 た ちの 心 を わし づ 
か み 。 そ し て キャ ッ ト テ ンプ ル は 、 


3 3 到 。 


『 サ イド ウェ イ 」 「 顔 た ち 、 と ころ どこ ろ 」 『 ス ケア クロ ウ 』 

(02 (17) (73) 

小説 家 志 望 の バツ イチ 男 は 、 結婚 を 出所 し た ば か り の 男 と 、 船乗り の 日 
控え た 親友 の ナン バ 男 と 、 ワ イン ツ 々 に 別れ を 告げ た 男 が 、 カ リフ ォ ル 
アー へ くり 出す 。 失敗 続き の 人 生 を ニア で 出会う 。 米 大 陸 を ヒッ チ ハ イ 
送る 男 が 、 最 後に 見 出す も の と は 。 ク で 横断 する 、 ふた り の 友情 の 旅 。 


ヌー ヴェ ル ・ ヴ ァ ー グ の 巨匠 アニ エ 
ス ・ ヴ ァ ル ダ と 現代 美術 家 の JR が 、 

創作 を し な が ら フ ラン ス を 巡る ドキ 
ュ メ ンタ リー。 年 の 差 は な ん と 54 歳 。 


FT ュ 注 

天 N 白 け へ (/ SN に 
6 (0 交 食 高 > 

w に さ 
588 べ A、 寺 計っ 
3 2 すべ 
2 打 3 人 ひ 上 まく の い に 
3 < の 
ニ な も 的 り っ 門間 雄介 ぎ き さ 寺 訪 
ス 生 うな は て も ん ま ・ ゆ うす け / 編 集 者 、 で 争 上 上 マ 
SD 和 ライ ター。 元 CUT 副 編集 長 。 5 の さき 
人 送り リポ ッ ツ 『 星 音楽 の 店 を し よう 』 名 を 
種 る は ア し ア 『ー 階 党 ふみ アダ ルト 』 の 
本 選 すり 構成 な ども 手掛け る 。 で 


境内 に ひし めき 合う 招き 猫 で 知ら れ 
る 東京 ・ 世 田谷 の 豪徳寺 。 イ ンス タ 
映え も ば っ ちり で す 。 


1 昨年 末 に ご 結婚 10 周 年 記 念 旅行 
「 スタンダード な 観光 地 で は な いけ 


で 来 日 し た アメ リカ 人 の カッ プル は 、 
日 本 の デパ ー ト の 開店 時 が 面白 いら 
し いと 、 先 に 旅 を し た 友人 か ら 聞 い 
た の だ そう 。 た し か に スタ ッ フ 総出 
で 「 い らっし ゃ いま せ 」 の シャ ワー、 
そし て いつ まで ? っ て くら い 深々 
と お 辞 儀 を する セレ モニ ー は 、 あ る 
意味 か な り ジ ャ パニ ー ズ 。「 承 認 欲 
求 が 満た され た ( 笑 )」 と 、 想 定 外 


れ ど ユニ ー ク な 場所 は 「Off the be 
aten track : オフ ザビ ー ト ゥ ント ラ 
ッ ク 」 が 簡潔 。Beaten track は 踏み 


っ て 来 た の だ も の 、 人 と は 違っ た 予 


な モノ 報告 は ほか に も 色々 。 意 外 と 
身近 な 場所 に 潜ん で いる の か も 。 


| 想 も し な い 経験 が し た いっ て いう の | の 癒し 体験 と な っ た よう で す 。 
| は 納得 。 そ れ に 日 本 は ちょ っ と 変わ 

1 っ た 何 か を 探す に は 世界 一 の 場所 と 矢吹 統 子 

| の こと 。 ハ ン バ ー ガ ー の 自販 機 と か や ぶ き ・ ひ ろ こ ノラ イタ ー 

! スネ ー ク ( 蛇 ) カフ ェ と か 、 お か し 聞 記 案 内 土 。 久 で 幸 筆 

! する 傍ら 旅行 者 を 日 々 案内 。 

1 


お 寿司 の 自販 機 が 気 に な り NO 
ジグ 


ます 。 www.tokyoaijp 


て INEMA text : Yusuke Pfonma edit- Mariko ramoto- 
ENGLISH iusrarion : Adrian Hogan rext:Hiroko Yabuki 


Tapioca 

Fruits tea Tofu Cheesecake 
タビ オカ も っ ちり お 豆 富 の 
フル ー ツ ティ ー ( 苺 ) チー ズ ケ ー キ 


くず 鮮 乳酸菌 入り の タビ オ 
カフ ルー ツテ ィ ー は この 和 を 
注目 の 新 メ ニュ ー。 700 円 。 


お 豆 富 の 風味 が 漂い 、 甘 さ 
控え め 。 苺 ソー ス と の 相性 
も 抜群 。 720 円 。 (全て 税込 ) 


Strawberry Kuznmochi Puddine 
Shiratama 
く 4 リ に 5 
Shiruko ず 鮮 プリン 6 較 
人 気 No.1 の 看板 メニ ュー。 い 
曹 の 自主 し る こ あー | 


独特 の “も っ ちり " 食 感 が 


癖 に な る お いし さ 。 650 円 。 和 ス イー ツ の プロ と 洋菓子 マニ ア 、 


ふた り が 交互 に オス ス メ を 紹介 。 
第 51 回 


果肉 た っ ぷり の 蔵 ピュ ー ピ ュー ラ 
に 小豆 、 日 玉 を 合わ せ た 人 生生 


た い お し る こ 。 845 円 。 


。 汁 嘱 和 き ぶ ー ヘ メー ツマミ モメ S 粗 七 共 当 


Greentea Cream Anmitsn 
抹茶 クリ ー ム あん みつ 


一 皿 に 和 素 材 を ぎゅ っ と 詰め 込ん だ ボ 
リュ ー ム 満点 の 和 ス イー ツ 。 900 円 。 


船橋 屋 こ よみ 


( 般 橋 屋 ) の 創業 200 周 年 記念 と し て 誕生 し た 和 ス . 
イー ツ カ フ ェ 。 @ 東 京都 渋谷 区 広尾 5-17-1 大 
03-5449-2784 ①11:3017:00LO (テイ クア ウ 


品 
宇 
円 
に 

て ス く ぶ 冷 レ ン く 定 キ と つ 草 3 た 女 い 香 口 や で 15 は ス に の 才 

は イス レア た に ク ず メ ま も 使 や を こ 手 に に ば 食 ら ん 力 看 イ は 名 江 ロ 

い | 舶 ト ン い 自 や 餅 二 た 定 用 ` 使 の 土 愛 広 し べ だ ぶ 月 板 | 店 戸 

か ツ 橋口 テ お 家 ` 乳 ュ ` 番 し 体 用 ほ 産 さ が い た らん 間 メ ツ 和 が 時 E 

が で 屋 な イィ し 製 果 酸 | 今 の た に し か と れる き 途 り を 乳 二 が と 手 代 マ 

で ` こ 替 | る あ 肉 苗 も が 人 へ 優 た に し る 上 な 端 殿 使 酸 ユ 豊 洋 が か 

し お よ 囲 ク こ ん た 入 要 旬 気 ル し 寒 も て 人 逸品 粉 に . 用 菌 | 富 が けら 本 周 

ょ 腹 み 気 の は と つり リ チ の メシ い 天 ` も 品 な の ` を す で の ! 融 る 続 安原 谷 香 た 呈 

3 う も ご が イ 必 白 ぶ の ェ 一 | 豆 が 伊 重 で 味 風 秘 実る 発 ご 合 全く クーNN 上 

? 心 の ど ン 食 玉 リタ ッ を っ ュ な 富 主 豆 宝 ` わ 味 伝 現 こ 酵 * ふ 特 し ゃ す は 5・ れ いか / 和 スイ 4 っ 選 四 

も へ こ テ "を の ビク 使 | チ を 役 七 し ちい が の "と さ 全 に た 量 甘 に 中 放 RC / 

満 ル か リ 合 術 オ "用 "| た の 島 て ょ は 口 黒 さ で せ 叶 お ぉ へ 昼 祖 1 \ イ 1 

た シ 落 ア わ ビ ピカ 新 し ズ っ あ 産 いっ 者 い 挿 ら 独 た す ル よく の 所 王 吉 2 

さち が せ ュ ド 作 た ケ ぶ ん の ま と 者 っ 埋 に 特 小 マナ シミ ず の 代目 。 和 ス イー ツ プ プペ ら 

れ 和 着 並 た | リ の 限 | りみ 天 # す し 男 ば と 一 の 放 ご め | 輝 定 ロ デ ュ ー サ ー と し て も 活動 。 | ジ ン 
日 
由 
三 
rm 
寺 
| 

Restaurant One Dish 
名 刺 代 わり の  「 人 2RO の 潜み か ん が た を た る 
デザ ー ト は 3 品 登場 (20.000 円 の ディ ナー コー ス よ り )。 内 容 は 日 に よっ て 変わ る 。 @ 東 京 

ゃ 四 都 中 央 区 銀座 8-8-3 東京 銀座 資生堂 ビル 10F 傘 03-3572-3911 〇 ①12:00 こ 13:30L0、 

し の ひ ⑩ 18:00 一 20:30LO (予約 受付 は 営業 日 の 11:00 一 22:00) 合 日 月 祝 休 28 席 禁煙 

今 号 で 特集 し た "日 本 の お 茶 " が ! る デザ ー ト だ 。 化 財 に 指定 され て いる 段々 畑 へ の 思 


いま 、 世 界 的 に 注目 を 集め て いる 。 
お 茶 に 限ら ず 、 日 本 の 風土 に 育ま れ 
た 素材 は 、 料 理 人 の イマ ジ ネ ー シ ョ 
ン を と か く 刺 激 す る も の だ 。 

昨年 10 月 、 新た に エグ ゼクティ ブ 


シェ フ を 迎え 、 生 まれ 変わ っ た 銀座 | (FARO) で も その 料理 哲学 を 買い | り 続け て いる 土地 の 人 々 や 生産 者 が 

(FARO)。 日 本 で は め ず ら じ い ガ ス ! て いる が 、 漆 黒 に 彩 ら れ た 「 明 浜 み ! いる 。 私 た ち に は その 思い を 、 料 理 小寺 慶子 

トロ ノミ ッ ク な イタ リア ン が 話題 だ ! か ん が 忘れ た 色 」 に は 、 そ の 思想 が ! を 通し て 伝え て いく 使命 が ある 」 こ で ら ・ け いこ /" 内 を 組 
が 、 能 田 耕 太郎 シェ フ に よる 料理 と ! 色濃く 反映 され て いる 。 こ の 皿 に 込 ! 大 胆 な 発想 力 の 根底 に その 信念 が ” に 生き る 肉食 フー ドラ イタ 


と も に 高い 評価 を 得 て い る の が 、 シ 
ェ フ パテ ィ シ エ 、 加 藤 峰子 さん が 作 


(オス テリ ア * フ ラン チェ スカ ー 
ナ 〉 な ど 、 イ タリ ア の 名 だ た る レス 
トラ ン で 働き 、 つ ね に その 土地 の 気 
候 風土 を 意識 し 、 テ ー マ 性 の ある デ 
ザー ト を 作り 続け て きた 加藤 さん 。 


め た の は 、 昨 年 、 深 刻 な 豪雨 の 被害 
を 受け た 愛媛 県 ・ 宇 和 島 市 で 重要 文 


い 。 ア イス クリ ー ム 、 ソ ー ス 、 メ レ 
ン ゲ 、 ゼ リー な どこ の 皿 を 構成 する 
すべ て の 要素 に 、 宇 和 島 の 段々 畑 で 
育っ た 明 浜 みか ん が 用 いら れ て いる 。 
「 炎 害 に 負け ず 、 再 生 に 向け て 頑張 


ある か ら こ そ 、 こ の ひと 皿 に は 強烈 
な イン パク ト が 宿る の だ 。 


SVWYEETS photo = Chihiro 〇 shima. 
GOURMAND ilustration : aori Sakai text: Keiko Kodera 


ト 11:00 一 20:00) 人 無休 中 25 席 禁煙 


ーー と し て 、 さま ざま な 雑誌 
に 執筆 。 ダイ エッ ト と 食欲 
の 狭間 で 葛藤 する 日 々 。 
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れ で は 小 場 の 7G と 0 だ 2 な だ が 。 マ 
る 個 単 説 所 と の は ち 危 実 日 逢 ま 本 
か 人 に の ご そ で 隣 の 機 は 常 機 り 
ーー が 中 * を う は り 心 は (が. で "は た 
を ど 設 で 読 思 な 合 の い 本 戻 “ 平 別 ち 
描 の 定 は ん つい っ 内 つ 当 る 危 穏 の は 
く : よう 坦 だ た . か: で Ss で も 3 は と . 機 な も 、 苦 
か う で の か の “ 同 重 同 そ 考 が 状 の 段 
、 に 中 ら は 時 な 時 うえ 去 熊 と “ 
惑 : 動 :- そ 7⑨ で 3U に だ めで 5 れれ < が 2 者 放 
0 いき の 起 ` こ 存 合 あ は い ば 破 え 機 
ほや 設 と の - 在 つつ な る まれ で と 
動 定 る 般 CS た い 平 
まま すす やす で すす すす も. 
ょ た い 時 と 
レン ルル アレ く の つこ SE 本 
uc 【 実 実 に る うけ ち 上 いっ よ 形 この 現 を 町 田 康 さん が セレ クト し た 本 を 
ラオ ケ は 1 曲 200 円 > 感 求 " そ は に 起 と で : く を ろ い す 世 ご 本 人 と ゲ が 
8 きめ 心 の あ も こと は わ と が ずる の AA が の 1 
:00 公 火 休 . 中 20 席 2 る が り つが いか ら こ た 
12 写 れ す ゾ 感 ぁ 実 て 間 なら ず の か め の 
実 が ベ ワ が り に いい 違い ず 小 で の 動 
"全て ゾ び 文 と 進 る い の “ そ 説 あー き 8 
部 は ワ 章 実行 いな だ 日 の は る キ や 『 居 た 場所 』 
子 つ まみ に 咲く トー ク あこ す で 感 し こく け 常 結 そ 場 ャ 作 高山 羽根 子 
0 っ の る 表 さ て う 自 れ 的 果 う 合 ラ 者 JA 
ロ スナ ッ ク 男 女 の の 小さ な 鳥 で 生ま れ 、 洪 街 に 暮らし 、 
に 「=」 人 革 手玉 実習 還 学 生 と し て 来 日 
が れ こ い N ん い 想 
所 人 生 劇 場 は こ 小 て と と る の 危 を だ 箇 “る を と り 暮 らし を 始め た 場所 に 
「 こ 写 の 説い い だ う 上 な 失 か な と か 表 と いう 彼女 に 連れ られ て 「 私 」 と 読 
門 は 旅 に 出る 。 地図 ( され な しい 街 、 
呈 小さ な 生き 物 、 古い 記憶 。 日 常に 不 
GS 思 議 が 混じり 合い 、 い くつ も の 境 界 
ロ マス ター か ら の 御 言葉 Select & Review が 浴 ん で いく 表 是 作 と 、 2 つの 短編 
四 「 相 梓 上 手 は 愛さ れ 上 手 」 を 収 め る ( 訂 出 新入 /1400 円 ) 
由 
Ho 居酒屋 並み に ー が 多い の は 、 も 
ロ と も と 和食 の 料理 人 を か じ っ て た か ら 
選 どう な る か 。 或 る 作家 の 場 
円 合 」 な ど 連 載 、 著書 も 多数 。 
0 
ら 
to で は 、 な ん で も 手作り 。 ラ ー メ ン だ っ て ル く / 
申 スー プ か ら 作 る し ね 。 34 年 目 を 迎え られ Guest Reyiewer 
の 
叶 2 GS OM か げ 西田 藍 
コ パッ: し っ 0HyrG SS あ LK2 当 は 
事 に する 。 長 続き の コツ は それ に 
日 で し ょ 。 人 に 可 有 選 が られ る に 
トコ 9 書評 連載 、 文芸 誌 や SF 専 
に | 大 事 な ん で す よ 。 一 言 め は 「 ぞ うな ん で 門 該 へ の 寄稿 も 数 多い 。 
宮 
主 すか 、 へ ぇ で 」。 二 言 め は 「 い や 知ら 
に な か っ た な 、 勉 強 に な り ま す 」。 相 手 を 、 
由 気持 ちよ くさ せる と ベラ ベラ 喋っ て くれ い は え 私 母 
由 で ね 、 時 々 こっ ちか ら 質 か $ あ 分 思 
最 問 し て あげ る の 。 そ うす る と 「 あ 、 こ に Blind Date」 タイ 人 の 女性 が バイ ク の 人 0 雪 上 る 内 
人 ちゃ ん と 話 聞い て る な 」 っ て 思う か ら 。 志賀 理江 子 な れ 理 " 国 で き 族 母 
8 了 見 つめ 返す 写真 が 続く 。 ひ た 解 で 人 あ ` が 国 
それ は 年 上 で も 年 下 で も 一 緒 。 年 取る と た すら 「 見 られ る | を 1 1 に 計 内 
、 偉 ぶっ て 知っ た か ぶり が 多 し 経験 し た 写真 家 は 、 視覚 だ ロ こさ 回 記 
さ 、 偉 ぶっ て 知っ た か ぶり する 奴 が 多い ver 系 そ そ と い ピ 租 
けど 、 わ か ん な いも ん は わか ん な いか ら 。 は EE 物 気 れ の 思 に う を 
リ 方 に つい て も 模索 する 。 た で は 有 瞬 い と 側 共 
自分 が 間違っ た と き は 、 ご めん な っ て 素 (T&M Projects/8.000 円 ) ち 見 断 間 知っ 一 有 
直 に 言え る ジジ イ で いた いよ な 。 いく つ 科技 > 
に な っ て も 謙虚 さ を 計 れ ず に いた いね 。 「 空 間 の 経験 身体 め ら 都市 へ 」 こき st 
イー ブー ッ ド ウン 
に ん 本 た に ふつ 外 ど 旅 は 地 
(ある 空間 が 、 わ れ わ れ に と っ て 熟知 だ 当 " らい 国 こ 先ず は 
し た も の に 感じ られ る と き に は 、 そ みか に は へ まさお 選 2 で "の, が SN の 2 
な っ て いる ) こと ま 、 元 還 を て ワ ど 知 る 谷 知 
ーーーーーーーーーーー ーーーーー ーーーーーーーー 寺 つ 起 
さよ うな ら は 五 つの ひら が な 時 間 な どの が ち て を わ か て 彼 母 な 
ミ を 積み 重ね て 考察 する 。 (山本 良 悪 悪い か だ * い 女 い 
Solcic262: / ち くま 学芸 文庫 / 1.400 円 ) か い 夢 も りん で る の の ひけ 
っ は の の そ SO 
た だ いす っ の Sox の 2 
今夜 の お 菓子 "な 種 増 に ` 足 な た か 知 
に Bookseller 田中 利 裕 の みえ な 頭 元 気 場 " っ 
(人 の ビニ フュ に た て る も が が 所 彼 て 
れ 、 えん どう 豆 の お 菓子 な 記 た な か ・ と し ひろ / 昨 年 開業 し た 〈 本 の お 店 スタ ント ン ) の 店 WYCO た と で すら 0 の it 
の ?. へ ぇ て 。 酒 の つま み 主 。 大阪 府 大 阪 市 東住吉 区 駒川 5-14-13 佐 06-6694-5268 な で っ びら ら る も の る 
に な り そ う だ ね 
159 BOOK phoro : Megumi Uchiyama edit : Hikari Torisawa 


SNACK phoo : Hiromi Kurokawa rext : Ayano Sakai 


数 ある 作品 か ら こ ぼれ 落ち る 、 
"こと ば "の か けら 、 集め まし た 。 


= ピリ | 


KOTOBA 
BUFFET 


上 條 桂子 


か み じ ょ う ・ け いこ / 柱 集 
者 、 ラ イタ ー。 ア ー ト 、 演劇 、 
映画 、 本 、 デザ イン … 興 味 
の 幅 は 広い 。 編著 書 に 『 玩 
具 と デザ イン 』 ( 青 幻 舎 )。 


川 


「 本 が 一 冊 あ れ ば 、 そ れ は 弾 を こめ 
た 銃砲 が ある の と お な じ こ と 」 
読書 が 禁じ られ 、 思 想 が 阻ま れ た 
世界 を 描き 劇 中 に も 登場 する レイ ・ 
プラ ッ ド ベリ の SF 小説 『 華 氏 451 
度 』 の 一 節 だ 。 だ と すれ ば 、 書 店 は 
大 砲 か 戦車 か 、 は た また 優秀 な 戦士 
を 育て る 武器 商人 と な り 得 る の か 。 
台 は 1959 年 の イギリス の 、 書 
店 が 一 軒 も な い 町 。 戦 争 で 夫 を 失っ 
た 読書 家 の フ ロー レン ス ・ グ リー ン 
は 、 夫 婦 の 夢 で も あっ た 書店 を 開く 


理 * が 用 に . ア リ っ 白 界 し 竹 に 大 美 な で っ 品 も 好 と 
由 っ 途 景 が ま か さ 線 て 田 は 池 学 見 引 て を 近 き 絵 
で z で 、 を 、 色 あし け な .`" く 導 の ら つ “" 並 《 く だ を 
結い 失 が っ た に ど 光 れ 山 ん 二 部 れ か 僕 べ て っ 描 
し St く 人 な の た 本 な 和信 分 方 か 自 で "たい 
的 いた き ' 僕 っ 線 影 時 さ 意 展 で を ら 身 み 1 リ り て 
に 扉 階 あと は た ? が "ん 味 の も し な が た 年 ` い 
で な 段 が い ` 写 ゃ 一 線 が が テー た い 考 時 ほお て 
きど ` っ う 壁 真 , 直 の 写 あ | 致 い ` え に ど 互 
て どど で よ が が 凍 線 交 真 り マ し と 二 る 前 い 号 
し 何 こ いう あ た な に わ に ま て い ュ “ あ 「 興 真 
ま か に くに つく りな りつ す 言 いう 1 いり 。:2 味 よ 
っ し も 様 合 て さる? っ 方 いか な ま 忍 ト い か 人 の り リ 
の 0 2 CE SWY り し び ラ 意 も の 錠 絵 
ト の な や 的 ド あ き 面 境 話 > た の ル 味 “ 作 囲 が 
だ 
(AN 
CA 2019 2019 作 
No) と 
NT | 軌 
YNS が | SS る | > 
Artist 9 
ーーーーー. 
位田 誤 | 
た け だ ・ よ し ふみ /1982 年 方 
生ま れ 。 イラ スト レー ター。 山 
大 学 で は 映画 を 専攻 。 モー 部 
ショ ング ラフ ィ ッ ク デザ イ し 
ナー と し て 勤務 後 、2010 年 ま 
より イラ スト レー ター と し す 
て 活動 を 開始 。 wwwtaked 8 
goshifumi.com 2019 
な い 描 | て っ 竹 大 ン ン 
いも き が “て 田 池 の ヴ 
よ の ま 許 例 い ah 
う しめ える 描 題 ラル 
な 普 た に ば も け 材 ス や 
も 段 こ つ 屋 の ば も ト “ 
2 まま た 1882 
| 部 衣 こ か し! 
2 まれ ん る 
5 おち ・ あ すか 3 に 気 れ パー 
お 9 の UE な に す ッ 背 を と す 大 ・ 
人 る 留 ぎ ク に 感 分 よき バ パ 
・ 展 示 な ど 。『BRUTUS』 な ズ Des ん め て な スピ じ か ね い タ 
ど に 書い た り 。 東京 の 東 と Cy な 3 か ゆで と の. 【 
と シャ ン * が 時 き 。 ババ ン すい な も ロロ くき ます ツ ソ 


好 展 た 本 人 竹 大 
き 示 の あ 田 池 
だ は が ゆ 

っ 初 大 みそ 初 
に で や 意 : 念 う 、 記 
りや いん な て 
` 僕 で に ん の 
山 が す 声 で 展 
本 絵 ね を す 示 
人 
ん り 山 け 写 そ 
は も 本 て 真 う 
も 写 さ も 家 で 
と 真 ん ら の す 
も が も っ 山 ね 


duo 子 入出 ーー, 回 弄 
8 a) 基 
人 持 選 Ili 
ーー 


だ っ ま 宅 六 が 因 婦 村 2g 選 
の す 意 ね ッ ゴ ザ 田 い ト 
は -" 識 る チン ヴ る の 
` こ し 手 ン の イィ 常 イ X 
出 の て 法 グ 人 エ に メ Y 
還 し 手 面 ご っ 二条 入 r 1 の 
画 法 を で 細 膨 ヴ Y ジ 軸 
家 を 取 描 か 刻 エ Z が に 
の 使 る くい に イ で あ 家 
」 う よ 時 平 笑 ヤ 考 り や 
< よう 全 和 肌 > 撃 だ ドン シース まま 下 
J う に も 線 を の ます ノ 
> に - し 。 5 を . 受 すね が 
グ な て そ 引 け | ね ? 載 
ラマ れき 宮 選 だ っ 


glH 


ーー! マ イ ・ ブ ッ ク シ ョ ッ プ 』 本 編 よ り 


こと を 決意 する 。 し か し 事 は そう 簡 
単に は 運ば な い 。 町 の 有力 者 で ある 
ガマ ー ト 夫人 が 権力 を 使っ て 執 拉 に 
邪魔 を し て くる の だ 。 し か し 町 の 人 
た ち は 誰 一 人 文句 が 言え な い 。 フ ロ 
ー レ ンス が 孤軍 奮闘 する 中 、 味 方 は 
読書 家 で 変わ り 者 の ブラ ン デ ィ ッ シ 
ュ 氏 と 店 を 手伝っ て くれ た 賢い 少女 
クリ ステ ィ ー ン の 2 人 だ け 。 書 店 は 
葉 盛 し て いた し 、 町 の 人 た ち だ っ て 
本 が 嫌い な わけ じゃ な い 。 た だ た だ 
権力 に 逆らう の が 面倒 な の だ 。 


フロ ー レ ンス は 本 を 通し て 文芸 作 
品 の 面白 さだ け で な く 、 様 々 な 思想 
の 種 を 町 に 時 いて いた の だ 。 そ の 妙 
薬 は 、 す ぐに 戦え る 武器 に は な ら な 
いか も し れ な い が 、 き っ と じ わ り じ 
わり と 誰か の 心 に 効い て いき 、 銃 よ 
り も 強い 信念 を 育ん だ に 違い な い 。 


M ユ 「 マ イ ・ ブ ッ ク シ ョ ッ プ 』 
1959 年 の イギリス で 書店 
を 開く 、 本 を 愛し た 女性 の 
物語 。 監督 : イザ ベル ・ コ 
シェ 。3 月 9 日 ( 土 ) より 
シネ スイ ッ チ 銀座 ほか 全国 
上 - コ 」 順次 ロー ド シ ョ ー。 
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竹田 喜 文 x 山 本 あゆ み 


「 overlaid 』 


目黒 (CLASKA Gallery & Shop "DO") Gallery2 で 、3 月 10 


日 まで 。 写真 と イラ スト 各 26 点 の 展示 作品 を 収録 し た 2 冊 
組 作品 集 も 販売 。 @ 東 京都 目黒 区 中 央 町 1-3-18 CLASKA 
本 店 2F 佐 03-3719-8124 ①11:00 一 19:00 合 不定 休 


WORD text : Keiko Kamijo' 


ART rexr : Asuka Ochi 


edir : Mariko Uramorto 


謀 汗 


さら の Au 陽 S ぐ が X 田 計 


な が - 上 | Ab な 示 が が が: 
ア マ : 月 て 解 . で そ :. き 。 ソ 
ジグ ^ が し (の) 羽 に ば うい ツ 
口 重 た 共 を ` い ` 的 
1 な り 通 加山 う 山 な 
チ る 項 え 本 側 本 風 
で よそ を て さ 面 さ 景 
描 う れ 絵 "ん を ん を 
き な ぞ に ヴ の 感 の 見 
ま < 作 ) れれ - じ る る : 写 必 写 で 
し 品 の た ジ 真 ま 真 考 
た を 写り ユ に し に え 
"いい 真 "アア 個 た も る 

の に と 2 外 J ル SAEGTES の が 

ん テ を と 的 展 こ が 
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今 育 もち 深 酔い 戸 


IMWSII①⑰ 
BAIRE 


平成 ギリ ギリ 最後 に 
新 世 代 の 新作 満載 。 


渡辺 隔週 
わた な べ ・ か くし ゅ う / 朝 
ドラ 『 ま ん ぷく 』 も つい に 
終盤 へ 。 も う 萬 平 さ ん が 苦 
し むこ と は あり ませ ん よう 、 
毎朝 折っ て お り ま す 。 


『To Believe 
THE CINEMATIC 
0RCHESTRA 
12 年 ぶり の 新作 。 LA の 「Brainfeed 
er」 系 の 音楽 家 と の 属 手 。 歌 モ ノ も 
さら に 円 部 味 を 増し 、 壮大 な オー ケ 
スト レイ ショ ン と エレ クト ロニ クス 
の パラ ンス は さす が ! 3 月 15 日 発 
売 。 (ビー トイ ンク ノ 2.400 円 ) 


精神 科 医 ・ 星 野 概念 の 


あぁ みう 


ジン.N こ デ 


今 て ッ 
過 年 い プ 
去 の な の 
に 活 い 曲 
は 動 感 も 
ピロ に じ 多 
を も も い 
そ 期 素 け 
や 待 晴 ど 

し 
蓮 よ し あぁ 
沼 う い ま 
封 "と り 
太 思 炉 
ピカ う び 
写 : 1 じ 
聴 ケ て 4 
き ス い 月 
な ト る に 
が ラ ザ は 
2 
5 ド 光 友 
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新 ・ 予 

譜 オ 定 


『P0SEIDON TIME」 
ポセイドン 石川 


山下 達郎 氏 の 近年 の ステ ー ジ 衣装 を 
コピ ー し た ジャ ケッ ト 。 し か し 、 よ 
ー く 見 る と お 顔 は イジ リー 岡田 師匠 
に も 見 える と ころ も ナイ ス で す ! 
さて 、 今後 どう する か 。 (コロ ム ビ ア 
/1.852 円 ) 


の ヲ ク の 


レタ と 紀 マ を だ だ い 詰 め B は 騒 1 加 ん 
1 イ 思 お り 果 よ な ? め た S 品 な 5 震 つ 
ト 下 おう 1 た ね: と ら 時 ラッ 年 名 1 
に 形 ず だ ゴゴ し の 思 そ それ か ジ ク が 当っ 
歌 通 感 こ 」 て そっ つれ な な オ を 現 で 倖 の 
っ り 動 まん "の て を い "で 聴 れ 出 電 ニ 
に 。 ヶ し で ド N 後 ` 凄 距 恋 パ か た て 燥 ュ 
曲 今 た 大 こ に H * 感 く 離 人 ワ な と き や 1 
が こよ き を K 昨 心 う っ と 1P 思 た 移 ア 
多 の * く 紅 年 し ま て の プス つ 時 お ル 
い 時 ア な 員 白 大 ちく あ レ 17 た は や バ 
*" 々 ル つ し 歌 プ ゃ 歌 る 決 イ 年 けい 選 ム 
タ を バ パ た た 合 レ っ っ じ 定 さと まっ か 
イス ム か 時 戦 イ た た や 的 れ が ふぁ 2 ら 
アァ アト も ざ は で ク ん 曲 な に 始 T 看 物 0 " 
さき 交 1F ド た ご き 和 二天 ンマ 当 すす. の い ゆい 
れ 式 デン 仰 り それ だ と スミ ラッ 今 中 いわ 
示 必 泊 天 と れる 2 の 2 ミズ 生き 補 
い イ ュ 川 動 に か だ ど 共 クー が は 聴 こ 踊 
る トド . 画 を ら ろ 演 ト 3 発 も いれ り 
が に 2 か が 山 うな も "一 表 ③ 室 ほ : 由 
ら ど 驚 て 話 下 今 ね 後 あ ま も さ 野 み フレ 
聴 ん い . 題 達 年 "は っ 用 屋 れ 外 た ジ ち 
い ど た ま に 郎 の 海 て 忌 外 て フ い ロ ゃ 
て ん * さ な 風 お 外 * コ で い ゆい -= エ な . ツ う 
み 曲 さか っ に 正 か 国 呈 聴 る ス “ ク よ 
て が 呂 の た カ月 ら 内 用 きけ の Sp ラ 
> アプ 己 ボ . 玉 だ も 宙 多 た ラ か な 
ッ ジ セ | あ 注 も 史 い 、 イ 、 曲 
プ の ャ イ し の 目 人 ら ダ シ シ 山 が 


「Body』 
AAAMYYY 


ソロ アル バム を 発表 後 、 な ん と Tem 
palay に 正式 加入 が 発表 され た 才女 。 
「 選 を 越え て ゆけ 」 や 「 被 験 者 』」」 な 
ど 、 シ ョ ッ キ ング な タイ トル が 並ぶ 
けど 、 癖 に な る 感 。 (スペ ー ス シャ 
ワー ノ 2.315 円 ) 


Karfe No.13 
お 茶 と 恋 
余 し いう ) 


「Agate』 
Black Boboi 


小林 う て な 、 ジュリア ・ シ ョ ー ト リ 
ー ド 、 エ ルム ホイ の 3 人 組 。 深海 の 
中 に 、 一 筋 の 光 が 射す よう な ダー ク 
で 美しい メロ ディ と サウ ンド メイ ク 。 
今後 は ライ ブ 会 場 で CD の 販売 も 。 

(BINDIVIDUAL/ 配信 限定 ) 


MS た (だ こね で - が 、 ズ 
ご 
ュ ユ な て な 酒 も ン よ 
II に の SR2 
ス じ ? 飲 20 の ち 
が や そ め 歳 娘 や 
続 あ れ そ る に “ん 
い は れ よ な じじ 
の 0 の の 69 
い 日 プ 春 に た な 連 
る は ル か な か い の 
あ ( 何 90055 の 57 の 3 ヨ 
いい が 3 お に 社 さ だ CS 
みとめ 会 ん 一 そ ヒ 
よい で 大 だ 2 う - 
楽 : ア クープ ブイ 3 ゆい 。 イ 
的 | を や 人 た ル 
に スー 坊 2: 組 : 才 で 
は CR デー ンー) 女 
Ro なり の 己 *3 デ 
1 リ 1 ど 初 ツ 小 イ 
クッ プ の の ト 林 | 
が な: グー に ダ アド らら う SM 
作 . と . 落 . シ ルプ て パ 
風 :2VeS パ な ンジ 
な うじ SA 加 を 
ん 感 込 ユ “? ク い 演 
だ ん っ 目下 る: 理 
7 だ の ラウ ポス 
2 放 ン 00、2E30z RS 
「 瞬間 的 シッ クス セン ス 』 


あい みょん 


満 を 持 し て 発表 され た セカ ンド アル 
バム 。 同 名 の 映画 主題 歌 「 あ し た 世 
界 が 終わ る と し て も 」 は 、 ラ ジオ で 
も か か り ま くり ! フェ ス へ の 出演 


も ある けど 、 リ リー ス ツ ア ー に も 期 
待 。 (ワー ナー/ 2.800 円 ) 


シ と エッ トー 
今回 の Hanako の 第 一 特集 は 「 お 
茶 」。 お 茶 と いえ ば ナン パ で す 。 え | 
……"? で す よね 。 高校 時 代 、 男 子 
校 だ っ た 僕 は 出会い が な く 、 半 々 と | 
過ごし て いま し た 。 男子 校 で は 、 僕 」 
の よう な 阿 々 群 と 、 日 々 他校 の 女子 | 
| 
i 


と 遊ん で いる モテ 群 に 分 か れ ま す 。 
閥 々 群 も 、 女 子 に 興味 は あり ます が 、! 
恋愛 の 成功 体験 が 逐 し いか 、 全 く な 
いた め 、 無 意識 的 に 女子 と 遊び た い 
と いう 欲望 を 抑圧 し て いま す 。 だ か 


ら 、 モ テ 群 の 人 に 合コン に 誘わ れ た 


りす れ ば 、 不 安 を 抱え つつ 密か に ノ 
リノ リ で す 。 僕 も 一 度合 コン に 行っ 
た 時 、 女 子 と た だ カラ オケ を する だ 
け で 楽し すぎ て 、「 こ の 時 間 、 お か 
わり ! 」 と 叫び た く な り ま し た 。 そ 
こ で 、 誘 っ て くれ た 人 に 、 女 子 の 知 
り 合い を 増やす コツ を 聞く と 、 街 で 
「 お 茶 し な い ? 」 と 声 を か けろ と 言 
われ まし た 。 恐らく 、 う まい こと ナ 
ン パ せよ と いう 意味 で し ょ う 。 で も 、 


当時 の 僕 は 全く 明 嗣 せ ず 言 葉 を 丸大 


み 。 翌 日 か ら そ ん な に 怖 そ うじ ゃ な 


い 女 子 高生 に 「 お 茶 し な い ? 」 と 声 
を か け 続 け ま し た 。 多 分 半年 くら い 
は 毎日 。 し か し 、 成 果 は ゼロ ……。 
想像 し て みて くだ さい 。 カ ッ チ カチ 
に 硬い 表情 で 、 チ ャ ラ さ と 真 逆 の 風 


| 体 の 男 に 突然 、「 お 茶 し な い ?」 っ 


て 言わ れる ん で す 。 怖 すぎ る ! こ 


星野 概念 
の 提 白 体 験 に より 、 合 は さら に 評 間 to 
に な り まし た 。 今 は 酒 に 続 いて 大 好 と し て 人 に 聞 。  (71C ン いい 
き な お 茶 で す が 、 酒 と 違っ て 、 時 々 雑誌 ・web で の 執筆 挟 や 、 で ⑨ 
| この トラ ウマ が フラ ッシュ パック し で ンク の 
を こぼし そう に な り ま す 。 いう 秒 , が 発売 中 。 4 に .( ぶ 


MUSIC _text - Katsumi VVatanabe edit - Mariko り ramoto 


LOVE illgscrarion : Misaki Tanaka text:Gainen Hoshino 


日 6ENILEMAN 申 CINEMA HENBLISH 口 SWEETS 口 60URMAND BOOK 
口 SNACK 口 WORD 口 ART 口 MUSIE 口 LOVE 画 EVENT 
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EVENT text : Mariko Uramoto 


5SAP OHANO 4 ラム ちゃ ん の ピリ ビリ スム ー ジ ー」 高 演 6 因 5 天皇) 生生 1 細 
間 (1914 一 村雨 示 る. 提言 9. く ヒコ 


ーー マン スプ フリン ク ) 2018 和 人 0 き R 本 ELiolo SNie 


野村 友里 連載 


Phoroby 長島 有 里 枝 


野村 友里 


の むら ・ ゆ り / プ フー ド デ ィ レク ター。 〈restaurant eatrip〉 を 


Styling by 


Coog /Mezg カ り o7s, 
Coog 57 の カ /7e7s 
世界 中 か ら お ぉ 取り 寄せ / 


な ど 多 数 。 2001 年 に 『pastime paradise』 で 木村 伊兵衛 写真 


な が し ま ・ ゆ りえ / 写 真 集 に 『5 Comes After 6』『SWISS』 
賞 受賞 。 10 年 に 『 育 中 の 記憶 』 で 講談 社 エッ セイ 沿 。 


手がけ る ほか 、「nomadic kitchen」 で は 生産 者 を 巡り 、 イベ 


に 活動 。 


ント を 開催 。 映画 『eatrip』 で は 監督 も 務め る な ど 多 3 


は まし ょ う ゆ 


g2 じ 
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押 仙 尽 選 じ 赴く し じ 愉 NeJjJNS 人 で 
蛋 人 @ 責 の り 由 っ 6" つじ し" 弄 う 
ヾ や 所 呈 @ 遇 償 栓 角 公 雷 つ り ) コ 
RS 居 ロ S で QNn" 陵 條 柚 角 釣 志 
Ste 有 早田 や 編 演 宰 下 冊 やや 
SS” し 人 ( 拭 正 ) し 
や GS お 琴 企 柚 人 人 86WrSST 0 
や 唱 家 寄 明 舞 つき っ "HH 丸く 
刺 り 心 つ 穴 似 管 つ % 必 7 WO) ロ 
堅 記 時 協 半 っ 心 陣 也 MSte 租 夫 
陸 ざ つじ G 衣 さ ツ 暴 和 ユビ 扱 も 
te 的 個 類 疹 到 思 WW じ WO6s" 

「 記 刀 羽 宏 環 0 じ っ ぃ te 崩 到 き も 々 
レ し " 男 個 G ゅ G し じゃ ? 邸 雇 盤 理 し 
SS 甘 っ つじ っ じ ^ 癒 人 SS 人 
心 ロ 生じ っ NeGS レ で 人 が 
セ " 稔 係 や ぐり 衣 つ し っ ぃ @ 疾 末 
ロ h)) っ うい 昭 (いぐち? 新 豆 
十 じ しゃ 公 ^ 如 補 抽 和 皇 っ うめ 
GS し せ S マ ン ” 刊 電 半 tODN 公 Q 
憧 N6Nte で や し も "WWn を で 中 玉 
角 宝 穫 め G、 ロ 箇 eteG 
尽 ′ 記 G 過 内 の SW リリ) 
押 公 ぐ 選 ne 昌 下 め 邊 信じ” 由 
画 提 生む ンス っ マン 」 

午 革 時 臣 つ パ 心 ロ 7 題 ) 心 つ 
G 江 p" 利 唱 | 恨 し せ SS っ うい 舞 も 
ヾ 革 由 っ 46? 刀 補 つつ / で ボ 間 


暴 、 選 届い G や 篤人 G 因 拓 G 
りり "NG 1 恨 じ S っ りり 条 恨 
つじ つ jen い 7 求人 で で レビ っ う ン pG 
到 SNte せ しゃ 
し じゃ" ( 尋 帳 列 ) G 本 ))n つ G 編 
宗 下 公民 っ の っ 心 配 遇 せ np 
せっ っ GS つり っ 7 形 き っ 
皿 せ 和 胡 や" 間 昌 毅 昌 細 せ 
^ ヤ し つ nGNnV Kー ミ ー 
G 据 呈 台 料 く Ne の っ 心 己 財 
6 区 れ し せき ンー mn いつ 選 Q 人 8 っ 
つっ 6 し WOte 刀 町 終 喜 貢 、 
し 咽 KO) の 公 じ NGS" 環 選 
で G 絹 暑 せ ” 邊 さ 由 G 据 89 
も Q 財 拓 唱 人 SO 剛 G 二 交 画 
マン マリ NQ 公 人 Q 直 所 じ っ い Ne 6 刷 唱 
藻 っ も" IDB 隊 諾 也 民 公 Q 
や むし せ 墨 扱 写 男 じ WS っ 中 
で っ 選 色 思 っ し っ し 人 忌 的 人 っ 
つ マ 箇 や やや ヤレ ン で te" 求 つじ h 
ー コ し せ で マン” うっ で か 除 己 S で 刀 
ぐい で つっ 軒 ) い GS で し 


こう じ 』 

本 醸造 の 醤油 「 秘 

蔵 し ょ う ゆ 」360m2 700 円 な 
ど 。 注文 は HP か ら 。 徳島 


300g 500 円 ほか 、 創 業 以来 


120 年 以上 使い 続け る 杉 栓 


を 使っ た 
県 小松 島 市 立 江 町 字 若 松 34 


谷 0885-37-1128 


徳島 県 産 の 減 農薬 の コシ ヒ 
カリ を 使っ た 「 演 さん と 
の 万 能 調味 料 『 塩 


text : Toshiya Muraoka 
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SS 時 @ 負 き 

ロー 衣 e 時 生 

押 福 DK トミ さじ 中 内 ペ Ne まき ミ | 計時 3 まお Ss 
で 由 尽 @ 明 鉛 し つぶ" Ja と て つき | 隊 よ さき 人 衣 5 
IE さ さい きも や き 4 か つ まち る さ ェ き きよ 記 人 地 和 ほ ま 抽 

陽 ト XR し PRS で 且 ロ の 所 蜂 K 生計 ビビ UN ます # の NUDE ##S さ や 
ベー ミー ト H 中 ー 氷 同人 容 じ ーー map 
写 つ * 境 囚 田神 や 皿 橋 前 ー。 六 9 
師 晃 中 vG 模 配 ぐ 「 李 @ せ っ うぅ は まま 2 
tet6 心 穫 稚 狼 や で 刀 」 つ の 了 朋 te" ii] 用 で 光 
羽 和 NN ロー し G 細 っ "「 統 4 OSTO 衝 へ AANG 哲 信 き で 1 

提 せ 農 公 燈 や し 中 購 つ つ お " 「 り 疫 GSerIN レ よき 角 本 1 
し 耶 届 2Q 人 し 用 下 二 写 レ 陣 祥 ず 菩 心 で じ ち ” 埋 提 生む レ を 1 世に 4 
WO 選 の 4H レ HK の る の つ S 宮 っ 人 R の YE さ 作 YUIPESTHTYTN ご き 品 5 


ずっ 心 褒 坦 G め S や つつ? し 7 


て ユー トー 公 Q『 叫 性 しめ 玉 男 じ 
め の さ へ ふ G 十 し せ いく" 陽 庄 せ ) 


り し め 和 ke) | 所 』 帳 で で " 


K ヾ 私 中 玉 く や ” 怠 季 天 0 じ 晶 
りり の 公 や 0 つる 」 

呈 自 し た ふ 和 AA 心 箇 下 S 選 轄 
G 骨 桃 明 超 措 じ K 申 人 " 団 着 財 
人 ぐせ 店 瑞 量 由 め 駅 訟 鍛 電 
需 む " 選 福 壮 せ 家 ふ ホー) 御 末 
AGIIMG で SQ ら 地 電 7「 お I 必 ユ 
ー ル へ ハ 骨 せ 導 殺 ロ K 信 で 刀 」 
内 さ 時 ne 色 "Ni)6 し 爺 聞 訪 信 


レス っ te? や 公 人 Q 較 mn や お @ 是 
っ K モ ー 穫 つり 昭 で WWG 員 中 
公 礼 m 唱 則 Net6 じ G 昧 盟 め で " 
嘱 じ めい で つっ し セ 」 
吾 梓 8 態 模 や G ら の 衣 じ 7「 作 
半 INA 中 つじ AG 旧 下 公 皮 人 0」 
振 固 G 寺 上 丈 ” いく 6 超 的 地 く こく 
し め 的 さ "「 由 下 せ 圭 ロ て 私 入 ユ 
じゃ ( 吉 )? 人 Q 季 で JRT 
っ っ ぷ 臣 し 的 志 む や っ し 」“ 
客 心 交 尋 所 四半 昌 や 責 っ "My 
で で S 四 失明 由 GtG 牙 倒せ 
「 琴 場 量 引 局 鷺 ロ き ) 宙 で さ 公 穫 
ンマ” トメ ユ ド レス キーS 遇 由 避 
代 さ 刀 う っ 仙 時 せ 且 mm 〇 判 蜂 田 押 


どす 」 


ー 気 に な る つぶ や き Pick Up! 一 


計量 後 は 家族 と 過 

| 「 計 量 ま で は ずっ と ひと り で 追 
い 込 ん で いる の で 。 計量 を クリ 
ア し た ら 家 族 と ゆっ くり し て 、 
角 を 食べ る の が ルー ティ ン で す 」 


ら け で す よ 」 
強く て カッ コ よ く て イク メン っ 
て 、 非の打ち所 ナシ で すか ? 


「 欠 点 だ 
「 欠 点 いっ ぱい あり ます よ 。 服 


の 脱ぎ っ 放し と か ( 笑 )」 


に こ 」 


8 き 6@ 坦 | 客 め 悪 断 ロ く で し じ 穴 7 虹 回 じ 
SS te いふ いふ つ 】」 剛 NE 
S* ト x ユ R し せ / 臣 人 GIlAN ち ぶ 上 まき 
由 ー ズ 中 ・A キ SA 5 貞 人 " ま 時 
"※ 団 ユー トー 刺し 衣 き D 牛 
昌 中 和 狼 ご 舞 "『 二 邊 計っ 計上 潮 邊 還 


る 時 は 43 ぐ らい を 目安 ( 


唯 G レ ヘイ て ぬい モ し く 虹 つ Q』 
や っ 忠昌 明 革 男 さ 6 つ 妃 色 ( 取 )」 
選出 wete 所 m 提 税 信 じ " 編 弟 
否 坦 や te" 中 ・ 込 そ SAG 劉 剖 
到 判 皿 せ 選 号 ご 四 せ jp 避 男 所 一 
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WU 蘭 ARAS 


THIS TIME MEMBER IS.… さき | 較 還 | 
ん と 0 
ー 緒 。 「 ア レグ ラ *FX」 
大 野 衝 新 CM 
OOo / / VOL.132 ( 軒 時 | 
日 本 に 現れ て 今年 で 7 シー ズン 目 。 
ーー 三光 Se 直 MS 
アレ グラ 人 ・ サ トシ ー ラ が お 寺 に ! 王寺 / 
花粉 は 苦手 、 で も アレ グラ 人 ・ サ トシ ー ラ の 活躍 は 楽し み 。 
TV-CM 1 そん な シー ズン が 到来 ! オリ ジ ナ リティ あふ れる 新 CM を チェ ッ ク 。 
「 ア レグ ラ 寺 の 和尚 」 篇 
人 生 の 大 先輩 か ら の 言葉 に 感激 。 h 
「 花 粉 っ て 何だ ろう ? 」。 サ トシ ー ラ た ち が 答 え を 
求め て 訪れ た の は アレ グラ 寺 。 そこ で 真理 和尚 か 
ら 「 花 粉 は 昼 だ け で な く 夕 方 も 舞い 降り る も の 」 
と の 教え を 授かり 「 つ まり 、 ピ ビー ク は 2 回 ! 」 と 悟 
り ま す 。 人 生 の 大 先輩 か ら の 言葉 に 感激 し た サト 
シー ラ 。 アレ グラ ボー ズ も 気合 た っ ぷり 。 
「 雑 由 が け @ ア レグ ララ 寺 」 篇 
アレ グラ 寺 に 入門 し 修行 を ! 
花粉 の こと を も っ と 知り た いと 思っ た サト シー ラ 
と サク ラー バ パ は アレ グラ 寺 に 入門 。 「 鼻 水 止め た 。 き 
きゃ アレ ー グ ラー ! 」「 し っ か り 効 く の じ ゃ アレ し っ か り 効 く の じ ゃ 
ー グ ラー ! 」 と 真理 和尚 の 掛け 声 に 合わ せ 、 兄 弟 アレ ー グ ラー ッ 
弟子 ら と 雑巾 が け に 励む 日 々 。 花粉 に 苦し む 地 球 ey 
人 を 救う た め 、 今年 も 体 を 張っ て 大 活躍 ! 
貼 け ら り 雑 | が ま は グ お る し ん つ 境 理 ん | 上 臨 と は 人 て M 
が は 撮 ハ 中 バ け で ` ラ な と た が る 内 和 が グ i ! 日 桜の く が 今 
け な 影 | が や @ 系 T ス じ 大 ?* 現 頭 で 尚 今 ラ に 本 庭 り れ 到 年 
に ん す サ け 兄 ア 色 V | み 野 人 場 の の に 回 と に し の 和 | た 着 も 
挑 と る ル を 弟 レ と ムツ と さ 間 に 和 口 "は し ア か ヶ 志 ダダ 大 * コ ュ 
む 計 た と す 弟 グ い 績 に な ん と 入 尚 ケ 撮 ア て と も お さ | 野 昨 7 
サ 20 め 本 る 子 ラ 5 ぅ M 身 っ や し り 姿 " 影 し 登 グ 2 て ん ` さ 年 レ 
ト 回 ` 番 シ の 寺 徹 に を た ス て -。 に 特 は グ 場 ラ 0 | 失 サ ん は グ 
シ に 縁 で | お と 底 は 包 全 タタ ね 帰 変 殊 実 ラ し 人 1 ら す ト 拐 競 る 
| ! 便 様 ン 坊 篇 で 映 ん 身 ッ ! っ 身 メ 在 寺 た の 6 へ る シ す 歩 F 
ラ で 々 が さ で 避 らち だ 上 生 フナ ー て し イ す の 夏 ボ 年 お サ | る で %X 
に 全 の な メ ん は 。 な 大 色 も と また ク る 住 木 ス の 寺 ク ラ ア 楽 と 
ご カ 雑 角 イ た サ っ + い 野 の 笑 換 い 夏 で お 職 マ 同 ? ラ "レレ し の 
注 で 中 度 ン シン ち ク 雑 靴 さ ア 顔 拶 り 木 つ 寺 ・ リ マ T に | 今 グ ま 新 
目 雑 が か "と ラ 中 下 ん レ に すま さる の 真 さ り V 降 バ 年 ラ せ C 


text : Kaori Tanabe 


「 キ レ 」X「 本 格 」 を 楽し め る 新 ジ ャ ン ル 
「 ア サ ヒ 極上 (キレ 味 )」 が 新 発 売 


「 キ レ ・ 刺 激 ] 嗜好 に 応え る た め に 、 ア サ ヒ ビー ル な ら で は の 
「 キ レ 」 を 追求 し た 新 ジ ャ ン ル 「 ア サ ヒ 宰 上 〈 キ レ 味 )」 が 全国 
で 発売 中 。 原 材料 に は 雲 を 100% 使 用 (麦芽 、 大 麦 、 ス ピリ ッ 
ツ ( 麦 ) を 使用 。 ホ ッ プ 使用 量 を 除く ) し て お り 、 独 自 の 高 
発酵 了 造 技術 と 冷涼 ホッ プ の 活用 等 に より 、 汗 える シャ ー プ な 
キレ と 雲 100% の 本 格 的 な 飲み ご た え が 楽 し め ま す 。 向 350me、 
告 500m9、 ア ルコ ー ル 分 5% 。 全 アサ ヒビ ー ル お 客 様相 談 室 
画 0120・011・121 https://www.asahibeer.co.jp/gokujo/ 


国内 直営 店 で MIKIMOTO Bridal Fair 開 催 
期間 中 の 成約 で 素敵 な プレ ゼン ト を 進呈 


ミキ モト で は 3 月 2 日 ( 土 ) 17 日 (日 ) まで 、 ブ ライ ダル フェ 
ア を 開催 。 二 人 の 新しい 人 生 を 見 守る エン ゲー ジリ ング や マリ 
ッ ジ リン グ は 、 日 本 人 の 指 の バラ ンス や ライ フス タイ ル 、 豊 か 
な 感性 を 知り 到 く し た ミキ モト な ら で は の 輝き で す 。 期間 中 の 
ブラ イダ ルリ ング 成約 で 、 オ リ ジ ナ ル シ ャ ン パ ン な ど を プレ ゼ 
ント 。 エ ン ゲ ー ジ リン グ の セミ オー ダー [MIKIMOTO Your 
One and Only」 も 好評 で す 。 全 ミキ モト カス タマ ー ズ ・ サ ー 
ビス セン ター 画 0120・868254 https://www.mikimoto.com 


紫外 線 や 乾燥 、 環 境 ス トレ ス を 強力 ブロ ッ ク 
アユ ー ラ の さら り と 快適 な UV ジ ェ ル 


フェ イス ・ ボ ディ ー 用 日 や け 止め 「 ア ユー ラ ウォ ー タ ー フ ィ ー 
ル UV ジ ェ ル gl」 (75g、2.800 円 ) が 4 月 1 日 (月 ) 新 発 売 。 高 水 
準 の 紫外 線 防御 効果 (SPF50+・PA++++) に 加え 、 ブ ルー ラ 
イト 、PM2.5 な どの 大 気 汚染 物質 、 花 粉 、 た ば この 煙 な ど 肌 ダメ 
ー ジ の 原因 と な る あら ゆる 環境 スト レス を 強力 に ブロ ッ ク し ま 
す 。 ま た 、W の 保湿 成分 と な め ら か パウ ダー・ さ ら さ ら パ ウ ダ 
ー の 配合 で 、 つ け て いる の を 忘れ る よう な さら り と し た 快適 肌 
が 続き ます 。 人 過 ア ユー ラ 画 40120・090・030 http://ayurajp 
癌 表示 価格 は 者 小 売価 格 


ぐ ヾ 


ヒ ニ ーー 


幅広 い ス タイ ル を 提案 する To b. by agnes b. 
"my favorite style" キ ャ ン ペ ー ン 


3 月 6 日 ( 水 ) 一 4 月 2 日 ( 火 ) に 開催 。 トゥ ー ビ ー バイ アニ エ 
スペ ー の 、 自 分 らし い お 気 に 入り スタ イル を 提案 し ます 。 期間 
限定 ショ ッ プ で は 、20.000 円 ( 税 抜 ) 以上 の 購入 で オリ ジ ナ 
ル ノ ベ ル テ ィ を 先着 で プレ ゼン ト 。3 月 13 日 ( 水 ) 一 19 日 
( 火 ) に 新宿 伊勢 丹 2 階 イー スト パー ク で 開催 され る 期間 限定 
ショ ッ プ で は 、 対象 商 品 を シル クス クリ ー ン プリ ント で お 気 に 
入り デザ イン に カス タマ イズ で きる イベ ント を 開催 。 介 アニ エ 
スペ ー 傘 03・6229・5800 http://tob-by-agnesb.com 


松竹 梅 白 壁 蔵 「 湊 」 リ ニュ ー ア ル & 
春 に ぴっ た りな ロゼ 色 が 期間 数 量 限定 新 発 売 


マス カッ ト を 思わ せる 風味 の 「 澤 ] スパ ー ク リン グ 清 酒 と 、 り 
ん ご を 思わ せる 風味 の 「] (DRY) スパ ー ク リン グ 清 酒 (300 
m2、475 円 他 場 ) の デザ イン が リニュ ー ア ル 。 高級 感 ・ 発 泡 
感 を 演出 し た ラベ ル に 。3 月 12 日 ( 火 ) に は 、 さ わ や か で 甘 
ずっ ぱく 、 さ ら り と 飲み や すい 「 澤 | (ROSE) スパ ー ク リン 
グ 清 酒 (300me、520 円 他 場 ) が 発売 。 こ の 時 期 だ け の 数 量 
限定 で す 。 華 や か な デザ イン の カー トン 入 で プチ ギフ ト に も 最 


適 。 包 宝 ホー ルディ ング ス お お 客 様相 談 室 き 075・241・5111 
表 示 価格 は 参考 小売 価格 


ピー ム ス が 台湾 ・ 信 義 エ リア に 
最大 規模 の 新店 舗 を オー プン 


メン ズ 、 ウ ィ メ ンズ の カジ ュ ア ル の オリ ジ ナ ル ア イ テム と 日 本 
の 国内 外 か ら セ レク ト し た ウエ ア や 小物 、 生 活 雑 貨 を ライ ン ナ 
ッ プ し た 「 ビ ピー ム ス 微風 南山 アト レ (BEAMS Breeze NAN 
SHAN atre)」 (台北 市 信義 硬 松 智 路 17 先 3 機 ) が オー プン 。 

オー プン 記念 と し て 、LA 発 の ジュ エリ ー ブ ラ ンド (Bill Wall 
Leather) か ら 台 湾 限 定 の 別注 アイ テム を 発売 する ほか 、 〈B 印 
ヨシ ダ ) と 「 博 多 織 ] の コラ ボレー ト ア イ テ ム も や 予約 販売 し ま 
す 。 伺 ビー ム ス カス タマ ー サ ービス デス ク 会 0120・011・301 


ング 


茶 ど ころ 狭山 の 春の 風物 詩 
「 狭 山 新 茶 と 花 い っ ぱい まつ り 」 開 催 


4 月 29 日 (月 ・ 祝 ) 、 狭山 市 役所 (入間 川 1-23-5) を 会 場 に 、 市 
内 で 一 番 早く 新茶 を 味わえ る イベ ント を 開催 し ます 。「 狭 山 市 
お 茶 大 使 ] ら に よる 湯 茶 接待 と 新茶 販売 (50g、1.000 円 予定 ) 
を は じ め 、 人 気 の 茶 摘み 体験 (当日 受付 、 先 着 順 ・ 無 料 ) や 煎 
茶 お 茶席 (無料 ) 、 狭 山 の B 級 グル メ 「 狭 山 の さ と いも コロ ッ 
ケ | の 販売 、 友 好 交 流 都市 津南 町 の 特産 品 販売 な ど 盛り だ くさ 
ん の プロ グラ ム 。 茶 娘 変 の お り び ぴぃ も 出没 し ます 。 9 時 一 15 時 。 
仙 狭 山 新 茶 と 花 い っ ぱい まつ り 実 行 委員 会 会 04・2953・1111 


ぐ べべ いさ いぶ 


人 と 半 と トウ キョ ウ 


吉祥 寺 の 人 気 サ ロン PLUS ONE DESIGN が 
作品 集 「 人 と 髪 と トウ キョ ウ ]」 を 発表 


吉祥 寺 の 中 道 通り 商店 街 エ リア に ある 人 気 の heirdesign 
room 「PLUS ONE DESIGN (プラ スワ ン デ ザイ ン )」 。 日 頃 か 
ら 【 東 京 の 今 を 感じ る 髪 】 を テー マ に 、 人 と 髪 に 向き 合い 続け 
て 10 年 の プラ スワ ン デ ザイ ン が 言い た いこ と が 詰まっ た 作品 
集 「 人 と 髪 と トウ キョ ウ ] を 発表 し まし た 。 店 舗 の み で 配布 す 
る 予定 な の で 、 吉祥 寺 の お し ゃ れ な 商店 箱 を 楽し みな が ら 出 か 
け て みて は 。 詳しく は 「 プ ラス ワン デザ イン 吉祥 寺 | で 検索 し 
て HP を チェ ッ ク 。 PLUS ONE DESIGN 全 0422・23・0504 


大 切な 人 た ちと チョ コレ ー ト を 贈り 合う 
イー スタ ー の 楽し み 方 を 体験 する イベ ント 


「 は じ め よ う 、 シ ョ コラ de イー スタ ー2019」 が 3 月 30 日 
( 土 )・31 日 (日 ) に 代官 山 ・T-SITE GARDEN GALLERY 
(東京 都 渋谷 区 猿楽 町 16-15) に て 開催 (入場 無料 ) 。 日 本 を 代 
表す る パテ ィ ス リー ブラ ンド の 、 こ こ で し か 手 に 入ら な い イ ー 
スタ ー・ チ ョ コレ ー ト が 購入 で きる 他 、 チ ョ コレ ー ト の 芸術 作 
品 「 ビ エス 」 の 展示 、 イ ー ス ター エッ グ の デコ レー ショ ン や 
クイ ズ な ど 、 イ ー ス ター イベ ント の 魅力 を 体験 で きま す 。 包 ヴ 
アロ ー ナ ジャ ボン 容 03・5215・2303 http://cdeaster.com 


ン ン ン ン ンク ン ン クン ン ン ンク ンク ン ン ン 


ン 


シン ンク ン 


アン ン ン 


応募 の 際 は 、 郵 便 番号 、 住 所 、 氏名 、 電 話 番号 を 明記 し て くだ さい 。 掲載 され て いる プレ ゼン ト 情 報 は 、 提 供 各社 が 実施 し て いる も の で す 。 皆様 の 個人 情報 な どの 応募 情報 に つい て は 、 提 供 各社 に て 管理 され ます 。 


ンジ 
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材料 (2 人 分 ) 
べ っ た ら 漬 … 
プラ ッ ク タ イ 
(ほか の 海 考 で も 可 )・ 


1. 海 考 は 流水 で し っ か り 洗 っ て 分 
量 外 の 塩 を まぶし 、 茹で て お く 。 
2. ト マト は 一 口 大 に 切り 、 パ セリ 
は 粗 み じん 切り 、 べ っ た ら 漬 は ラ 
ンダ ム に スラ イス する 。 
3. ボ ウル に 1 と 2、 べ っ た ら 漬 の 
弦 (好み の 量 。 分 量 外 )、 塩 を 入れ 、 
レモ ン を 搾っ て 和え る 。 

4. お 皿 に 盛り 付け て 完成 。 


海老 の お いし さ ア ッ プ の 秘訣 は 下 
処理 。 流水 で し っ か り 洗 うぅ と 汚れ 
や 臭み が 取れ て お いし く な る 。 


9 
お 濱 物 が 
お か ず に ! 


ン 位 


stockfood 


「 東 京 べ っ た ら 漬 」 


人 簡 美 日 
が 
ペレ 味 林 
a 用 Teacher 
季 ト 里 江戸 時 代 に 生ま れ 、 宮内 庁 御用 服部 志 真 
の 達 の 品 と し て も 知ら れる 東京 名 
32 1 レン の ) 物 。 棚 独 特 の 甘み と 風味 が 大 根 は っ と り ・ し ま /《 し ま 
1 1 の 旨み を 存 分 に 引き 出し 、 その 食堂 名義 で 活動 。 金 
ド ツジ まま で も よし 、 料理 の 具 材 と し ・ 土 曜 の み 代々 木 公 園 
を 人 て も O 180g 350 円 (東京 に い (SMERE DINER〉 に て 
た か 屋 人 03-5614-9090) お か ず 酒場 を 営業 。 素 
ビ 材 を 活か し た 食材 の 組 
み 合 わせ 方 が 好評 。 


材料 (2 人 分 ) 


べ っ た ら 漬け … 
豚肉 ロー ス 薄切り 


Point 


1. 豚 肉 、 ビー マン は 千切り 、 ペ っ 
た ら 漬 は 和 を 落と し て 5mm 幅 の 棒 
状 に 、 三つ葉 は 3cm ほ ど に 切る 。 
2.1 の 豚肉 に ラー 油 と 塩 で 下味 を 
つけ る 。 

3. 春 巻き の 上 肥 で 1 と 2 を 包み 、 170 
"C く らい の 油 (分 量 外 ) で きつ ね 
色 に な る まで 3…5 分 ほど 揚げ る 。 
4. 油 を 切っ て 、 お 皿 に 盛る 。 


春巻き の 皮 の 中 央 に 、 さ ら に 1/2 
枚 、 皮 を 敷く と 具 材 が は み 出 ず 、 
し っ か り と きれ い に 仕上 が る 。 


photo : Chihiro Oshima text & edit : Kayo Yabushita 


イシ ンタ フォ ト ダ ララ ァ ー が 、 
国内 外 の 旅 の 景色 を お 届け 。 


# 松 月 氷室 # 天 然 氷 


#HanakoTravel 


photo & text:_hikari 
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Location 
栃木 県 日 光 
TOCHIGI/NIKKO 


Account Name 


@ hikar1___ 


フォ ロワ ー 数 9 万 人 を 超え る 人 気 イ ン 
スタ フォ トグラフ ァ ー。 人 や 景色 は も 
ちろ ん 物 撮り な ど 幅 広い 写真 を 撮る 。 
光 を 最大 限 に 掛け 合わ せ た 写 真 が 得意 。 


WAMg 


ie し っ 


世界 遺産 を 感じ る 食 満載 ! 
日 光 で 食べ 歩き 旅 。 


プラ イベ ー ト で も よく 行く 日 光 へ 。 い つも は 写真 
を 撮っ た ら 日 帰り な の で 、 ゆ っ くり 観光 する の が と 


1 > へ 補 て も 新鮮 で し た 。 日 光 は お いし いも の が いっ ぱい 。 
| お 土産 や 食べ 歩き に ぴっ た りな 〈 み し まや 〉 の 人 形 
の 焼き は 、「 か わい く て 食べ る の が も っ た いな い ! 」 と 


言い つつ 、 顔 か らい た だ きま し た ( 笑 )。 私 の 大 定 
番 〈 明 治 の 館 ) で は チー ズ ケ ー キ を 。 窓 越し に 緑 を 
眺め な が ら ほ っ と 一 息 …… 。 ラン チ で 行っ た 〈 和 み 
茶屋 ) の 懐石 は 、 少 し ずつ いろ いろ 食べ られ て 女性 
に うれ し い 。 世界 遺産 エリ ア に ある 古 民家 を リノ ベ 
し た (本 宮 カ フェ ) は 、 ず っ と 行っ て みた か っ た 場 
所 。 御 神木 で 造ら れ た カウ ンタ ー で 、 人 気 の ク ラム 
チャ ウ ダ ー を いた だ きま し た 。 ご 利益 が あり そう ! 


Information 
I 画 日 光 へ は 東武 鉄道 で 行こ う 。 
世界 但 産 の 日 光 東 照 宮 に も 近い 東武 日 光 駅 まで は 、 東武 浅利 駅 
また は 北 千住 駅 か ら 特急 「 ス ペー シア 」「 リ バテ ィ 」 で 約 1 時 間 
50 分 。 手つかず の 大 自然 が 残る 奥 日 光 へ は 、 そ こ か ら バ ス で 約 
30 分 な の で 、 少し 足 を 延ばし て みる の が お すす め 。 


Hanako 公 式 ア カウ ント (@hanako_magazine) で も 
写真 アッ プ 。#hanakotravel も チェ ッ ク ! 


# 御 神木 の カウ ンタ ー # ク ラム チャ ウ ダ ー # 日 光 杉並 木 # 木 漏れ 日 
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イン スタ フォ トグラフ ァ ー が 、 
国内 外 の 旅 の 景色 を お 届け 。 


#』HanakoTravel 


Photo & text :_hikari 


9 # す 龍頭 之 茶 屋 # お 団子 # い ろ は 坂 か ら の 景色 # 夕 焼け 


Location 


栃木 県 / 奥 日 光 


TOCHIGI/0KUNIKK0 


雄大 な 湖 と 森 に 囲ま れ て 
静か に 味わう 奥 日 光 。 


いろ は 坂 の 絶景 を 登っ た 先 は 、 奥 日 光 。 日 光 よ り 
さら に 冷 ん や り と し た 空気 で 清々 し い 。 今回 は 中 祥 
寺 湖畔 の 森 の 中 に 仲 む 〈 中 禅 寺 金 谷 ホ テル 〉 に 宿泊 
し まし た 。 北米 の 木材 を 使っ た クラ シカ ル な 建物 で 、 
素敵 な 暖 垢 が ある ロビ ー や 風 を 感じ られ る バル コ ニ 
一 、 満 天 の 星 を 見 な が ら 入れ る 露天 風呂 な ど 、 ま さ 
に 至福 の 時 で し た 。 朝 食 は 木漏れ日 差し 込む 中 で 。 
ゆっ くり 食べ られ る アメ リカ ンプ ブレックファスト 形 


回 


式 。 美しい オム レツ と 金谷 ホテ ル 名 物 の パン を 満喫 。 ーー M 
チェ ッ ク ア ウト 後 は 、 意 頭 の 滝 を 目 の 前 に お 茶 で き L ェ es 
る (龍頭 之 茶屋 ) や 、 中 禅 寺 湖畔 の 〈 カ フェ ハウ ス 交 ( weD ご 
トキ ) が お すす めで す 。 カ フェ の 窓 か ら 静 か な 湖 を 

一 応 で きる の で 、 つ い 時 間 を 忘れ て し まい ます 。 ・ の デ 


# 中 祥 寺 金谷 ホテ ル # 優 狼 な 朝食 
ぼ 科 朗 


Information 


加 宿泊 は 中 禅 寺 金谷 ホテ ル で 。 


中 禅 寺 湖 の に 立つ 中 禅 寺 金谷 ホテ ル は 、 全 客 室 か ら 大 自然 が 
望め る つく り 。 地元 食材 を 使っ た 自慢 の 料理 や 伝統 の パン が 楽 
し め る ほか 、 日 光 湯 元 温泉 か ら お 湯 を 引く 「 空 ぶろ 」 で 日 頃 の 
疲れ を 癒 や せま す 。 www.kanayahotel.co.jp/ckh 


東武 鉄道 公式 アカ ウン ト (@tobu_nikko_trip) で も 、 
日 光 ・ 奥 日 光 の 魅 力 を 発信 し て いま す 。 


2 ] 
ーーー | 


すき カフ ェ ハ ウス トキ # ラ テア ー ト # 部 屋 の バル コニー で の ん びり 
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「 こ らら の 選 股 0」 
Ne 握 幅 公介 Ke) きせ 7 


SO よさ と 


の” 守 選 や 振 過 @ 星 苦 韻 展 N@ の 
和 舞 桃 Q ポ て N6) の 8 K レ EK 和 を 
OGK て へ 民 括 や Ne6 さ や 
漠 図 紅 ずり 昭 避 で P ち "「39 
つじ そ 皿 握 的 遇 ぐ や G 公 」 の つき 
つ せ 王 公 で" 肘 田 く ャ て G 
孔 さ 掴 ロ ^ 棚 民 飛 霞 公 暫 や 避 表 信 


o 


ES 
8 寺 
つ ト -] 
da さき | が 有 
了 き K に 人 押井 軸 鶴居 宮 
| 鍋 IN RIQ 拓 呉 GO 所 pvQ 居 昭信 Ss 
1 [ に か や さく し つ P 来 台 中 や 所 : き ほ き 
ふせ vi EN つじ っ 環 絶 @ 反 固 四 っ くせ FSS 
く 天 WV 田 と っ "か 8AY AK や し 電 ゃ 1 き 
GS 電 き し KEBANA 例 様 つじ 収 5tQ 揚 和 に 
時 | 8 Q 玖 じ っ tQ 羽 圭 ロ トト ロー トレ で 痢 
さい * Wo" 所 過 G 宮 じ 玉 旬 除 で 7 8 
ンク = き に 列 っ ゅ | 四 朋 才 じ " 撰 吐 6 回 
< で 球 QO 人 Re 人 WW さじ せっ 
遇 由 還 く =" 所 中 @ 罰 直 天福 
< の Pe 較 押し つ " 選出 On で 』 
EE さく 3:Y」IPN=kck: だす と > 
, グ XSte 醒 償 韻 ロ い や し SQ 章 る 6 握 2 
農 間 CO じ っ っ ? 昧 洋 っ 


中 n で レズ 色 午 上 ぐ レ ン で te 
初 つ 刀 り の 玲 ポ や で 公 届 避 7 
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[OLDN ノ 
し 1 
〈 く DRIVE ] 休日 、 クルマ で … 
1_! 


Photo by 


中 川 正子 


な か が わ ・ ま さこ / 1973 年 横浜 生ま 
れ 。 津田 藝 大 学 に 入学 後 、 カ リフ ォ 
ルニア 州立 大 学 ヘ イワ ー ド 校 へ 。 広 
告 や 雑誌 を は じ め 、 幅広 い 分 野 で 活 
武 する 。 主 な 作品 と し て 写真 集 『 新 
世界 』 (2012 年 )、『IMMIGRANTS』 
(13 年 )、『 ダ レオ ド 』 (17 年 ) な ど 。 

2/15 に WONDER FULL LIFE か ら 
最新 作 『Rippling』 を 発表 。 


@2 の 

WASH & FOLD 中 目黒 高架 下 店 

と に か く 時 間 が な い 人 に フィ ッ ト し た 洗濯 代行 
サー ビス を 提供 する 。 専用 ラン ドリ ー バ ッ グ に 
詰め 放題 で 定額 制 。 また 、 店 内 で は 高 性 能 な コ 


イン ラン ドリ ー の 使用 も 可能 。 の 東京 都 目黒 区 
上 目黒 2-45-14 高架 下 78 佐 03-6303-3811 


text : Kohei Kawakami 


の zzyz wf 娘 
Honda INSIGHT 


1999 年 の 初代 か ら 3 代 目 の 現在 に 至る まで ハイ 
プリ ッ ド 専用 車 と し て 時 代 を リー ド 。 環境 車 で 
あり つつ 、 上 質 な 走り と 質感 が 魅力 の ミド ル セ 
ダン 。 3.261.600 円 て 。 本 田 技研 工業 人 き 0120-11 
2010 www.honda.co.jp 


放 一 計 


ハワイ と いえ ば 回 転 レ 
スト ラン 。1961 年 に 
アラ モア ナビ ルディ ン 
グ の 最上 階 に 誕生 し た 
La Ronde ( 今 は な き ) 
は アメ リカ で 最初 の 回 
転 レ スト ラン だ っ た 。 
当方 無類 の 回 転 レ スト 
ラン 好き な の で 、 当 時 
の 資料 を 手 に 入れ られ 
で 幸せ -:。 ヴィ ジテ ー 
ョ ッ プ Tin Can 
Mailman に て 。 


Da 3 1 
6- 


好き が 過ぎ た ベトナム 料理 店 PHO TO0-CHAU 上 
VIETNAMESE RESTAURANT。 野菜 は フレ ッ 揚げ 
シュ だ し 、 ス ー プ は お いし いし 、 お ば ちゃ ん 
は 塩 対 応 だ し 、 営業 時 間 は 短い し 、 赤 カー テン 
の 窓際 最高 だ し 、 味 な 店 パー フェ クシ ョ ン 。 


六 お いし か っ た 
コー ナー 


Mai Lan レモ ング ラス きら ん 
と 光る こっ て り カ レー。 ま 
た 食べ た いな 一 。 ご は ん で は 
な く フ ラン スパ ン が 添え られ 
て いる と ころ に ベト ナ ズ 
の 高まり が ある 。 鴨 ネギ な ら 
ぬ 蟹 が フラ ンス パン を 背負 っ 
て や っ て くる イメ ー ジ で 。 


Dew Drop Inn 家族 経営 の 小さ な 中 華 料 
理 店 。 一 人 じゃ 食べ きれ な い 量 と 聞い た 
ee 、 一 昨日 も 行っ た の に 
“と 文句 を 言い な が ら つ いて 来 て くれ 
た 。 素 葉 腐 皮 (湯葉 の うま 煮 み た いな ) 
も 、 紅 油 雲 呑 (ちゅ る ん ちゅ る ん の ホッ 
トス パイ シー ワン タン ) も 、 フ ー ド コー 
ト の ギラ つい た 中 華 と は 一 線 を 画す 滋味 
いあ お いし さ 。 日 に 一 度 で も 余 符 で 食 
べた いや つじ ゃ な いか 。 と 兄 に 言っ た ら 
l 「 だ ろ ? ハワイ に も ちゃ ん と うま いも ん 
あん だ か ら 」 と 得意 気 だ っ た 。 


な e 


Leonard's BAKERY マラ サダ の 抜け 殻 。 
一 個 食べ て お いし すぎ て も う 一 
個 食 べた 。 最 初 、 レ ナー ド の マサ ラダ タダ 食 
べた いと か 言っ て て 全体 的 に 間違え て た 。 


スパ ム お に ぎり を 
至近 距離 で 食べ さ 
合う 赤 の 他人 。 


好み の 味 で も な いし 心 温 ま 
る わけ で も な いん だ けど 、 
一 番 出 会 えて 良かっ た な あ 
と 思っ た の が サイ ミン ヌー 
ドル 。 ボ ヨ ボ ヨ の 類 、 臭 め 
の エビ 出汁 チャ ー ミ ング に 
浮か ぶ ナ ルト 。 日 本 と も 中 国 
と も アメ リカ と も つか な い 
= 多国 籍 な 謎 麺 は 、 ほ か の どこ 
に も な い 味 を 体現 し て いた 。 
冷房 の 効き 過ぎ た ダイ ナー・ 


ジン ーー Like Like DRIVE INN に て 。 


tucker & bevvy な ん の 変哲 も な い チ 
ェ ー ン の コー ヒー ショ ッ プ な ん だ け 
ど 、 ア ボカ ド ト ー ス ト が と て も お い 
し いよ と 知人 の 料理 研究 家 さ ん に 勧 
め て も ら っ て 食べ て みた ら 本 当 だ っ 
た 。 ナ ッ ツ や クミ ン が どっ さり の 舗 
装 さ れる 前 の 道 み た いな トー スト 。 


PURVE DONUT STOP 
そう や っ て すぐ ふざけ る 。 


Rainbow DRIVE-IN の サイ ミン は 工場 か ら や っ て き 
た ぜ ー ! っ て いう 味 。 こ この 固い ベン チ で し ば らく 
ぽん や り し て いた ら 、 紙 ナプキン に 上 染み 込む よう な 
カロ リー の 匂い が 日 焼け 止め や 洗剤 の 甲高い の と 和 柔 
ら か い 風 に 混ざり あっ て 、 あ の 夏 と か この 夏 の 私 に 
久しぶり に 会 っ た 。 ア メリ カ に 留学 し て いた 頃 の 私 
が そこ に いた 。 サ マー スク ー ル の 孤独 と か 、 新 学期 
始ま り た て の BBQ と か 、 日 を 浴び た 芝生 の 匂い と か 。 
た し か に あの 日 々 が あっ た 、 あ っ た ん だ よ な あ っ て 、 
思い 出す より ずっ と 鮮明 な プ ブルー スト マドレーヌ の 
食 体験 が 極まっ て いた 。 誰 か と 同じ も の を 食べ た と 
し て 、 い つ だ っ て 自分 に し か わか ら な い 味 が する 。 


私 は 散歩 と ご は ん が 好き ( 犬 か よ )。 文 . 写 真 平野 紗季 子 デザ ィ ン 導 W- 
大 


edit: Yuki Kono 


51. 緊張 し な いと 旅 じ ゃ な い 。 ホノルル 周辺 「 


ハワイ 。 ハ ワイ か あ 。 ハ ワイ っ て な ん か 上 し すぎ て 直視 で 条 ー- 
き な い っ て いう か 、「 恋 の 波乗り 青春 ジャ ンプ ! 若 さ で 行こ 。 
う ハ ッ ス ル 作 戦 !] 的 な イメ ー ジ に 気後れ し ちゃ うと ころ が あ 

っ て ( あ 、 ち な み に こ れ は 1963 年 の 映画 「 ハ ワイ の 若 大 将 ] の 生 
キャ ッ チ コピ ー で す 。 引 用 古 す ぎ ? )、 ど う も ずっ と 遠い 存在 だ 

っ た 。 小 学生 の 頃 家族 旅行 で 一 度 行っ た こと は あっ た けど 、 そ れ 年 
も 中 耳 炎 に か か っ て 吐く ほど マズ い ピ ンク 色 の 液体 薬 を 飲ま され 

た 思い 出し か 残っ て な い 。 以来 長 いこ と ハワイ は いい で す 、 だ っ て 箱 

観光 産業 バキ バキ の リゾ ー ト アイ ラン ド で し ょ …… ? と 斜 に 構え 

て きた 私 だ っ た が (ヒド い 言い よう で すね ) 、 数 年 前 に 兄 が ワイ キ 千 返 チ ャ イナ タウ ン 
キ に 越し た こと を きっ か け に (理由 は 不明 ) 潮目 が 変わ っ た 。 彼 が イン コー ナー 

スタ グラ ム に アッ プ す る 虹 の 写真 が し ょ っ ちゅ う 目 に 入る よう に な っ 
た し 、 母 は 兄 に 会 う の を 口実 に し ょ っ ちゅ う オ アフ 島 へ 旅立っ て 行っ 
た 。 お か げ で 我が家 に は 度々 ハワイ 土産 の パイ ナッ プル 型 シ ョ ー ト 


中 国語 し か 聞こ えな い 


ミ 上 チャ イナ タウ ン の 飲茶 
ブレ ッ ド クッ キー が 溢れ (これ が 思い の ほか お いし い の だ )、 次 は さ 屋 さ ん ・TAI PAN DIM 加 
きち ゃ ん も 一 緒 に 行こ うな ど と 誘い を 受け 続け た 結果 、 ま あー 回 く 訪 。 SUM で 朝 ご は ん の は 
らい は 行っ て も いい か な と いう 気 に な り (どん だ け 上 か ら な ん だ ) 、 じ ま り 。 八角 の が っ つり 


先月 の 休み に 20 年 ぶり と な る ハワイ 上 陸 を 果たし た 。 人 
で 、5 日 間 ワ イキ キ に 滞在 し て みた 感想 な ん で すけ ど 、 率 直 に 申 
し 上 げ て 、 と て も 楽し か っ た で す 。 は い 、 身 も 蓋 も な く て すみ 
ませ ん 。 本 当 に 平野 は ちょ ろ い で す 。 そ りゃ まあ 正直 、 着 いて 
最初 の 24 時 間 く らい は 落ち 着 か な か っ た で す よ 。 だ っ て ホ 
ノル ル 空 港 の 税関 の 列 か ら 、 前 に 並ぶ 短パン の 成人 
男性 が 「 い や ー 今 回 も 眠れ な か っ た な 一 。6 時 間 
っ て いう 微妙 な 長 さ の フラ イト は 、 あ 、 有 眠く な 
っ て きた か な ? っ て と ころ で 、 電 気 つ いて 起 
こさ れ ち ゃ うん で す よ ね ー] と 、 ハ ワイ ある 
ある (らし い ) を 同行 者 に 披露 し て 同意 を 得 な 
が ら ハ ワイ 通 の オー ラ で を 圧倒 し て くる 
の が 居心地 悪かっ た し 、 海 沿い を 歩け ば 至る と ころ に 日 本 
語 が ちり ば め ら れ 、 す れ 培 う の も 日 本 人 ば か り で 、 こ こ 時 
は 本 当 に 国外 な の か よ ! と 妙 に 引 組 し て し まう し 。 ハ ワ 

イ 通 の 玄人 地図 が 手元 に ある わけ で も な く 、 か と いっ て 上 
観光 者 然 と し て 日 本 語 メ ニュ ー の 完備 され た パン ケー 
キシ ョ ッ プ に 行き た いわ け で も な い 私 は 、 ど っ ちっ か 午 
ず の 宙 ぶら りん で 楽園 の 生ぬるい 風 に 当たっ て いた 。 


そん な こじ れ 気 味 の 訪問 者 こと 私 と ハワイ の 距離 が 
縮まっ た の は 、 一 周 の 本 に よる と ころ が 大 きい 。 中 
公 新 書 の モス グリ ー ン が 快晴 の 青空 に は 少々 不 釣り 
合い な 「 ハ ワイ の 歴史 と 文化 一 悲劇 と 誇り の モザ イ 
ク の 中 で 』 は 、 太 陽 と 海 と ショ ッ ピ ング と アサ イ 
ー ボ ウル が 織り な す 夢 の 楽園 の 砂 の 下 に 広がる 、 
機 重 に も 折り 重なっ た 複雑 な 歴史 や 文化 の 地層 
に アク セス する 機会 を 与え て くれ た の だ 。 そ の 
言葉 を 噛み 締め な が ら 街 を 歩け ば 、 私 の よう な 
超 ハ ワイ ビギナー で さえ 、 こ の 土地 が 経た 記憶 

を に わか に 想像 する こと が で きる 。 ネ イ テ ィ 

ブ ハ ワ イア ン 、 日 本 か ら の 移民 、 そ し て 半 午 
争 。 こ の 土地 で 人 々 が 歩ん だ 日 々 を 想い な が 

ら 地 元 の ダイ ナー に 行け ば 、 日 本 や 中 国 、 
東南 アジ ア の 文化 が 入り 交じっ て 生ま れ た 

と いう ソウ ルフ ー ド 、 サ イミ ン ヌ ー ド ル の 生 
味わい は ぐっ と 深まる し 、 チ ャ イナ タウ ン 

の うら 寂し い 多 国籍 フー ドコ ー ト に 迷い 奈 
込め ば 、 異 な る ルー ツ を 持つ で あろ う 

人 々 が 笑顔 も な く た だ 真顔 で 食事 を し て 条 
いる 風景 の 中 に 、 も う ひ と つの ハワイ 

を 見 る こと が で きた 。 そ こ に は リア リ 大 
ティ と 緊張 が あっ た 。 そ れ は 旅 の 高揚 

で も あっ た 。 緊張 の な い 旅 は 、 た だ の 店 の 外 の 川 詩 で は た ぐさ ん た の ご 老 大 が チル アウ ト 


遠 < ト こ / な さり な が ら 、 打 豚 に 興じ て いた 。 マ ジ で 今 ハ ワ こ 
遠 由 で し か な いん だ な あ 。 辱 イ に いる ん か な ? と 思う 風景 。 ハワイ に …… い る ん か な あ ? 


わか わり 血 下 
ク 2426 ハ ブフ 


#131「 路 地理 。 」 


へ 式 き 
「S③ 混 土 芯 」 
NM に 


。 婦 ビン と HN 守 
。 科 と と らき ひ 守 


。 位 びき で 営 河 


中 
地 
の 
音 
電 


。 穫 冠 浅生 矢 


茶 外 プ ハナ コ の 上 司 。 最近 、 加 圧 ト レー ニン グ を 
始め た バツ 2 の 独身 。 野心 家 。 シ ャ ツ は いつ で も 
丸 補 を 着用 。 
ペン タゴ ン / 保険 会 社 営業 。 国防 に 関心 が 高い 。 
( め 好き な 言葉 は 地 対空 ミサ イル 。 時 々 目 を 見 開く 握 
が ある 。 実は サル 。 隊 外 の 古く か ら の 友人 。 


CM プラ ン ナ ー ノ エグ ゼクティ プ ・ 
クリ エイ ティ プ ・ デ ィ レ クタ ー 
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大 銀座 の 魅力 は 、 路地 に あり 。 
O 
大 銀座 スト リー トマ ッ フ 
表紙 : Sexy Zone 
話題 の 新店 、 注目 ホテ ル も 続々 オー プン ! 


2019 年 ・ 春 、 大 銀座 ニュ ー ス 。 
路地 & 路 地 裏 で 見 つけ る 、 新た な 大 銀座 。 


東銀座 新富 町 / 八 重 洲 - 京 橋 / 有 楽 町 ~ 日 比 谷 


築地 馬喰 町 プ コ リド ー 街 甘酒 横丁 


デバ 地下 、 飲食 フロ ア 、 ビル の 間 … 


ビル に も 素敵 な "路地 喪 」 が 。 
辻村 深 月 エッ セイ 「 銀 座 、 こ も ご も 。」 


-…and morel! 


| 第 2 特集 | 


HANAKO STYLE | Hanako Beauty 
2019 S/S SPECIAL 


電子 版 も 発売 中 ! amazon Kindle ス ト ア な どの 電子 書店 で 購入 可 。 NTT docomo Id マガ ジン ] で も 楽し め ま す 。 


口 Hanako_magazine 庫 hanako_magazine hanakomagazine 


Note 


西村 佳 芳子 


に し むら ・ か ほこ / 編 集 ・ ラ 
イタ ー。 校 了 し た ら 食べ た い 
の は 、 鹿児島 (こむ ら さ き 〉 
の ラー メン 。 まっ すぐ の 細 是 
に 豚 骨 スー プ が 最高 バラ ンス 。 


東京 は タピオ カ 好 き の 楽 園 。 


いま 街 で 見 つけ る 行列 の 先 に は 、 高 確 ! 
率 で タビ オカ スタ ンド が 。 表参道 あたり を ! 
歩け ば 、 誰 も 彼 も 片手 に タピオ カテ ィ ー を ! 
持っ て いる し 、「 な ぜ み ん な そん な に 夢中 」 
に な る の ?」 と 一 度 立ち 止ま り 、 東 京 で 人 
気 の タ ビオ カテ ィ ー を 総 ざ らい 。 一 気 に 飲 
1 


18 種 類 集め て わか っ た の は 、 ひと 口 に 
タビ オカ ティ ー と 言っ て も 、 台湾 茶 、 紅茶 、 
タイ ティ ー と 、 まず 茶葉 の 種類 が さま ざま 
な こと 。 タビ オカ の 粒 も 色 、 サイ ズ 、 食 感 
が 多種 多様 で す 。 この パリ エー ショ ン 、 い 
ろ い ろ 試 し て みた く な る も の 。 気づけ ば 私 
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誌面 で は 紹介 し きれ な い 東 京 各地 の ニュ ー オ ー プ ン 、 街 、 食 、 イ ベン ト な どの 最新 ・ 最 名 の 情報 を 
デイ リー に お 届け 中 ! Hanako に 掲載 され た お 店 を "気分 "で 探せ る 楽し い 店 舗 検索 機能 も 好評 で す 。 
サイ ト デ ザ イン も 一 部 リニュ ー ア ル し て さら に 見 や すく な り ま し た 。 


“東京 を お いし く 生 きる "女子 の た め の ウ ェ ブ サイ ト 
「Hanako.tokyo」 か ら 誕生 ! 
エリ ア 特 化 型 メ ディ ア 
「Hanako.hibiya」、 更 新 中 。 


Shibuya Hikarie 
CAFE & RESTAURANT RENEWAL OPEN ! 
巫 を 刺 滴 する レス トラ ン フロ ア に パワ ー ア ッ プ ! 記 


今 ま で 以上 に 使い や す 


(渋谷 ヒ に カ リエ)〉 の 6・7 階 の カフ ェ & レ スト ラン が 、 
2012 年 オー プン 以来 初 の 大 規模 リニュ ー ア ル 。 最 先端 
の トレ ンド 発信 と 、 渋 谷 ヒ カリ エ の 将 力 を 再発 信 ・ 再 発 
見 する 3 つの 思い を 込め て 、 コ ン セ プ ト は 「Again、Shi 
buya Hikarie !」。 働 く 女 性 の 気分 や 利用 シー ン を 意識 し 、 
日 本 初 上 陸 や 新 業 態 を 含む 8 店 舗 が 同時 オー プン 。 

リニュ ー ア ル を 機 に 、 世 界 の ラグ ジュ アリ ー ホ テル や 
レス トラ ン か ら 支 持 さ れる ハイ エン ド な 家具 プラ ンド 
《 ス テラ ワー クス 〉 と コラ ボ し 、 フ ロア 空間 も 一 新 。 ビ 

ンク マー ブル に カラ ー リ ング し た 「 シ ュ レ ッ ピ ィ マ ネ キ 
ン 」 や ジャ パン デニ ム を 使っ た 家具 が 配 さ れる な ど 、 フ 
ァ ッ ショ ン の 要素 を 随所 に 取り 入れ て 、 よ り 高 揚 感 を 感 
じ る 空間 に ! トレ ンド に 敏感 な 働く 女性 の 感性 を 刺激 
する レス トラ ン フ ロア は 、 日 常 使い か ら ハ レ の 日 まで 幅 
広く 対応 し 、 ま すま す 便 利 に 利用 で きる は ず 。 


渋谷 ヒカリ エ の お 食事 券 
3,.000 円 分 を 20 名 様 に ! 


ネッ ト で 簡単 な アン ケー ト に 答え て いた だ く と 、 

〈 渋 谷 ヒカリ エ 〉 の カフ ェ & レ スト ラン で 使え る 、 
お 食事 券 3.000 円 分 が 20 名 様 に 
当たり ます 。 パソ コン や スマ ー 
ト フ ォ ン で 今 すぐ 下記 URL に 
アク セス し よう 。 
Whttps://bit.ly/2Bvi4Mb 


七瀬 さん / ス トラ イプ シャ ツ 26.000 円 (ティ ヤマ イ パリ | シャ ル ヴ ィ ・ シ ャ リ テ 
合 03・6452・5223) / デ ニム パン ツ 16.000 円 (ルク スル フト | アナ ディ ス なき 03・5 
456・0567) ビー ズ ネ ッ ク レ ス 10.000 円 (アデ ュー トリ ステ ス 褒 03・6861・765 
8) ノビ アス 21.000 円 (シン パシ ー オプ ソウ ル スタ イル | フラ ッ パー ズ 人 03・54 
スト 私 物 。 斉藤 さん / プ ラウ ス 11.000 円 (リフ ラ 
プス た ま プ ラー ザ テラ ス 店 人 045・905・0752) 
000 円 (アナ カノ ワー | アナ ディ ス ) / サ ンダ ル 29.000 円 (ファ ビオ 
ルス コー ニ | アナ ディ ス ) ノビ アス 17.000 円 (シン パシ ー オプ ソウ ル スタ イル | 
フラ ッ パー ズ )。 本 山 さ ん / ツ イス トス リー ププ ラウ ス 22.000 円 、 デニ ム テ ント ス 
カー ト 24.000 円 (共に ティ ッ カ 人 き 076・221・5355) ノバ ンプ ス 44.000 円 (ネプ ロ 
ーー | フラッパー ズ ) ノ プ レス レッ ト 52.000 円 (シン パシ ー オプ ソウ ル スタ イル 
1 フラッ パー ズ ) ノイ アリ ング は スタ イリ スト 私 物 
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(や さい めい 還 蘭 モダ ン メキ シカ ン マヤ ルス 
人 果実 園 リー ベル 


明 1/2PPUpo 


邊 た ん 炭焼 利久 


京 食 
と ん か つう な ぎ あか っ き 
まい 泉 人 


ババ イヤ 
りー9 証 | 時 某 だ 
東京 


央 ダン プリ ング タイ ム 餃子 時 間 
落ち 着い て 食事 を 楽し め る 品 の ある 雰囲気 は を の まま に 、 


日 常 の 中 の ちょ っ と し た ハレ 感 " 小 バレ " 体験 の で きる y 
話題 性 の 高い 店 舗 を 中 心 に 、 3 店 舗 が 仲間 入り 。 ラン チ や ひと り 呑 みな ど 、 さ ま ざ ま な ニー ズ に 対応 。 


※ 価 格 は 全て 税込 み で す 。 4 


ぎょ う ざ じ かん 


ダン プリ ング タイ ム 餃子 時 間 
人 な 03-6450-6030 1 6F 


サン フラ ン シ ス う 発 の 連日 大 行列 の 人 気 店 が 初 上 陸 。 創業 者 の カッ 
シュ さん の 生ま れ 故 郷 ・ 西 安 に 代々 伝わる レシ ピ を 元 に 、 野菜 を 練 
り 込ん だ カラ フル な 餃子 を は じ め 、 花 で 飾り 付け し た 美しい 品々 な 
ど 、 点心 は 全て 店 内 で 手作り 。 な か で も 本 店 の 人 気 No.1 の 「 キ ング 
ダム (特大 小 籠 包 )」 918 円 は 、「 ス トロ ー で 肉汁 を 吸う 小 籠 包 な ん て 
初め て ! 」 (斉藤 さん ) と 女子 ウケ 必至 。 点心 に 合う クラ フト ピー ル 
な どの アル コー ル も 充実 。 ①11:00 一 22:00LO 叫 70 席 禁煙 


| [ Ll MM * ン 


細 和 ーー 


モダ ン メ キシ カン 
マヤ ルス 
合 03-6803-8977 | 7F 


「 今 話題 の モダ ン メ キシ カン の 新店 と し て 注目 」 (本 山 さ ん )。 サル サ 
と 具 材 を の せ た ト ル テ ィ ー ヤ の 生地 に は ラズ ベリ ー や 黒 ゴ マ な ど を 
練り 込む な ど 、 本場 の 味 に 日 本 人 の エッ セン ス を ちり ば め た オリ ジ 
ナリ ティ あふ れる 料理 を 提案 し て いる 。 生 の サポ テン を 使っ た 魚介 
の マリ ネ 「 グ ラバ ラッ クス サー モン の セ ビ ー チ ェ 」 950 円 も 美味 。 程 
よく スパ イシ ー な も の が 多く 、 さ っ ぱり と し た テキ ー ラ カク テル と 
好 相 性 。①11:00 一 22:30LO (日 22:00LO) 刀 46 席 禁煙 


トラ ッ ト リア ヴォ メロ イル マー レ エモ ン テ 


Trattoria Vomero iLmare e monte 
全 03-6805-0341 | 6F 


銀座 の 路地 裏 に ある 〈 ヴ ォ メ ロ )〉 が 商業 施設 に 初出 店 。 売り 切れ 必 
至 の 本 店 の ラン チ メ ニ ュー で ある ラ ザ ー ニ ャ が 、2 号 店 で は シグ ネ 
チャ ー メ ニュ ー で 日 中 楽し め る 。 「2 名 以上 で ディ ナー する な ら 予 
約 な し で オー ダー で きる コー ス が お 得 」 (七瀬 さん )。 コー ス 1 名 3. 
780 円 (2 名 一 ) は 前 菜 、 ラ ザ ー ニ ャ 、 パス タ or リ ゾ ッ ト 、 メ イン を 
シェ ア す る スタ イル 。 ①11:00 一 22:00LO 過 54 席 禁煙 


ベジ で し そう きく お で ん ぬる か ん さと う 


ベジ 串 創作 お で ん ぬる 畑 佐 藤 


全 03-6451-154817F 


「 女 子 会 は も ちろ ん 、 ひ と り 呑 み し た いと き に も 重宝 し そう ! 」 ( 斉 
藤 さん )。 全国 各地 か ら 仕 入れ る 約 30 種 類 の 日 本 酒 は 、 0 一 55 度 ま 
で 11 段 階 か ら 好 み の 温度 を 選ん で 味わえ る の が 特徴 。 初心 者 に は ス 
パー クリ ング 日 本 酒 や 日 本 酒 カ ク テ ル も 。 アテ に は 2 色 の 出汁 に こ 
だ わっ た お で ん 162 円 や 、 野菜 を 巻い た ベジ 串 259 円 ご な どの 創 
作 和食 を 。①11:00 一 22:30LO (日 て 22:00LO) 中 55 席 禁煙 


七瀬 みな み .( な ) 本 山 順子 ) 


な な せみ な み / モ デル 。 も と や ま ・ じ ゅ ん こ / モ 人 | 人 
「 プ レッ ド ボ ウ ル が 運ば デル 。「 ワ イン は 全て オ 
れ て きた 央 間 、 思わ ず 歓 ー ガ ニッ ク で 揃え て いる 
声 が 。 大 好き な 友達 と の の が 素敵 。 お いし い 料 理 
食事 は ココ に 決ま り 」 と お 洒 で 、 会 話 も 弾む !」 


ーー ミ 壮 汰 
ひさ 沙 き 洞 間 


古 悼 キ ざ 


メソ ンカ イザ ダー テー ブル 


MAISON KAYSER Table 
合 03-6803-8966 | 7F 


フラ ンス の 有名 プー ラン ジュ リー 〈MAISON KAYSER〉 初 の ダイ ニ 
ング レス トラ ン 。 パン ピュ ッ フ ェ 付 き の ラ ンチ も 偽 沢 だ が 、 パ ン 好 
き を 虜 に し て いる の が ディ ナー の 「 プ レッ ド ボ ウ ル 」 1.598 円 。 フ 
ラン スパ ン 用 の 小麦 粉 を 配合 し た パン を 器 に 、 生 リ プロ ー ス の サラ 
ダ を は じ め 、 カ レー グラ タン や シチュ ー な ど を 盛り 込ん だ パラ エ テ 
ィ 豊 か な 12 種 類 が 揃う 。 お 洒 に 合う 一 品 で 、 特に ワイ ン と 相性 抜群 
①11:00 一 22:30LO (日 一 22:00LO) 過 100 席 禁煙 


※ 価 格 は 全て 税込 み で す 。 


気分 で 選べ る 8 店 舗 が 仲間 入り 


(渋谷 ヒカリ エ )〉 
カフ ェ & レス トラ ン リ ニュ ー ア ル 。 


CYPTN 


や さい 家 め い 
容 03-5774-111017F 


全国 の 契約 農家 か ら 届 く 野 菜 た っ ぷり の 炊き 込み ご 飯 は (渋谷 ヒ カ 
リエ ) 限定 。 ラン チ は 6 種類 の 具 材 か ら 選 べ る 炊き 込み ご 飯 に 、 3 種 
類 の 野菜 タパス や サラ ダ な ど が 付い た 「UMAMI ご は ん 」 1.393 円 
が お 得 。 満足 感 が ある の に 、 後 ろ め た く な く 、 心 も 体 も 大 喜び 
(本 山 さん )。 酵素 な ど を 使っ た ギル ト フ リー な カク テル も 珍し い 。 
〇 11:00 て 22:30L0 (日 22:00LO) 過 68 席 プ 茜 煙 


photo : MEGUMI (DOUBLE ONE) styling : Kiyomi Shiraogawa text&edic : Emi Suzuki 


spo 
果実 園 リ りー ベル 
会 03-6803-8917 | 6F 


新宿 や 目黒 の 大 人 気 フ ルー ツ パ ー ラ ー が つい に 渋谷 に 。 市 場 で 目 利 
き を し た 旬 の フル ー ツ を ベス ト な タイ ミン グ で 使用 し 、 お 店 で 全て 
手作り し た スイ ー ツ を 提供 。 「 白 苺 と あま お う の 2 色 パ フェ 」 2.484 
円 に は 、 幻 の 白い ちご と 、 酸味 と 甘み の バラ ンス が 絶妙 な 大 粒 の あ 
まお う が 15 粒 以上 も ! フル ー ツ と クリ ー ム が 8 対 2 の 黄金 比 で 作 
る 「 ミ ックス ズ コ ッ ト 」 950 円 も 思わ ず 笑 み が こ ぼれ る ほど の 美 し 
さ 。 ①11:0022:00LO 中 80 席 禁煙 


ニア プン ノイ ッ プ ウド ウ 


17/2PPUDO 
全 03-6803-8922 | 7F 


女性 向け に 1/2 を テー マ に し た (一 風 堂 ) の 新しい スタ イル 。 5 竹 ET 
類 の ラー メン は すべ て 量 少な め 。 その 分 、 ラ ー メ ン を ダブ ル に し た 
り 、 デリ や デザ ー ト な ど 豊 富 な サイ ド メ ニ ュ ー を 組み 合わ せる こと 二 記 議 
も (1.080 円 ~)。 糖 質量 を 約 半 分 に 調整 し た 糖 質 ハー フ 麺 に も 変更 
0K。 「 ラ ー メ ン だ け で な く 、 さま ざま な 味 を 楽し みた いと き に 最適 
( 七 河 さ ん )。 ①11:00 一 22:45LO (日 て 22:30LO) 局 40 席 禁煙 
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a /8U 円 | 本 体 722 円 
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